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BARVERGADERING 
Beste barmedewerkers/sters 

Maandag 13 september is er een barmedewer-
kers/sters bijeenkomst.  
We beginnen zoals altijd om 20.00 uur.  
 
Ik hoop dat jullie aanwezig kunnen zijn zodat we al 
aardig wat bardiensten kunnen invullen.  

Na afloop kunnen we natuurlijk onder het genot van 
een drankje wat bijpraten. Ik zie jullie op 13 septem-
ber. 
Paul Vis tel. 0174-621093 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Kopij voor de handbal graag per e-mail 

Zondag voor 19.00 uur naar 

glbroch@kabelfoon.nl 
Voor aanvraag digitale versie mailen naar 

secretaris@vandervoortquintus.nl 

Voor uitgebreide versie Quintusblad zie 
Vandervoortquintus.nl (kopje clubblad) 

 

ERE/EERSTE DIVISIE 
 
Zaterdag 11 september 
19.00 SEW  Dames 1 
19.30 Bentelo  Dames 2 
20.30 Hurry up Heren 1 

 

VELDHANDBALCOMPETITIE 
 

Dinsdag 7 september 
QUINTUS VELD Kleedkamers 3/4 
DBJ3 18:00 1646 VELO B3 Quintus B3 

DBJ1 19:00  2576 Quintus B1 Saturnus'72 B1 
   Bekink, A.  
 
Zaterdag 11 september 
Zaaldienst: Spelend team 
E2 10:40  1840 Quintus E2 VELO E3 

GDJ1 10:50  1882 DIOS GD1 Quintus GD1 
E1 11:00  1875 Ventura E1 Quintus E1 
DDJ1 11:30  1880 Quintus D1 VELO D1  
   Bob / Mitchell 
DDJ4 12:20 2810 Quintus D4 VELO D4 
   Jelle P. / Gyllian 
DDJ2 13:05  1922 VELO D2 Quintus D2 

DDJ3 13:10  1921 Quintus D3 ODIS D2 
   Esther Zwinkels 
HCJ1 14:00  1813 Quintus C1 DIOS C1 
   Ard Vollebregt 
DCJ4 14:40  1935 VELO C4 Quintus C4 
DCJ5 14:50  1934 Quintus C5 ODIS C3  
   Lars Jansen 

HCJ2 15:40  1812 Quintus C2 Gemini C2 
   Joost van Dijk 
 
 
 
 

 
 
 

 

Sportblad 
Week 36, 6 september 2010, nummer 2167 

U kunt dit blad ook lezen op onze website: 

www.sportfederatie-quintus.nl 

 

HANDBAL 
VOETBAL 

BADMINTON 
VOLLEYBAL 
GYMNASTIEK 

TENNIS 
JEU DE BOULES 

Secretariaat 
Postbus 181 
2290 AD Wateringen 
Tel. 0174 295436 
wouter@wloots.com 
 
www.sportfederatie-quintus.nl 

Secretariaat 
Jacqueline van den Berg 
secretaris@vandervoortQuintus.nl 
 
Jeugdsecretariaat 
Annette Lie 
Grutto 50, 2295 PV Kwintsheul 
Lie58@caiway.nl 

 

Collecte 
Prinses Beatrixfonds 

 
Deze wordt dit jaar gehouden van 12 tm 18 sep-
tember. 
51% van de opbrengst wordt besteed aan weten-
schappelijk onderzoek. Hierdoor zijn er nieuwe me-

dicijnen gekomen, betere behandelmethoden ont-
wikkeld en is de kwaliteit van leven voor patiënten 
verbeterd. 
Aan de patiëntenzorg is 36% besteed in de vorm 
van o.a. 10  Vakantiehuizen en veel individuele 

hulpverlening. 

12% ten slotte is er besteed aan de voorlichting van 
vele spierziekten. 
 
Kijk voor meer informatie op 
www.prinsesbeatrixfonds.nl 
 
Stel de collectanten, allemaal vrijwilligers,  

niet teleur en laat uw hart spreken! 

 
 

 
 
 

http://www.sportfederatie-quintus.nl/
mailto:wouter@wloots.com
http://www.sportfederatie-quintus.nl/
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Zondag 12 september 
Zaaldienst: DBJ2: 09.50 - 13.30 uur,   

  HBJ2: 13.30 - 16.20 uur 
DAJ4 10:00  2656 TOGB A1 Quintus A4  
DBJ2 10:10  1908 Quintus B2 Gemini B1 

   Kees Jansen 
HBJ1 11:10  215 Quintus B1 Hercules B1 
   sr. Gemini 
HAJ2 11:50  271 Helius A1 Quintus A2 

DBJ1 12:00  2602 Verburch B1 Quintus B1 
DAJ3 12:10  304 Quintus A3 Vir et Cel. A1 
   Gerda Schoenmaker 
DBJ3 12:25  1870 ODIS B1 Quintus B3 
DAJ2 12:50  277 HVV'70 A1 Quintus A2 
DBJ4 13:20  1835 Quintus B4 Foreholte B2 
   Nigel / Sander 

HBJ2 14:20  1828 Quintus B2 Hellas B2 
   Ron Gram 
HAJ1 15:20  299 Quintus A1 HAR&O A1 
   Lange, S. de G.Schipper 
DCJ3 15:20  2650 Foreholte C1 Quintus C3 

 

GROTE CLUBACTIE 
Op zaterdag 11 september gaat de Grote Clubactie 
weer van start. Onze jeugdleden komen dan bij u 
langs met een intekenlijst waarop u aangeeft hoeveel 
loten u wil hebben. De loten kosten € 3,-- per stuk. 
Een groot deel hiervan komt direct in onze clubkas te-
recht. We vragen u om het bedrag eenmalig van uw 

bank of giro-rekening te mogen afschrijven zodat de 
kinderen niet met contant geld over straat hoeven. 
Van harte bij u aanbevolen!! 
Grote Clubactie H.V. Quintus. 
 
INSCHRIJVEN VOOR SPELLEIDERSCURSUS 
In september wordt er door de FGS een spelleidercur-

sus (HS1)georganiseerd. 
Deze cursus wordt gegeven door Daam van Dijk en 

Frank Reijgersberg bij Quintus en start op zaterdag 18 
september van 16-17.30 uur. De cursus bestaat uit 4 
zaterdagen. 
De cursus is geschikt voor de laatste jaar C jeugd en 

de B jeugd, maar zijn er ouders of andere belangstel-
lenden, die de spelregelkennis willen opfrissen of wil 
gaan je fluiten, dan ben je van harte welkom. Vind je 
het leuk om wedstrijden te gaan fluiten , meld je dan 
aan!! 
Na het volgen van de cursus kun je wedstrijden gaan 
fluiten bij de D en C jeugd, uiteraard word je hierin 

begeleid! 
  
Opgeven kan bij Carin Furth lfurth@kpnplanet.nl 
Svp voor 10 september opgeven. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
  HUISARTSENDIENST  

VOOR SPOEDPATIËNTEN 
BUITEN DE GEWONE WERKUREN 

CENTRALE HUISARTSENPOST 

WESTLAND 
Middelbroekweg 2a, 

2e etage Behandel Centrum Westland, 
(lift  aanwezig) 

2671 ME Naaldwijk 
Uitsluitend na telefonische afspraak 

0174 - 63 87 38 
 

OPENINGSTIJDEN 
 op werkdagen tussen 17.00 en 08.00 uur 
 op zaterdag en zondag, dag en nacht 
 tijdens feestdagen, dag en nacht 
 

 

APOTHEEK 
OPENINGSTIJDEN 

 Maandag t/m vrijdag 08.30-17.30 uur 
 Zaterdag  11.00-13.00 uur 
 

 
Buiten deze tijden is apotheek Naaldwijk voor spoedre-
cepten bereikbaar. Tot 23.00 uur is hier een apothekers-
assistente aanwezig en kunt u bij de apotheek terecht 
zonder van tevoren telefonisch contact op te nemen. In-

dien de apotheek gesloten is kunt u aanbellen. 
 

ADRES 
Stokdijkkade 35 

2671 GX Naaldwijk 
Tel. 0174-628488 
Fax: 0174-621341 

Uitsluitend geopend voor spoedeisende gevallen, 
dus niet voor herhalingsrecepten! 

VERGEET UW VERZEKERINGSGEGEVENS NIET! 

 
Na 23.00 uur wordt de dienst overgenomen door de apo-
thekersassistente die aanwezig is bij de Centrale Huisart-
sen Post.  

Tel. 0800-APOWEST (0800-2769378) 
GRATIS NUMMER 

 

 
AMBULANCE-AUTO   1-1-2 
MAATSCHAP VERLOSKUNDIGEN  
Wateringen e.o. en Wateringse Veld 0174-226939 
Of voor de eerste afspraak   0174-226289 
 

Inleveren teksten en advertenties: 
Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul 

Telefoon: 0174-293897  

Bankrekening: 12.65.04.539 
 
Inleveren teksten en advertenties 
Vóór maandag 09.00 uur bij de redactie. 
 
Quintus-sportcomplex: 
Leeuwerik 1, Kwintsheul  
Tel. clubgebouw: 0174-294208 

Tel. Van der Voorthal: 0174-296454 
  

Wilt U het Quintusblad per post ontvangen? 
Maak €60,= per jaar over op bankrekeningnummer 
nr.12.65.04.539 t.n.v. Sportblad Quintus o.v.v. 
Quintusblad, naam en adres.  
 

Onze leden waken over de 

veiligheid in het dorp 

Stuur een mail naar 

frits.berendse@hetnet.nl 

en geef je ook op! 

Kijk voor meer op 

www.heulsebuurtpreventie.nl 

mailto:lfurth@kpnplanet.nl
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WEDSTRIJDSECRETARISSEN 

Senioren  Frits Berendse (297771)  
A Freek Batist (06-41536877) 
B Peter Paul Damen (06-13171242) 
C Johan van Paassen (06-50204335) 
D Bas Otten (06-49885833) 
E Dennis Jansen  (06-54613676) 

F en MP Patrick Mansveld (06-13776695) 
Kledingcoörd. John Nieuwmans  (06-55388247) 
Materiaal Leon Grootscholten (06-28330351) 
KOPIJ Lia Stijger  (622822)  
 liastijger@hetnet.nl  
site www.quintus-voetbal.nl 

afgekeurd? telefoon 295499  

 

MEDEDELINGEN 
 
KNS VERZORGDE GESLAAGDE OUDERAVOND 
Woensdagavond 1 september jl. heeft de NKS een ou-

deravond verzorgt op initiatief van de Jeugdcommissie 
van v.v. Quintus. 
 
Deze avond bestond uit verschillende onderdelen en 
was bedoeld om de ouders van onze jeugdleden te 
prikkelen en zodoende ons te vertellen waar het goed 
gaat en waar het beter kan. 

 
Na een welkomstwoord stak Philip Bouthoorn, ge-

dragsdeskundige van de NKS, van wal. We kregen een 
vragenlijst in te vullen. De uitslag werd de aanleiding 
voor een 9-tal stellingen waar we in groepen onze re-
actie op mochten geven. 
 

In de nabespreking kwam er voldoende stof los. Zo 
moet er bijvoorbeeld meer nagedacht worden over de 
rol van de jeugd binnen de vereniging, over communi-
catie, over het aanbieden van cursussen en opleidin-
gen. Ook is het zaak elkaar aan te moedigen in plaats 
van ontmoedigen. En aftredende en/of ontevreden le-

den zijn een bron van kennis over dingen die misgaan 
binnen een vereniging. Het feit dat de hogere spelende 
elftallen vaak meer aandacht krijgen was een punt van 
kritiek vanuit de ouders. De avond werd besloten met 
een rondvraag en daaruit bleek dat het een interessan-
te avond was, zo luidde een reactie “we zijn op de 

goede weg”. Mocht u naar aanleiding van dit verslag 

nog vragen hebben kunt u terecht bij een van de 
jeugdcommissie leden. 
 
 
TRAININGSNIEUWS 
Als je een keer niet kunt trainen, dien je je per SMS of 
telefonisch af te melden bij je trainer. 

De A- en B-spelers alleen telefonisch! 
De telefoonnummers vind je op de site onder “con-
tact”. 
 
De trainingstijden voor de A zijn gewijzigd in:  
dinsdag en donderdag van 19:45 tot 21:15 uur. 

 
 

 

GEVRAAGD GRENSRECHTERS EN VERZORGERS 
Naast de wekelijkse oproep om meer barmedewerkers 

zijn wij dringend op zoek naar vrijwilligers die re-
gelmatig willen vlaggen voor ons eerste twee 
teams. In overleg met het Bestuur kan een schema 

worden gemaakt. Daarnaast zoek wij (uiteraard ook) 
dringend naar verzorgers voor het tweede elftal en de 
A-jeugd. Door de promotie van zowel het eerste als 
het tweede wordt de druk om te presteren opgevoerd 

en is een verzorger van groot belang voor onze leden. 
Liefhebbers en of kandidaten kunnen contact opnemen 
met het bestuur. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

AGENDA 

JAARVERGADERING 
VV QUINTUS 

DONDERDAG 16 SEPTEMBER 2010 
AANVANG 21.30 UUR GROTE KANTINE 

 

1. Opening 
2. Notulen vorige vergadering (6 september 2009) 
3. Mededelingen en binnengekomen stukken 
4. Jaarverslag Secretaris 

5. Jaarverslag Selectie/ Lagere Senioren 
6. Jaarverslag Jeugd 
7. Verslag Kascommissie 
8. Verkiezing Kascommissie 
9. Verslag Penningmeester 
10. Bestuursverkiezing 

- Aftredend en herkiesbaar: 

 Leon Grootscholten  
 Mario Zwirs 

- Aantredend: 
 Angela Reitsma 
 Thijs Francissen 

11. Rondvraag 

12. Sluiting en gelegenheid hapje en drankje na-
mens het Bestuur 
 

Herkiezing schema 
 

Naam Functie 2008 2009 2010 

Frits Berendse Secretaris  3 jr  

Berry Jansen Voorzitter 3 jr   

Leon Grootschol-
ten 

Materialen  1 jr 1 jr 

Mario Zwirs Penningmeester 2 jr  3 jr 

 
Jaarverslagen zijn vanaf 21.00 uur ter inzage in de 
Bestuurskamer. 

Secretariaat 
F.N. Berendse 
Dorpskade 76 
2291 HS Wateringen 
Tel. 0174-297771  
e:mail  
frits.berendse@hetnet.nl 

http://www.quintus-voetbal.nl/
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PROGRAMMA SENIOREN  
(ZONDAG) 
(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaat) 
 

Zondag 12 september 2010 aanv. 

13469 Schipluiden 1(zon) - Q 1(zon-3e-C) 14:30 

 
assistent scheidsrechter Geert Otten 

 24423 Concordia 2(zon) - Q 2(zon-2e-C) 11:30 

47682 Q 3(zon-beker) - VFC 5 13:00 

 
Paul Vis 

  
veld 2 

46573 Erasmus 7 - Q 4(zon-beker) 14:00 

46746 Q 5(zon-beker) - GONA 4 11:00 

 
Frits Berendse 

  
veld 2 

dienst: Marcel Vis 
 
Zondag 19 september 2010 aanv. 

20739 Q 1(zon-3e-C) - Den Hoorn 1(zon) 14:00 

12714 Q 2(zon-2e-C) - RKDEO 3(zon) 11:00 

14647 Q 3(zon-5e-H) - Naaldwijk 2(zon) 13:00 

24737 Verburch 3(zon) - Q 4(zon-6e-H) 11:00 

20884 Oosterheem 2(zon) - Q 5(zon-8e-J) 11:00 

dienst: Frits Berendse 

 

PROGRAMMA SENIOREN  
(ZATERDAG) 
(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaat) 
 
Zaterdag 11 september 2010 aanv. 

43911 VDL 5(zat) - Q 1(zat-beker) 12:30 

 
Zaterdag 18 september 2010 aanv. 

122839 Q 1(zat-7e-I) - Victoria'04 6(zat) 14:30 

 

PROGRAMMA JEUGD 
(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaten) 
 
Zaterdag 11 september 2010 aanv. aanw. 

111844 BMT A1 - Quintus A1 15:00 13:30 

39787 Excelsior'20 B1 - Q B1 (beker) 12:00 10:30 

43247 Q B2 (beker) - Delft B2 12:30 11:30 

 Tim de Kok    veld 1 

38802 Q C1 (beker) - Concordia C2 12:30 11:45 

 Bart Kester    veld 2 

31812 Laakkwart. C5 - Q C2 (beker) 13:30 12:30 

126746 Naaldwijk D1 - Q D1 (2e-06) 11:15 10:00 

107026 Westlandia D3 - Q D2(4e-06) 10:00 08:45 

79207 Q D3 (7e-10) - Den Hoorn D6 11:00 10:30 

 Dylan de Haas    veld 2 

105425 Q E1 (2e-07) - DHC E2 10:00 09:15 

 Frank Kester    veld 2 

95518 Polanen E3 - Q E2 (5e-08) 11:00 10:00 

67842 Q E3 (8e-12) - VELO E9 10:00 09:30 

 Koen Zuyderwijk  veld 1 

65942 SVH F2 - Q F1 (4e-06) 8:45 07:45 

104098 Q F2 (7e-08) - VELO F5 9:00 08:30 

 Dave Dijkhuizen    veld 2 

95969 Q F3 (10e-17) - VELO F11 10:00 09:30 

 Joey van Leeuwen  veld 2 

dienst: Paul Barendse en Helene v.d.Knaap 

 
Zondag 12 september 2010 aanv. aanw. 

66515 DSO MA1 - Q MA1 (2e-2) 13:00 11:30 

 
 
 

Zaterdag 18 september 2010 aanv. aanw. 

94631 Q A1 (1e-09) - Concordia A1 14:30 13:30 

62406 Q MA1 (2e-2) - Maasdijk MA1 12:30 11:30 

58617 Monster B1 - Q B1 (2e-07) 12:30 11:00 

101279 GDA B3 - Q B2 (5e-6) 14:00 12:30 

128273 Q C1 (2e-08) - VELO C2 12:30 11:45 

124454 Concordia C5 - Q C2 (6e-16) 11:00 10:00 

90664 Q D1(2e-06) - FC 's-Gravenz. D2 11:00 10:00 

111864 Q D2(4e-06) - VFC D4 11:00 10:15 

50782 DSVP D5M - Q D3 (7e-10) 10:00 09:00 

62294 Maasdijk E1 - Q E1 (2e-07) 10:00 09:00 

104470 Q E2 (5e-08) - VDL E2 10:00 09:30 

113659 Schipluiden E2 - Q E3 (8e-12) 09:00 08:00 

87479 Q F1 (4e-06) - Maasdijk F1 09:00 08:30 

121198 FC 's-Gravenz. F7 - Q F2 (7e-08) 08:30 07:30 

90985 Maasdijk F2 - Q F3 (10e-17) 10:00 09:00 

dienst: Petra Gram en Robert van Koppen 

scheidsrechters: Koen van Koppen, John van Santen, Michel 
van Kester, Joel Pronk, Jim van Zeijl, Cliff Westen 

 
 

Uitslagen 
 

Dinsdag 31 augustus 2010 

oefenw. Quintus 1 
 

Naaldwijk (zon) 
1 0-2 

 
Zaterdag 4 september 2010 

comp. Q A1 (1e-09) - RKDEO A1 2-1 

beker 
Westlandia 
MA1 - Q MA1  8-0 

beker Q B1  - Concordia B1 1-4 

beker Den Hoorn B5 - Q B2  1-7 

beker Monster C1 - Q C1  2-4 

beker Q C2  - 

FC 's-Gravenz. 

C6 3-3 

beker Q D1  - Wilhelmus D1 1-7 

beker Escamp hsv D2 - Q D2  2-2 

beker Q D3  - LYRA D6 12-0 

beker Wippolder E2 - Q E1  3-2 

beker Excelsior'20 E4 - Q E2  3-7 

beker Q E3  - Maasdijk E4 4-3 

beker Q F1  - Westlandia F2 2-3 

beker Q F2  - 
FC 's-Gravenz. 
F10 8-3 

beker Q F3  - Wilhelmus F12 4-3 

beker Q 1(zat-beker) - DVO '32 5 4-2 
 

Zondag 5 september 2010 

comp. Q 1(zon) - 
Escamp hsv 
1(zon) 1-3 

comp. Q 2(zon) - 
Hermes DVS 
2(zon) 3-2 

beker Wilhelmus 9 - Q 3(zon) 7-4 

beker Q 4(zon) - Hargasport 3 7-3 
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INTRODUCTIEMAAND 
Altijd al een sport willen doen? 
Misschien is badminton  
DE sport voor u, voor jou! 
 
Hierboven staan de speeldagen. De hele maand sep-
tember is introductiemaand. Dat wil zeggen dat er de 

hele maand september gespeeld kan worden zonder 
dat er ook maar één cent betaald hoeft te worden.  
 
Ook, of juist, als u alleen bent, kunt u altijd spelen. Elk 
half uur worden de speelkaartjes veranderd. Op deze 

manier leert u ook snel mensen kennen. 

 
Het enige wat je nodig hebt zijn een paar zaalschoe-
nen zonder zwarte zool. 
 
Géén racket?? Geen probleem, er liggen rackets voor 
u klaar, waarmee u kunt spelen. Loop gerust eens bin-
nen bij de v.d. Voort sporthal en speel mee.  

 
U zult zien dat badminton een hele leuke sport is, voor 
een uurtje, voor een hele morgen, middag of avond.  
U bepaalt zelf hoelang u speelt!  
 
Meer informatie?  
Bel met 06-10979621 (secretariaat)  

of met 0174-624435 (voorzitter) 
 

We hebben verschillende speelmogelijkheden: 
 
Maandagmiddag voor iedereen van 55 jaar en ouder 
13.30 - 15.30 . ( 6,13,20 en 27 september GRATIS!) 

 
Woensdagmorgen voor alle huisvrouwen 
09.00 - 11.30 u. ( 8,15,22 en 29 september GRATIS!) 
 
Vrijdagavond voor oudere jeugd en senioren  
(recreanten en competitie)  
19.30 - 23.00 u. ( 3,10,17 en 24 september GRATIS!) 

 
Zaterdagochtend voor de jeugd (van 6 tot 19 jaar) 
08.45 - 10.30 u. ( 4,11,18 en 25 september GRATIS!) 
 
Badminton is meer dan alleen een campingsport, 

waarom kom je het niet eens proberen? 
 

Badminton Quintus 
v.d. Voorthal  
Leeuwerik 1 Kwintsheul 
www.badminton.sisoftco.com 
 
Voor meer informatie: Karin de Kiefte, secrbcquin-

tus@gmail.com, tel.06-24210939 
 
 
 
 
 
 

 

 

JEUGD 
 
INTRODUCTIEMAAND 

De introductiemaand geldt natuurlijk ook voor de 
jeugd. Er de mogelijkheid om woensdagavond en op 

zaterdagochtend te spelen. Heb je interesse voor de 
jeugd, dat is van 6 tot en met 18 jaar, dan kan je bel-
len of mailen naar Rene v.d. Zanden, 
 0630703744 of email trvdz@caiway.nl .  
  

VISWEDSTRIJD 
Jeetje het seizoen is nog maar net twee weken oud en 
gaan we al weer vissen. We gaan onze jaarlijkse vis-
wedstrijd houden op 18 september en het is alleen 
voor de kids van badminton Quintus, maar ook voor de 
kids die zich aangemeld hebben tijdens de invitatie-
maand. We verzamelen op het Quintus terrein om 

13:15 uur om vervolgens naar onze visstek te gaan 
aan de Lange Wateringkade.  
Visspullen hoef je niet mee te nemen en het is geheel 
gratis.  

 
Heb je zin om een middagje te gaan vissen geef je dan 

op via Stefan Vellekoop dit is zijn email adres 
s.vellekoop@kabelfoon.net en eventueel telnummer 
0612161136.  
Tot 18 september 
Rene v.d. zanden 
 
  

Secretariaat 
Karin de Kiefte 
Zonneblok 15 
2291 XT  Wateringen 
Tel. 06-24210939 
e-mail: secrbcquintus@gmail.com 
 
www.sportfederatie-quintus.nl/badminton 

PEDICURESALON 
'MARLOES' 

 
Hoenderparklaan 115 

Kwintsheul 
 

www.pedicuresalon.net 
 

Bel voor advies: 
 0174-297031 (ook ‘s avonds) 

 
Voetverzorging diabetici 

Voetverzorging reumapatiënten 
 

Nieuw:  
vanaf heden teennagelversiering ! 

                   leuk voor de zomermaanden ! 
 
Gespecialiseerd in 
 de diabetische voet 
 ingegroeide nagels 
 voet- en onderbeenmassage 
 voetreflex  

KOC/EPP Gediplomeerd / Lid van Provoet 

mailto:s.vellekoop@kabelfoon.net
mailto:secrbcquintus@gmail.com
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HALLO VOLLEYBALLERS, 

Hierbij een aantal mededelingen van het volley-
balfront. 
 
 
ALGEMENE LEDENVERGADERING WOENSDAG 8 
SEPTEMBER 2010 
Op woensdag a.s. vindt om 20:00 uur in de kleine kan-

tine bij Quintus de Algemene Ledenvergadering plaats. 
Op deze vergadering zullen zoals gebruikelijk worden 
teruggezien op het afgelopen seizoen middels de jaar-
verslagen en het financiële overzicht. Daarna zullen de 
plannen voor het komende seizoen en de begroting 

aan bod komen inclusief het voorstel om de contribu-

ties te verhogen. De agenda, het jaarverslag 2009-
2010 en de notulen van de vorige ALV staan op de 
website 
http://www.pijlslagquintus.nl/vereniging/documentatie
. De financiële stukken kunnen vanaf nu worden opge-
vraagd bij de penningmeester Hans Disseldorp 
(hansdisseldorp@tiscali.nl). 

Wij rekenen op een grote opkomst. 
Aanvoerdervergadering op wo. 8 september 2010 om 
19:15 uur 
Voorafgaande aan de ALV zal er op 8-09-2010 om 
19:15 uur een aanvoerdervergadering worden gehou-
den. De agenda is aan de aanvoerders verstuurd.  
Zorg dat je team vertegenwoordigd is. 

 
ENQUÊTE GEBRUIK VAN DER VOORTHAL 

Een aantal studenten doet voor de Sportfederatie 
Quintus een onderzoek naar verbetering van de exploi-
tatie van de sporthal.  
Eén van de middelen die zij daarbij inzetten is een en-

quête naar alle leden van de Quintus verenigingen. 
Hierbij vragen wij zoveel mogelijk leden die trainen 
en/of spelen in de van der Voorthal om de enquête 
z.s.m. in te vullen.  
Het invullen kost minder dan vijf minuten. 
 
Tip: Als de enquête niet naar de volgende pagina gaat 

heb je waarschijnlijk niet alle vragen beantwoord. 
 
De enquête vind je op: 
http://www.surveymonkey.com/s/Quintus 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

RESTANT OEFENPROGRAMMA 
GEZAMENLIJKE WESTLANDSE CLUBS 

Nr. Tijd Teams Sporthal 1 

woensdag 8 september 2010 

Bardienst  
Recreanten  
Mix1 

vrijdag 10 september 2010 

Zaaldienst  
Heren 2,  
Let op:  
in sporthal  
Vreeloo 

  19:30 
Pijlslag Quintus H2 –  
Monza H2 Vreeloo 1 

  19:30 
Pijlslag Quintus D1 –  
Vollier D1 Vreeloo 2 

  21:30 
Pijlslag Quintus H3 –  
Monza H5 Vreeloo 1 

  21:30 
Pijlslag Quintus H1 –  
Vollier H2 Vreeloo 2 

woensdag 15 september 2010 
Zaal(bar)dienst  
D 2 + Berry 

  19:15 
Pijlslag Quintus D3 –  
Monza D4  v.d. Voorthal 1 

  20:45 
Pijlslag Quintus H4 –  
Pijlslag Quintus RMix1 v.d. Voorthal 1 

vrijdag 17 september 2010 Zaaldienst D1 

  19:15 
Pijlslag Quintus JB1 –  
Netwerk JB1 comp. Sporthal de Pijl 1 

  19:15 
Pijlslag Quintus JA1 – 
Netwerk JA1 comp.  Sporthal de Pijl 2 

  20:45 
Pijlslag Quintus D2 –  
Monza D3 Sporthal de Pijl 1 

  20:45 
Pijlslag Quintus H2 –  
Monza H2/3 comb. Sporthal de Pijl 2 

BH0B 72 21:00 
Velo H3 –  
Pijlslag Quintus H1 (beker) Hoge Veld 

1
  

 

 
 

AGENDA 
 

08-09-2010 Aanvoerdersvergadering  
kantine vd Voorthal 

19.15 uur 

08-09-2010 Algemene Ledenvergadering  
kantine vd Voorthal 

20.00 uur 

18-09-2010 Minitoernooi 
Visade Voorburg 

 

20-09-2010 Start reguliere competitie  

09-10-2010 Minitoernooi  
Zovoc Zoetermeer 

 

12-10-2010 Bestuursvergadering 
vd Voorthal 

 

06-11-2010 Minitoernooi 
GSC Leidschendam 

20.00 uur 

11-12-2010 Minitoernooi  
Kalinko Scheveningen 

 

27-12-2010 Oliebollentoernooi  

15-01-2011 Nieuwjaars Recreantentoernooi  
vd Voorthal 

 

 
  

Secretariaat 
Wouter Loots 
Wilgenhove 36 
2295 RB Kwintsheul 
Tel. 0174-295436 
 
www.sportfederatie-quintus.nl/Volleybal/ 

Julianastraat 1AA 

2291 TP Wateringen 

Telefoon: 0174-29 32 89  Fax: 0174-29 85 68 

E-mail: info@wimvanleeuwen.nl 

http://www.pijlslagquintus.nl/vereniging/documentatie
http://www.pijlslagquintus.nl/vereniging/documentatie
mailto:hansdisseldorp@tiscali.nl
http://www.surveymonkey.com/s/Quintus
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
http://zoekmachine.nevobo.nl/regio/mid-west/zaal/NWKPY
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UITSLAGEN 7E SPEELDAG  

ZEGWAARD SPORT PIRAMIDECOMPETITIE 
Zaterdag 4 september hebben we de 7e ronde van de 
Zegwaard Sport piramidecompetitie gespeeld.  
Uitslagen van de gespeelde wedstrijden: 
 

  uitslag 

Cindy Winkels Esther Zwinkels 1-2 

Tinie Tetteroo Corien de Bruin 2-0 

Daniël Perez Freek Batist 1-2 

Jan Hofland Reinout Vis 1-2 

Hans Duijndam Geert Broch 0-2 

Corné Duijvesteijn Jeroen Vis 2-1 

Tom Winkels Chris Batist 2-0 

Marlon de Niet Rik v Adrichem 0-2 

Gon Zwirs Christa Duijkers 0-2 

Michael de Niet Nico v Schie 0-2 

Peet de Haas John Nieuwmans 2-0 

Yvonne v/d Arend Mariska Boerma 2-1 

Dave de Recht Damon v/d Stap 2-0 

Bart de Bakker Arjen Laarhoven 2-1 

Ron v/d Berg Cyril de Lange 2-0 
 
Er moeten nog veel wedstrijden gespeeld worden.  
De uitslagen mailen naar dave.de.recht@kabelfoon.nl 
en deze moeten uiterlijk zaterdag 2 oktober om 12 uur 

binnen zijn. 

 
QUINTUS TENNIS TOERNOOI, 5 SEPTEMBER. 
Op deze hele mooie zondag vol met zonneschijn had-
den wij het geluk om heel de dag te mogen tennissen. 
Om half 11 in de ochtend stonden de eerste helden al 

op het veld en werd er van alles uit de kast gehaald 
om de tegenstander te passeren. In totaal waren er 24 
tennistalenten te vinden op de tennisvereniging van 
Quintus.  
Uiteraard kwam hier ook veel publiek op af om dit 
spektakel van dicht bij te kunnen bekijken en was het 
wederom gezellig op de uithoek. 
 
Na een paar uurtjes tennissen was het tijd om alle 
magen te vullen met patat, kroketten en frikadel-
len om zo tot 4 uur nog door te kunnen knallen. 

Er waren 5 verschillende pouletjes gemaakt waar 

uit elk pouletje een winnaar moest komen. Aan het 
eind van deze tennisdag is gebleken wie vandaag de 
sterkste waren.  
 
In poule A was dit Sven de Bruijn. 
In poule B was dit Ivana Barendse. 
In poule C was dit Dean van der Stap. 
In poule D was dit Rob Duijvestijn. 
En in de laatse poule kwam Frank van Schie als bes-

te naar voren. 
 
Na de prijsuitreiking druppelde iedereen naar huis en 
was deze mooie tennisdag weer voorbij. 

Wij hopen dat jullie je ook allemaal weer voor het vol-
gende toernooitje inschrijven om er zo weer een mooie 
dag van te maken.  
Sportieve groetjes, 

Koen 

 
 

 
  

Secretariaat 
Seringenhove 2, 2295 RC Kwintsheul 
Tel. 0174-294475 
mariska@intima.nl 
 
Ledenadministratie 
Riviergrondel 2, 2295 HG Kwintsheul 
Tel. 0174-295566 
e-mail: janerna@kabelfoon.nl 

 

Tel/fax  01742 92214 
Kerkstraat 10 

2295 LG KWINTSHEUL 
************************************************ 

Menu A      € 9.00 
1 gezinszak patat (3 à 4 personen) 

2 frikadellen 
2 kroketten 

1 beker pindasaus 
************************************************ 

Menu B       € 9.25 
1 gezinszak patat (3 à 4 personen) 

1 kroket 
1 portie kip-saté (4 stokjes) 

1 frikadel 
************************************************ 

Bij elke bestelling 
boven € 17,50 

ontvangt u 
een portie mini loempia's gratis!!! 

************************************************ 

Bestellingen boven € 15,00 
kunnen bezorgd worden. 

mailto:dave.de.recht@kabelfoon.nl
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Voor al uw fietsplezier, voor groot en klein 
moet u bij Boutkan tweewielers zijn 
 

Boutkan tweewielers 
Kerkstraat 2-4 2295 LG Kwintsheul 

Tel. 0174 292394 
 

Nu ook uw adres voor het laten maken van uw sleutels. Ook hebben wij een groot assortiment gloeilampen. 


