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Een nieuw jaar is weer net begonnen en ook de voor-
bereidingen voor het kamp van 2011 zijn weer in volle
gang. Wie heeft er dit jaar weer zin, na het super
kamp van 2010, om mee te gaan? Dit kamp wordt ge-
organiseerd voor alle leden van Quintus in de aange-
dscategorie.

Daarom gaan we dit jaar weer! We heb-
ben dit jaar voor één leeftijdscategorie
een kamp; 8 t/m 12 jaar en gaat

van 3 t/m 9 juli 2011.

We gaan dit jaar naar sportpark ‘De
Broekberg’ in Wanssum.

Maar nu iets over het kamp zelf. Het sportkamp wordt,
na het grote succes van vorig jaar, opnieuw door stich-
ting ‘De Broekberg’ georganiseerd. Er is gekozen om
net als vorig jaar met één leeftijdscategorie weg te
gaan. Het principe van het kamp blijft het zelfde als de
voorgaande jaren.

Het kamp wordt geleid door een kampstaf van onge-
veer vijftien personen. Dit zijn mensen die garant
staan voor het programma en het eten. Het eten wordt
gemaakt door een vaste kookploeg.

Het hele spel- en sportprogramma staat Q

in het teken van sportieve recreatie. Ver- \

der zijn we de hele dag buiten, eten op .

grote picknicktafels voor de tent en doen ,_nf,‘
daarna gezamenlijk de afwas! o8

Het dagprogramma bestaat vooral uit activiteiten als
bosspelen, sportactiviteiten, zwemmen, puzzeltochten
etc. 's Avonds is er vaak ook nog een programma.
Spooktochten, disco’s, bosspelen en noem het maar
op.

Wanssum is een prachtige plaats waar
bossen, rivieren en speelvelden in de na-
bije omgeving te vinden zijn. De kamplo-
catie bevindt zich in een straal van vijf
kilometer. De kampstaf maakt daar veel
gebruik van. De kinderen kunnen er alle
sporten beoefenen.

De kosten voor dit kamp bedragen dit jaar € 190,- Dit
zijn de kosten voor het verblijf en het vervoer van en
naar de locatie. Op de inschrijfavond hoort u meer
over de wijze van betaling. De inschrijfavond zal zijn
op woensdag 16 februari van 19.00 uur tot 20.00 uur
in de kleine kantine van Quintus.

Vergeet niet het onderstaande strookje mee te nemen!

Patrick Krens 06-81713879
Bas Otten 06-49885833
quintussportkamp@hotmail.com

)
R

HANDBAL
VOETBAL
BADMINTON
VOLLEYBAL
GYMNASTIEK
TENNIS
JEU DE BOULES

Heb je interesse, maar weet je niet precies wat zo'n
sportkamp inhoudt? Lees dan op de site van Quintus of
op http://quintussportkamp.hyves.nl/ het uitgebreide
verslag van een sportkamp uit het verleden!

Inschrijfstrookje
Quintuskamp 2011

Naam

Adres

Postcode

Woonplaats

Telefoon

Geboortedatum

E-mail adres

Verzekering

Verzekering nr

O Ja, ik ga mee op kamp naar Wanssum

Ben je al vaker mee geweest op kamp?
3 Ja
O Nee

Bij wie wil je in een tent?

i van 3 juli t/m 9 juli.
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Secretariaat

HV Quintus

Postbus 209

2290 AE Wateringen
secretaris@vandervoortQuintus.nl

Jeugdsecretariaat
Annette Lie

Grutto 50, 2295 PV Kwintsheul
Lie58@caiway.nl

Kopij voor de handbal graag per e-mail
Zondag voor 19.00 uur naar
glbroch@kabelfoon.nl
Voor aanvraag digitale versie mailen naar
secretaris@vandervoortquintus.nl
Voor uitgebreide versie Quintusblad zie
Vandervoortquintus.nl (kopje clubblad)

ERE/EERSTE DIVISIE

Zaterdag 19 februari

19.00 Kwiek Dames 1
20.45 Loreal Heren 1
20.30 BFC Dames 2
Zondag 20 februari

13.30 Heren 2 Hercules 1
BEKERWEDSTRIJDEN
Dinsdag 15 februari

20.30 Loreal Dames 1
Woensdag 2 maart

20.00 DIOS Heren 1

VOOR SPOEDPATIENTEN
BUITEN DE GEWONE WERKUREN

CENTRALE HUISARTSENPOST
WESTLAND

Middelbroekweg 2a,
2e etage Behandel Centrum Westland,
(lift aanwezig)
2671 ME Naaldwijk
Uitsluitend na telefonische afspraak

0174 - 63 87 38

Q% HUISARTSENDIENST

OPENINGSTIJDEN
=  op werkdagen tussen 17.00 en 08.00 uur
= op zaterdag en zondag, dag en nacht
= tijdens feestdagen, dag en nacht

APOTHEEK

OPENINGSTIJDEN
L] Maandag t/m vrijdag 08.30-17.30 uur
= Zaterdag 11.00-13.00 uur

Buiten deze tijden is apotheek Naaldwijk voor spoedre-
cepten bereikbaar. Tot 23.00 uur is hier een apothekers-
assistente aanwezig en kunt u bij de apotheek terecht
zonder van tevoren telefonisch contact op te nemen. In-
dien de apotheek gesloten is kunt u aanbellen.

MEE MET DE HEREN DE NACOMPETITIE DOOR......
In de nacompetitie heeft de heren selectie jullie,als
fanatieke supporter of enthousiast team met begelei-
ding, nodig als aanmoediging tijdens de wedstrijden.
Vindt je/Vinden jullie het leuk om mee te gaan naar de
uitwedstrijden om de heren ook hier aan te moedigen,
geef je dan op om mee te gaan met de bus.
Enthousiast? Geef je dan op via George van Velthoven,
telefoonnummer: 06-29357869.

Voor zowel kinderen als volwassenen zal er een ver-
goeding van € 5,00 per busrit gevraagd worden, dit is
exclusief de entree voor de wedstrijd.

Maak elkaar enthousiast en geef je gezamenlijk met je
vrienden/familie/team op om de heren selectie aan te
moedigen tijdens de uitwedstrijden in de nacompetitie.

In de nacompetitie is alles mogelijk en natuurlijk willen
we er met z'n allen het beste eruit halen!
Kies een mooie wedstrijd uit en geef je op!

ADRES
Stokdijkkade 35

2671 GX Naaldwijk

Tel. 0174-628488

Fax: 0174-621341
Uitsluitend geopend voor spoedeisende gevallen,

dus niet voor herhalingsrecepten!

VERGEET UW VERZEKERINGSGEGEVENS NIET!

Na 23.00 uur wordt de dienst overgenomen door de apo-
thekersassistente die aanwezig is bij de Centrale Huisart-
sen Post.
Tel. 0800-APOWEST (0800-2769378)
GRATIS NUMMER

AMBULANCE-AUTO 1-1-2
MAATSCHAP VERLOSKUNDIGEN
Wateringen e.o. en Wateringse Veld
Of voor de eerste afspraak

0174-226939
0174-226289

Onze leden waken over de
veiligheid in het dorp
Stuur een mail naar
frits.berendse@hetnet.nl
H‘“‘%‘ en geef je ook op!
v \] Kijk voor meer op
www.heulsebuurtpreventie.nl

Inleveren teksten en advertenties:

Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul
Telefoon: 0174-293897

Bankrekening: 12.65.04.539

Inleveren teksten en advertenties
V66r maandag 09.00 uur bij de redactie.

Quintus-sportcomplex:
Leeuwerik 1, Kwintsheul

Tel. clubgebouw: 0174-294208

Tel. Van der Voorthal: 0174-296454

Wilt U het Quintusblad per post ontvangen?
Maak €60,= per jaar over op bankrekeningnummer
nr.12.65.04.539 t.n.v. Sportblad Quintus o.v.v.
Quintusblad, naam en adres.




ZAALHANDBALCOMPETITIE

Vrijdag 18 februari
DAJ2 20:00 10971 EHC Al

Quintus A2

Zaterdag 19 februari
Zaaldienst: DCJ5 12:30 - 13:20 uur
HBJ2 18:45 - 20:00 uur
DDJ1 10:00 10202 VELO D1 Quintus D1
E2 11:10 12604 Quintus E2 DIOS E2
DCJ4 11:40 11046 VELOC5 Quintus C4
DCJ5 12:30 9782 Quintus C5 Hellas C2
Lisa Warmerdam/
Shenna van Aalst bgl. FGS
DS3 19:00 713 Hercules Quintus 3
HBJ2 19:00 9541 Quintus B2 DIOS B2
Sander Bellekom / Nigel Zuijderwijk

OEFENWEDSTRIIDEN hal 1 zaterdag 19 februari

14.00 uur HV Quintus D1 - Verburch C3,
SR Kitty van Dijk

14.50 uur HV Quintus D3 - VELO D2,
SR Kitty van Dijk

15.40 uur HV Quintus D4 -7,

SR Jasmijn Mol / Linda Duijvestijn

Zondag 20 februari:
Zaaldienst: HAJ2 10:00 - 13:30 uur

DBJ5 15:00 - 16:00 uur
DDJ2 10:00 10282 Foreholte D1 Quintus D2
HAJ1 10:10 8851 Quintus A1 EHC A1

M. Potma
DBJ1 11:05 9189
HAJ2 11:20 9003

Rob Vis
HCJ1 12:30 10535 Quintus C1 Gemini C1

Sander/Nigel
DAJ4 13:05 8682 Gemini A2 Quintus A4
HS3 13:20 3934 Helius 1 Quintus 3
DAJ2 13:30 12270 Hellas A3 Quintus A2
DBJ2 14:15 9281 Gemini B1 Quintus B2
DAJ1 14:30 4298 Un. Breda Al Quintus Al
DBJ5 15:00 12733 Quintus B5 DIOS B3

Sven Furth

Westlandia 1 Quintus B1
Quintus A2  Snelwiek Al

NHV E-JEUGDTOERNOOI 5 FEBRUARI
Hieronder een verslagje van één van de speelsters van
de E2, Denise Steringa

Het was zaterdag leuk om te handballen in Barend-
recht.

Eerst gingen we allemaal spelletjes doen in een grote
zaal. Sommige spelletjes moest je met een bal doen
en sommige spelletjes ook niet. Bijvoorbeeld een ten-
nisbal in een paraplu gooien en op ronde dingen staan
waar je je evenwicht moet bewaren met een bal in je
handen en als je er bent moet je de pion omgooien. En
er waren nog veel en veel meer spelletjes.

Na een tijdje begonnen de wedstrijden. We hebben
allemaal mooie doelpunten gemaakt, en goed overge-
speeld. En als je geen wedstrijd hoefde te spelen kon
je gaan kleuren.

Het was een hele leuke middag.

Denise

EERSTE QUINTUS HANDBALTOERNOOI
HET 'THEO REINCKE TOERNOOT 2011".

Na er lang over gesproken te hebben is het dan toch
zover, het eerste Quintus toernooi wordt een feit. Een
toernooicommissie is op poten gezet door een aantal
enthousiaste vrijwilligers die afgelopen week voor het
eerst de koppen bij elkaar hebben gestoken om dit te
realiseren.

In het pinksterweekend, 11 en 12 juni 2011, staat het
‘Theo Reincke Toernooi’ in de agenda. De toernooi-
naam is ter ere voor een van de eerste handballers
van de vereniging. Tot onze grote spijt is er vorig jaar
afscheid genomen van deze echte Heulse, trouwe sup-
porter met een echt groen hart.

Na overleg met de familie heeft de toernooicommissie
goedkeuring gekregen om het eerste Quintus toernooi
het ‘Theo Reincke Toernooi’ te nhoemen.

Op het moment wordt er hard gewerkt om het eerste
toernooi te organiseren en te codrdineren. Wanneer er
meer informatie bekend is, zullen we dit zo snel moge-
lijk laten weten.

Noteer de datum alvast in uw agenda :

11 en 12 juni 2011,

het 'Theo Reincke Toernooi 2011".

Laten we er met z’n allen voor zorgen dat we als op-
volgers van het Erasmus Toernooi er een echt Heuls
feestje van kunnen maken!

ZET ALVAST IN JE AGENDA:

VETHEULS
WEEKEND

2011

26 & 27 MAART 2011




Secretariaat

F.N. Berendse
Dorpskade 76

2291 HS Wateringen
Tel. 0174-297771
e:mail

W
frits.berendse@hetnet.nl KNLINENBURG

WEDSTRIIDSECRETARISSEN

Senioren Frits Berendse (297771)
A Freek Batist (06-41536877)
B Peter Paul Damen (06-13171242)
C Johan van Paassen (06-50204335)
D Bas Otten (06-49885833)
E Dennis Jansen (06-54613676)
F en MP Patrick Mansveld (06-13776695)
Dames Mirjam de Ruiter (06-28720829)
Kledingco6rd. John Nieuwmans (06-55388247)
Materiaal Leon Grootscholten (06-28330351)
KOPIJ Lia Stijger (622822)
liastijger@hetnet.nl
site www.quintus-voetbal.nl
afgekeurd? telefoon 295499
MEDEDELINGEN

VOORJAARSVAKANTIE VANAF 26 FEBRUARI!

Het wedstrijdprogramma van de KNVB
kening met deze vakantie.
Ben je er niet? Meld je op tijd af bij je |

houdt geen re-

eider.

PROGRAMMA SENIOREN (ZON)

(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaat)

Zondagqg 20 februari 2011 aanv.
15604 Concordia 1 (zon) - Q 1(zon-3e-C) 14:30
J. Evenwel
ass. Scheidsrechter: Geert Otten
15039 Q 2(zon-2e-C) - Concordia 2 (zon) 11:00
A. Veenstra (BBHC56F) veld 2
138673 Zoetermeer 9 (zon) - Q 4(zon-6e-H) 12:00
17826 Q 5(zon-8e-J) - QOosterheem 2 (zon) 11:00
Hans van der Knaap veld 1
dienst: Emmy Kester
Zondagq 27 februari 2011 aanv.
22145 RVC'33 1 (zon) - Q 1(zon-3e-C) 14:30
162805 Erasmus 2 (zon) - Q 2(zon-2e-C) 11:30
15913 Q 3(zon-5e-H) - Real Zmeer 2 (zon) 13:00
16972  Q 4(zon-6e-H) - Verburch 3 (zon) 13:00
15476  Gr.WII VAC 8 (zon) - Q 5(zon-8e-J) 11:30
dienst: Frits Berendse
Zondag 6 maart 2011 aanv.
14964 Q 1(zon-3e-C) - Antibarbari 1 (zon) 14:00
12753 Hermes DVS 2 (zon) - Q 2(zon-2e-C) 10:30
12162 Hoekpolder 4 (zon) - Q 3(zon-5e-H) 13:30
20072 Q 4(zon-6e-H) - Concordia 4 (zon) 13:00

11157 LYRA 1 (zon) - Q 5(zon-8e-J) 12:00

dienst: Frits Berendse

PROGRAMMA ONDER 23

< 23 dinsdag 22 februari 2011
<23 Loosduinen - Quintus

aanv.
20:00

PROGRAMMA SENIOREN (ZAT)

(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaat)

Zaterdag 19 februari 2011
148153 RFC 2000 5 (zat) - Ql(zat-7e-I)

Zaterdag 26 februari 2011
162424 HVC'10 7 (zat) - Ql(zat-7e-I)

Zaterdag 5 maart 2011

77409  Qil(zat-7e-I) - MWV 27 8 (zat)

PROGRAMMA JEUGD

(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaten)

Zaterdag 19 februari 2011

63359 QA1 (1le-09) - BMTA1
S. Schellevis

40297 Q MA1 (beker) - Sparta (AV) MA1
Marciano Wubben

85445 Q B1 (2e-07) - Monster Bl
Jan Duijndam

90378 Q B2 (5e-6) - Wateringse Veld B1
Leon Duijvestijn

126689 Q D1 (2e-06) - Excelsior M D2
Jim van Lier

176891 Q D2 (5e-09) - VELO D4
Bram van Zeijl

177903 VELO D7 - QD3 (8e-25)

178663 Q E1 (2e-14) - Monster E1
Vincent van der Knaap

172164 Verburch E2 - Q E2 (4e-17)

180664 Q E3 (8e-27) - Oliveo E7
Roy van der Knaap

165766 Q F1 (3e-10) - MVV 27 F1
Chris van Marrewijk

161513 Q F2 (beker) - DVCF1
Danny Maat

167387 Q F3 (10e-48) - LYRAF7
Jeff Zuidgeest

163544 DHL F5 - QF4 (10e-53)

169105 DSO MP5 - Q MP1 (1e-5)

aanv.
14:30

12:30

12:30

12:30

11:00

11:00

11:30
10:00

09:00
10:00

09:00

09:00

09:00

10:45
08:45

dienst: Martin van Holsteijn en Martin Vijverberg

Zaterdag 26 februari 2011 aanv.
122614 Concordia Al - QA1 (1e-09) 15:00
124423 Q B2 (5e-6) - GDA B3 12:30
109798 VELO C2 - Q C1 (2e-08) 11:30
112940 Q C2 (6e-16) - Concordia C5 11:00
185465 Spartaan'20 MC1 - Q MC1 (1e-10) 08:30
124399 Q D1 (2e-06) - VELO D3 11:00
169439 Q D2 (5e-09) - Oranjepl.-Postd. D1 11:00
177906 RKDEO D12M - Q D3 (8e-25) 11:30
176454 Q E1 (2e-14) - Den Hoorn E2 10:00
172166 Concordia E4 - Q E2 (4e-17) 12:30
179021 Q E3 (8e-27) - Nootdorp E7 10:00
169926 VDL F1 - Q F1 (3e-10) 10:30
181065 Polanen F3 - QF2 (5e-12) 11:00
181382 Q F4 (10e-53) - MVV '27 F6 09:00
168978 Q MP1 (1le-5) - Haagl./Winston MP3 10:00

dienst: Chantelle Vis en Mirjam de Ruiter

aanv.
14:30

aanv.
12:45

aanv.
14:30

aanw.
13:30
veld 2
11:30
veld 3
11:30
veld 2
11:45
veld 1
10:00
veld 2
10:15
veld 1
10:30
09:15
veld 2
08:00
09:30
veld 2
08:30
veld 1
08:30
velld 2
08:30
veld 2
09:45
07:45

aanw.
13:30
11:45
10:00
10:15
07:30
10:00
10:15
10:30
09:15
11:30
09:30
09:30
10:00
08:30
09:30

scheidsrechters: Bart Kester, Patrick Krens, Jeroen Strik,
Max van Etten, Koen Zuijderwijk, Alex van Holsteijn,

Joey van Leeuwen



http://www.quintus-voetbal.nl/

Zaterdag 5 maart 2011

131427 RKDEO A1l - QA1 (1e-09) 15:30
166443 CVC Reeuwijk MA1 - Q MA1 (1e-07) 11:00
120781 Q B1 (2e-07) - Polanen B1 12:30
124802 Monster B2 - Q B2 (5e-6) 12:30
88889 HVC'10 C1 - QC1 (2e-08) 09:30
53325 Q C2 (6e-16) - VELO C9 12:30
185836 Q MC1 (1le-10) - Spartaan'20 MC1 11:00
64060 Excelsior M D2 - QD1 (2e-06) 08:30
169988 Q F2 (5e-12) - SVH F2 09:00
dienst: Sjanne v.d. Knaap en Anita Overdevest
UITSLAGEN

Zaterdag 12 februari 2011

comp. QA1 - Den Hoorn Al
comp. Q MA1l - Gr.WII VAC MA1
comp. FC's-Gravenz. B2 - QB1

comp. Duindorp sv Bl - QB2

comp. QC1 - Excelsior M C2
comp. Full Speed C2 - QC2

comp. Rozenburg MC2 - QMC1

comp. QD2 - Quick D6

comp. HBS D7 - QD3

comp. QE1 - Naaldwijk E1
comp. LYRA E4 - QE2

comp. QE3 - Wippolder E8
comp. QF1 - FC's-Gravenz. F3
comp. VELO F4 - QF2

comp. Verburch F4 - QF3

comp. Honselersdijk F9 - QF4

comp. Q MP1 - SEP MP1

comp. Q1l(zat) - Naaldwijk 7 (zat)

Zondag 13 februari 2011

comp. Q 1(zon) - ODB 1 (zon)
comp. Q 2(zon) - Verburch 2 (zon)
comp. Q 3(zon) - Den Hoorn 6 (zon)
comp. DHL 6 (zon) - Q 4(zon)

comp. Delft 5 (zon) - Q 5(zon)

* wedstrijd gestaakt.

aanv. aanw.

14:00
09:30
11:30
11:15
08:00
11:45
10:30
07:15
08:30

3-7
afg.
0-1
afg.
2-1
4-3
afg.
7-0
1-2
afg.
5-4
2-3
3-3
1-3
2-2
5-4

afg.

1-2
1-1
2-4
2-0%*
0-2

» Woningbouw
« Utiliteitsbouw
* Bedrijfsruimten

* Verbouw/renovatie

Eekhout :
WEN i

www.eekhoutbouw.nl

Bovendijk 7 | 2295 RV Kwintsheul | Tel. 0174 295740

assurantiekantoor

Eekhout "2z 20

Telefaon {0174) 29 28 ﬂl

Heubweg 129
195 KE KWINTSHELUL

wivewe pelchout. nl

VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING

Tolefax (0174) 2% 34 T4
assurantickantooriBesk hout.nl




Secretariaat

Sabrina Groenewoud

Westblok 28

2291 XB Wateringen

emailadres: secrbcquintus@gmail.com

http://badminton.sisoftco.com of
http://www.Badminton.sisoftco.com

Wilt u op de site kijken voor de badminton?

Klik dan op :
http://www.Badminton.sisoftco.com

RECREANTEN-COMPETITIE

WEDSTRIJIDEN
16 febr om 20.00
Honselersdijk VD 3

- BC Quintus VD2

18 febr om 20.00
BC Quintus VD 1

- BC Selecta VD 1

Succes
Karin

FRITUREN

Hoi vrijdagleden,

Het is al een tijd geleden dat ik met het onderwerp
frituren gekomen ben!

Een aantal van jullie reageerde heel snel een aantal
wat later en veel helemaal niet.

De federatie was heel snel met het leveren van de fri-
tuurpan, maar stelde mij totaal niet op de hoogte en
gaf ook geen reactie op mijn mail, vandaag eindelijk
wel!

Er is een frituur met één bak i.p.v. twee neer gezet de
reden hiervan:

Een frituur met twee bakken gebruikt meer dan het
dubbele vermogen en dan ben ik bang dat de zekerin-
gen er regelmatig uit gaan.(enkele 1500 watt, dubbele
3400 watt)

Eddie heeft meteen een start gemaakt, diverse keren
gefrituurd en al mensen ingewerkt, super Eddie!!

Er zijn 2 dingen die we willen:
¢ Duidelijke afspraken over het frituren .
e Een lijst met deelnemers.

We hebben gemerkt dat "het er aan vast zitten" een
groot struikelblok is, daarom willen we nu een lijst met
vrijwilligers maken die willen frituren!

Geen vast programma wanneer wie moet frituren nee
gewoon vrijblijvend.

Op de vrijdag kan iemand van die groep die zin heeft
gaan frituren!

Heeft niemand van die groep zin dan wordt er die
avond niet gefrituurd!

Van de reacties op de vorige mail heb ik hier een paar
antwoorden/opmerkingen:

o Het afrekenen!
De barmensen rekenen gewoon af, het is niet de be-
doeling dat de "frituurploeg" achter de bar gaat! Het
bestellen van de frituur moet je bij de bar doen of bij
de persoon die frituurt, maar dan wel meteen betalen
eventueel via de persoon die frituurt.
Het meteen afrekenen vind ik wel een must, ik zie nu
dat er vanuit een groep frituur wordt besteld en er-
gens aan het eind pas betaald wordt, dus meteen
geld bij elkaar leggen zodat dit niet vergeten kan
worden.

¢ Het schoonhouden van de frituur.
Natuurlijk laten we het netjes achter maar het vet
verschonen wordt gedaan door derden.

+ Meerdere reacties gehad met de vraag saté
Dit gaat natuurlijk niet in de frituurpan maar kan
heel goed in de magnetron (volgens mij is die ook
aanweziqg)

e Andere voorstellen zoals hapjes van de C1000
en macro!
Hier kunnen we niet aan beginnen, alle inkopen lopen
via Ilanite, zelf gekochte spullen mogen we niet ge-
bruiken.

Wel zijn alle ideeén voor andere dingen bespreekbaar.

Dus kan ik jou ook op de lijst zetten??

Laat het me even weten, ook als je verdere op of
aanmerkingen hebt!

(met alle aangemelde deelnemers doen we even een
kort info moment zodat je weet wat je moet doen)

Grt Marco Ejjgermans.

%
@
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INSCHRIJFFORMULIER

QUINTUS

CLUBKAMPIOENSCHAPPEN

Ja, ik doe mee met
QO Damesdubbel (11 maart)
a Herendubbel (11 maart)
UITNODIGING CLUBKAMPIOENSCHAPPEN 9 Mixtoernooi (29 april)
Het viel niet mee om een datum te prikken om de laat- 1° speler
ste 2 onderdelen van het clubtoernooi te spelen. Na Naam:
lang overleg wordt het clubtoernooi dames- en heren- )
dubbel gespeeld op vrijdag 11 maart.
Het clubtoernooi Mix zal worden gespeeld op vrijdag E-mailadres
29 april. Dit clubtoernooi is voor alle leden van de ge-
hele vereniging.
Dus ook voor de leden van de maandagmiddag en 2¢ speler
woensdagmorgen! Naam:
Vrijdag 11 maart 2011:
clubkampioenschap, HEREN / DAMESDUBBEL E-mailadres
Vrijdag 29 april 2011:
clubkampioenschap MIX
. . Klasse:
Inschrijven kan op twee manieren. Q A (team naar keuze)
e Lever het inschrijfformulier zo snel mogelijk in bij de O Team 1 O Team 2 O Team 3
leiding van de woensdagmorgen, de maandagmiddag O B Recreanten - competitiespelers
of op vrijdag bij Anneke, Rob, Peter of Stefan. 0O C Recreanten en 55+ spelers
e Of mail naar:
o s.vellekoop@kabelfoon.net
o jt.keehnen@kabelfoon.nl it ‘ ¥
techniek oy -
Zowel het clubkampioenschap dubbel als de mix wor- elektrotechniok - bevelligingstechniek-CT

den op één avond gespeeld!
Schrijf je snel in.
Inschrijfgeld € 2,=

Wil je wel mee doen en heb je geen partner?? BOUWBEDRIJF

Gewoon opgeven en wij gaan iets te regelen. JONGERIUS

Met vriendelijke groet,
namens de Toernooicommissie

Anneke Keehnen (tel. 296318) Heulweg 105 — 2295 KD Kwintsheul
Tel. 0174 292864 - fax 0174290123

www.bouwbedrijfjongerius.nl

Nieuwbouw — Verbouw - Onderhoud
Wij zijn aangesloten bij BouwGarant




Secretariaat
Wouter Loots
Wilgenhove 36
2295 RB Kwintsheul
Tel. 0174-295436

www.sportfederatie-quintus.nl/Volleybal/

HALLO VOLLEYBALLERS
Hierbij een aantal mededelingen van het volley-
balfront.

WEDSTRIJDEN,
BAR- EN ZAALDIENSTEN

WEDSTRIJDUITSLAGEN
WEEKWINNAAR/UITGLIIJDER

di 15 februari 2011

Inter Rijswijk HS 8 -

19:15|1|6H5C DL |PQ HS 3 v. Zweedenzaal

wo 16 februari 2011
Zaal(bar)dienst v.d. Voorthal: Heren 4

PQ Rmix 1 -

20:45 [1|RXHA DF |VVV vd Voorthal

12-2|VIisade JB 2 - |3-1 |25-08 25-17 25-27 25-12
PQIB1

11-2|Delta HS 5 - 0-4 |23-25 24-26 11-25 16-25
PQ HS 2

11-2({Monza DS 2 - |3-2 |25-17 14-25 25-19 24-26
PQDS 1 15-04

11-2|Kalinko HS 8 — |1-3 |16-25 17-25 27-25 18-25
PQ HS 4

11-2|PQ DS 3 - 4-0 |25-06 25-11 25-08 25-12
Punch DS12

11-2|IPQHS 1 - 3-2 |25-23 23-25 20-25 25-16
Red Stars 1 15-12

11-2IPQ MA 1 - 3-1 (25-22 25-22 22-25 25-13
Monza MA 2

11-2|PQJA 1 - 1-3 |19-25 25-16 18-25 19-25
Leython JA 2

10-2|Kalinko XR 4 - |?
PQ XR 1

10-2|Kratos DS10 - |1-3 |17-25 21-25 25-13 05-25
PQ DS 2

vr 18 februari 2011
Zaaldienst Sporthal de Pijl: Dames 1 + JB1

PQIB1 -

19:15 (1|6]JB2B2 BD |Netwerk JB 1 De Pijl
PQJA1 -

19:15 |2|6]JA2B2 DB |Kalinko JA 2 De Pijl
Netwerk MA 1 -

19:30 |3|6MA2B2 EF|PQ MA 1 Viergang
PQ HS 2 -

20:45 |1|6H3C AG |Monza HS 3 De Pijl
PQDS 1 -

20:45 |2|6D3B BF |VVV DS 2 De Pijl

21:30 |5|6H3B BF |Kratos '08 HS10 - PQ HS 1|Tanthof

wo 23 februari 2011
Bardienst v.d. Voorthal: Recreanten Mix1

e Eén wedstrijd voor JA1 is nog steeds niet gepland.
Kalinko heeft hiervoor het initiatief.

Deze wedstrijd (6JA2B2 BD) staat nog zonder datum
in het competitieschema.
Zodra er nieuws is geef ik dat door aan JAL.

e Eén wijzigingsvoorstel voor PQ H4 is nog in overleg.
Het wordt waarschijnlijk toch 9 april bij SKC maar
met name de ruimte in de sporthal is nog het pro-
bleem. Als er nieuws is horen jullie het van me.

¢ Bij de recreanten zijn er ook twee wedstrijdwijzigin-
gen:

Kalinko 4 - PQ RMix 1

verhuisd van 10 februari naar 28 april en

Volvano - PQ RMix 1

verhuisd van 28 maart naar 4 april.
Johan Lievaart, WS PQ

BERICHT VAN DE PENNINGMEESTER
DE VOLGENDE LEDEN
HEBBEN HUN CONTRIBUTIE NOG NIET VOLDAAN:

Kijk daarom allen even na of de contributie is overge-
maakt. Bij twijfel kan/mag je mij ook mailen/bellen.
Van 23 leden heb ik nog geen contributie ontvangen.
Indien u uw contributie nog niet heeft overgemaakt
verzoek ik u nogmaals vriendelijk dit per omgaande
alsnog over te maken.

Met vriendelijke groet

Hans Disseldorp

AGENDA

17-02-2011 Bestuursvergadering vd Voorthal
12-03-2011 Minitoernooi Tanthof Delft
02-04-2011 Minitoernooi Pijnacker
17/19-06-2011 Duinrell toernooi

Foto Passie
Fotografie en Beelobererking
Hélene van der Knaap

06 15223002
www.fotopassie.nl
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Secretariaat

Jacqueline van Adrichem
j.wassink27@kpnplanet.nl
tel 0174290870

www.Quintus-Gymnastiek.sisoftco.com

Redactie
Jacqueline van Adrichem
j.wassink27@kpnplanet.nl

GROOTS GYMSPEKTAKEL/KAMPEERNACHT/
CLUBKAS ACTIE

Zaterdag 12 maart organiseren we voor alle leden
vanaf 6 jaar een groots Quintus gymspektakel in de
turnhal in Den Haag!

Een grote turnzaal, met een valkuil en heel veel gym-
toestellen. (info over deze hal op
www.turnhaldenhaag.com)

Vorig jaar hebben we met de sponsoractie van Albert
Heijn extra sponsorgeld verdiend, waarmee we nog
graag een grootse gymactiviteit voor de leden willen
organiseren.

Dit gaat op zaterdag 12 maart gebeuren!

We willen een leeftijdssplitsing maken, en afhankelijk
van het aantal inschrijvingen zal dat waarschijnlijk zo
zijn dat de leden van 6 t/m 8 jaar van 13.00-14.30
uur aan de beurt zijn en de leden van 9 jaar en ou-
der van 14.30-16.00 uur!

We willen wel graag weten wie er mee willen
gymmen op deze zaterdagmiddag !

Dus als je mee wilt doen, vul dan het onderstaande
strookje in, en lever het z.s.m. in bij je leiding !

Als je vader of moeder kan en wil rijden, vermeld dit
dan ook, dan maken we er een rijschema bij !

Nog even voor de keurploegleden :

dit is geen keurtraining zoals jullie die wel eens doen,
maar echt een verenigingsactiviteit waarbij we met z'n
allen veel plezier beleven aan de gymnastieksport !
(ook de leden van de dansgroepen mogen na-
tuurlijk meedoen)

Inleveren van het inschrijfformulier kan t/m zaterdag
26 februari !

INSCHRIJFFORMULIER

GROOTS QUINTUS GYNSPEKTAKEL

12 MAART 201
TURNHAL DEN HAAG

Ik ga graag mee op 12 maart!

Naam :

Leeftijd : jaar
Q Mijn ouders kunnen heen rijden ( zitplaatsen)
Q Mijn ouders kunnen terug rijden( zitplaatsen)

Inleveren van het inschrijfformulier kan
t/m zaterdag 26 februari !

KAMPEERNACHT

Wegens succes organiseren we in het weekeinde van
11 en 12 juni weer een KAMPEERNACHT bij de
scouting!

Info volgt, maar hou de datum alvast vrij!

RABOBANK CLUBKAS CAMPAGNE

Dit jaar was er voor ons geen mogelijkheid om aan de
Albert Heijn actie mee te doen, maar we willen wel
graag een extra centje verdienen om toestellen te
kunnen blijven kopen om de gymlessen uitdagend te
houden en om voor onze leden leuke activiteiten te
blijven organiseren.

Daarom hebben we ons ingeschreven voor de Rabo-
bank Clubkas Campagne, een leuke sponsoractie van
de Rabobank, waarmee we extra geld voor de clubkas
kunnen verdienen.

Alle Rabobank-leden mogen in de periode van 7 t/m
20 maart via de Rabobank website 5 stemmen uit-
brengen op een vereniging naar keuze.

Maximaal 2 stemmen per vereniging.

Mogen we jullie vragen om 2 stemmen op de
Gymnastiekafdeling van Quintus uit te brengen ?
De andere stemmen vinden natuurlijk bij de andere
Quintusafdelingen een goede bestemming !

®HIK service®

Complete Computer Service
vanuit Kwintsheul
Bel : 06—52 33 10 58
Of mail : info@fjkservice.nl

Foto Passie
Fotografie en Beeldbewerking
Hélene van der Knaap

06 15223002
www.fotopassie.nl
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Secretariaat
Secretariaat

Berestein 39

2295 PM Kwintsheul
Tel: 06-13652623
e-mail gve@kabelfoon.nl

Ledenadministratie

Riviergrondel 2, 2295 HG Kwintsheul
Tel. 0174-295566

e-mail: janerna@kabelfoon.nl

Bij deze bedank ik TVQ hartelijk voor de mooie bos
bloemen die afgelopen zaterdag werd bezorgd ter ge-
legenheid van mijn hernia operatie.

Ik hoop snel weer eens in de kantine langs te kunnen

komen.

VOORJAARSTOERNOOI

VOOR JEUGD EN JUNIOREN

De temperaturen beginnen weer op te lopen, dus is
het tijd voor het eerste toernooi van het jaar:

HET VOORJAARSTOERNOOI

Het toernooi is as. zondag 20 februari van 10 uur tot
ongeveer 16 uur. Je kunt jezelf opgeven door een e-
mail te sturen naar jeugdtennisquintus@hotmail.com.
Inschrijven is mogelijk tot donderdag 17 februari 2010
om 18.00 uur.

Wij hopen op een goede opkomst, niet alleen van onze
jeugdleden, maar ook van onze juniorleden (die na-
tuurlijk later beginnen)!

vrgr De jeugdcommissie
Jan de Recht
WEDSTRIIDSCHEMA
19-2-2011 Baan 1 Baan 2 Baan 3 Baan 4
12.30 Daan - Hans Vera - Wil Willem - Bram Wesley - Mathijs
Ron - Ruud Mariska - Anita Damon - Johan Jan - Dennis
13.30 Jan - Willem Lia - Nicolette Ton - Corne Hans - Frans
Laurens - Reinout Wil - Linda Jan - Joel Geert - Joop
14.30 Loek - Rik Yvonne - Astrid Kim - Femke Willem (Frank) - Ron
Chris - Nol Ellen - Marjan Joke - Corry Cyril - Co
15.30 Bart - Edwin Patricia - Carola
Marcel - Arjen Monigue - Jolanda
Afweziqg:
Het eerste koppel neemt contact op met de tegenstander.
Gon - Mischa tegen Carla - Anneke
19-3-2011 Baan 1 Baan 2 Baan 3 Baan 4
12.30 Ton - Corne Gon - Mischa Carla - Anneke Jan - Joel
Geert - Joop Lia - Nicolette Wil - Linda Hans - Frans
13.30 Jan - Dennis Ellen - Marjan Vera - Wil Wesley - Mathijs
Willem - Bram Joke - Corry Patricia - Carola Laurens - Reinout
14.30 Ron - Ruud Mariska - Anita Yvonne - Astrid Daan - Hans
Marcel - Arjen Monique - Jolanda Kim - Femke Bart - Edwin
15.30 Jan - Wim Loek - Rik Chris - Nol
Damon - Johan Willem (Frank) - Ron Cyril - Co
16-4-2011 Baan 1 Baan 2 Baan 3 Baan 4
12.30 Ron - Ruud Loek - Rik Carla - Anneke Geert - Joop
Bart - Edwin Cyril - Co Lia - Nicolette Jan - Joel
13.30 Daan - Hans Yvonne - Astrid Kim - Femke Ton - Corne
Marcel - Arjen Joke - Corry Ellen - Marjan Hans - Frans
14.30 Wesley - Mathijs Mariska - Anita Vera - Wil Willem (Frank) - Ron
Willem - Bram Patricia - Carola Monique - Jolanda Chris - Nol
15.30 Jan - Dennis Gon - Mischa Laurens - Reinout
Jan - Wim Wil - Linda Damon - Johan
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