SPORTBLAD

Week 10, 7 maart 2011, nummer 2192

U kunt dit blad ook lezen op onze website:
www.sportfederatie-quintus.nl

Secretariaat

HV Quintus

Postbus 209

2290 AE Wateringen
secretaris@vandervoortQuintus.nl

Jeugdsecretariaat
Annette Lie

Grutto 50, 2295 PV Kwintsheul
Lie58@caiway.nl

Kopij voor de handbal graag per e-mail
Zondag voor 19.00 uur naar
glbroch@kabelfoon.nl
Voor aanvraag digitale versie mailen naar
secretaris@vandervoortquintus.nl
Voor uitgebreide versie Quintusblad zie
Vandervoortquintus.nl (kopje clubblad)

ERE/EERSTE DIVISIE

Donderdag 10 maart
20.30 E&O Dames 1 (waarschijnlijk uitgesteld)

Zaterdag 12 maart
20.15 Dames1 DSS

(uitgesteld)

18.45 Aalsmeer Dames 2
Zondag 13 maart
13.30 Heren 2 CAD2M

BEKERWEDSTRIJDEN

Donderdag 24 maart
20.00 Dalfsen

Dames 1

ZAALHANDBALCOMPETITIE

Donderdag 10 maart
DBJ1 17:45 9159

Quintus B1
M. Vijverberg

VELO B1

Zaterdag 12 maart

Zaaldienst: GDJ1: 12.20 - 14.30 uur
DCJ3: 14.30 - 16.45 uur
E2 10:20 12728 Quintus E2 Ventura E2
El 11:10 10773 Quintus E1 Hermes E1
DCJ7 12:20 9938 VELO C7 Quintus C5
DCJ4 12:30 9727 Quintus C4 Foreholte C2
Lars / Gyllian

DDJ3 13:10 10232 Quintus D4 Verburch D3

Hal 2 Jelle Pearson

GDJ1 13:20 10690 Quintus GD1 Rijnstreek GD1
Esther Zwinkels

DCJ2 13:50 9925 Foreholte C1  Quintus C2

DDJ1 14:00 12632 Quintus D1 Savosa GD1

Hal 2 Iris / Jennifer

DDJ2 14:10 10115 Quintus D2 Foreholte D1
Manon Teekens

DDJ3 14:55 10208 Westlandia 3 Quintus D3

HCJ2 15:00 12028 Quintus C2 Helius C1
Kjeld / René

DCJ3 15:50 9787 Quintus C3 Hercules C1
Stef / Rick

DS3 19:15 791 Heerle Quintus 3

HANDBAL
VOETBAL
BADMINTON
VOLLEYBAL
GYMNASTIEK
TENNIS
JEU DE BOULES

Zondag 13 maart

Zaaldienst: hal1 DAJ2: 09.40 - 13.30 uur
HBJ1: 15.00 - 17.10 uur
hal 2 DBJ4: 09.50 - 14.00 uur
HCJ1 09:00 10572 HVV'70C1 Quintus C1
DAJ2 09:50 8794 Quintus A2 Snelwiek Al
sr. Wings
DBJ3 10:00 9068 Quintus B3 HVV'70 B1
Hal 2 Ron Gram
DBJ4 11:00 9480 Quintus B4 Rijnstreek B2
Hal 2 Elly de Vette
HAJ3 11:05 8908 Quintus A2 SOS-Kwsp Al
Ard Vollebregt
DBJ5 12:00 8512 Quintus B5 Hermes B1
Hal 2 Martin Duijvestijn
HAJ1 12:10 8882 Quintus Al HAR&O Al
E. Offerman
DBJ1 12:45 9187 Ventura Bl Quintus B1
DS4 13:00 7925 MMO 1 Quintus 4
DCJ1 13:00 10409 Quintus C1 Ventura C1
Hal 2 Kees Jansen
HS3 15:00 3160 Quintus 3 DES'72 1
A. Holierhoek
DAJ1 15:10 4297 Hellas Al Quintus Al
HBJ1 16:10 7301 Quintus B1 EHC B1

sr. Westlandia

VOORWEDSTRIID ZATERDAG 12 MAART
Aanstaande zaterdag zou de Dames 1-wedstrijd tegen
DSS uit Heemskerk plaats vinden. In verband met Eu-
ropese verplichtingen kan deze wedstrijd niet door-
gaan.

Toch wil het DC1-team van HV Quintus graag een
sportieve, vriendschappelijke wedstrijd spelentegen
het DC1-team van DSS. Publiek is van harte wel-
kom.

De scheidsrechters zijn Sander Bellekom en Nigel Zuij-
derwijk. De wedstrijd begint om 18.45 uur, de zaal
gaat om 18.30 uur open.

MEE MET DE HEREN DE NACOMPETITIE DOOR......
Vindt je het leuk om mee te gaan naar de uitwedstrij-
den, geef je op bij George van Velthoven,

tel.: 06-29357869.

Dit kost €5,00 per busrit excl. entree voor de wed-
strijd.

THEO REINCKE TOERNOOTI 11 EN 12 JUNI 2011
De uitnodigingen zijn de deur uit, het financiéle plaatje
is gemaakt, de velden zijn besproken, laat de inschrij-
vingen maar komen.....Lees verder op de site!

BLNV MET WEETJES EN VERGEETJES

e Jordy de Groot heeft een gebroken arm opgelo-
pen ens voor meerdere weken uitgeschaeld!

e Samira van Oosten zit al vele weken langs de
kant met knie problemen.

e Jordy en Samira houd moed en herstel goed!

Dit was het weer en voor de volgende X zeker meer.



http://www.sportfederatie-quintus.nl/

RABO CLUBKAS CAMPAGNE

Wanneer u lid bent van de Rabobank Westland heeft u
afgelopen week een brief ontvangen. U kunt namelijk
uw stem uitbrengen bij een van de vele verenigingen
of clubs in het Westland. U zult daar Handbal Vereni-
ging Quintus niet tegenkomen in het rijtje van vereni-
gingen in Kwintsheul. Wij als handbalvereniging heb-
ben namelijk al een sponsorcontract en krijgen dus al
een aanzienlijk groot bedrag binnen.

Op dit moment kunnen wij elke bijdrage in financiéle
vorm heel goed gebruiken. Door het sponsorcontract
zijn we echter uitgesloten van deelname aan deze ac-
tie.

U kunt dus uw stem deze keer gerust op een andere
vereniging of club in Kwintsheul of een andere kern in
het Westland uitbrengen.

Wanneer u onverhoopt toch ook de handbalvereniging
Quintus nog financieel wilt ondersteunen kunt u te-
recht bij een van de bestuursleden.

Bert van Lier, penningmeester

SAMENLOOP VOOR HOOP

In het weekend van 28 en 29 mei wordt de 2de editie
van Samenloop voor Hoop gehouden. Ik zou het fan-
tastisch vinden als er vanuit Quintus ook een team
aanwezig is.

Het team is al opgegeven alleen de teamleden nog
Doel van de SamenLoop is stil staan bij en steun ge-
ven aan kankerpatienten en hun naasten. De patiénten
en ex-patiénten (Survivors genoemd) staan centraal
bij de SamenLoop.

Teams zullen 24 uur wandelen om symbolisch een
strijd aan te gaan die kankerpatienten aan gaan tegen
hun ziekte. Saamhorigheid staat symbool voor het
evenement.

Elke deelnemer betaald €10,00 inschrijfgeld. Er wor-
den ook kaarsenzakken a €5,00 verkocht voor de
kaarsenceremonie. Op deze zakken kan bijv. een per-
soonlijke tekst geschreven worden. Deze zakken wor-
den gevuld met zand en er wordt een kaars ingezet.

De bedoeling is dan dat we 24 uur wandelen. Zater-
dagmiddag om 14.00 uur is de openingsronde met
survivors. Dit is een emotionele maar zo mooie ope-
ning.

Na deze ronde gaan de teams lopen tot zondagmiddag
14.00 uur. ‘s Avonds om 23.00 uur branden alle kaar-
sen in de verkochte zakken, deze staan langs het hele
parcours.

Per uur lopen we met een groepje een route door het
Hofpark in Wateringen.

De voorkeurstijden kan je aangeven, bv : ik wil graag
om 4 uur s nachts lopen of toch liever maar overdag.

http://www.samenloopvoorhoopwestland.nl/

Inschrijven bij Marijke Dofferhoff via
mgdof@kabelfoon.nl
Of bij Flip Eversteijn papajam@kabelfoon.nl

VOOR SPOEDPATIENTEN
BUITEN DE GEWONE WERKUREN

CENTRALE HUISARTSENPOST
WESTLAND

Middelbroekweg 2a,
2e etage Behandel Centrum Westland,
(lift aanwezig)
2671 ME Naaldwijk
Uitsluitend na telefonische afspraak

0174 - 63 87 38

@ HUISARTSENDIENST

OPENINGSTIJDEN
=  op werkdagen tussen 17.00 en 08.00 uur
= op zaterdag en zondag, dag en nacht
= tijdens feestdagen, dag en nacht

APOTHEEK

OPENINGSTIJDEN
L] Maandag t/m vrijdag 08.30-17.30 uur
= Zaterdag 11.00-13.00 uur

Buiten deze tijden is apotheek Naaldwijk voor spoedre-
cepten bereikbaar. Tot 23.00 uur is hier een apothekers-
assistente aanwezig en kunt u bij de apotheek terecht
zonder van tevoren telefonisch contact op te nemen. In-
dien de apotheek gesloten is kunt u aanbellen.

ADRES
Stokdijkkade 35

2671 GX Naaldwijk

Tel. 0174-628488

Fax: 0174-621341
Uitsluitend geopend voor spoedeisende gevallen,

dus niet voor herhalingsrecepten!

VERGEET UW VERZEKERINGSGEGEVENS NIET!

Na 23.00 uur wordt de dienst overgenomen door de apo-
thekersassistente die aanwezig is bij de Centrale Huisart-
sen Post.
Tel. 0800-APOWEST (0800-2769378)
GRATIS NUMMER

AMBULANCE-AUTO 1-1-2
MAATSCHAP VERLOSKUNDIGEN
Wateringen e.o. en Wateringse Veld
Of voor de eerste afspraak

0174-226939
0174-226289

Onze leden waken over de
veiligheid in het dorp
Stuur een mail naar
frits.berendse@hetnet.nl
H‘“‘-%" en geef je ook op!
v \] Kijk voor meer op
www.heulsebuurtpreventie.nl

Inleveren teksten en advertenties:

Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul
Telefoon: 0174-293897

Bankrekening: 12.65.04.539

Inleveren teksten en advertenties
V66r maandag 09.00 uur bij de redactie.

Quintus-sportcomplex:
Leeuwerik 1, Kwintsheul

Tel. clubgebouw: 0174-294208

Tel. Van der Voorthal: 0174-296454

Wilt U het Quintusblad per post ontvangen?
Maak €60,= per jaar over op bankrekeningnummer
nr.12.65.04.539 t.n.v. Sportblad Quintus o.v.v.
Quintusblad, naam en adres.
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mailto:papajam@kabelfoon.nl

VAN DE SELECTIES

Heren 1 is afgelopen weekend met een uitwedstrijd
bij Hurry Up aan de nacompetitie begonnen.

Volgens het verslag op handbalstartpunt was het van
beide kanten geen heel goede wedstrijd: veel balver-
lies en slordig spel. Toch werden door onze mannen de
minste fouten en de meeste doelpunten gemaakt,
waardoor je dus toch de wedstrijd wint (22-26) en zo-
doende twee belangrijke punten binnenhaalt.

Omdat de Lions - toch wel onverwacht — van Aalsmeer
verloren, stegen onze mannen naar de tweede plek.

Helaas is het programma van de nacompetitie nog niet
helemaal compleet, maar zoals het er nu voorstaat zijn
ze komend weekend vrij.

De volgende thuiswedstrijd vindt plaats op 19 maart
a.s. en Figas/Aalsmeer is dan de tegenstander.

Dames 1 stortte zich in Carnavalvierend Brabant,
waar BEVO de tegenstander was. De eerste helft wa-
ren onze meiden niet scherp, waardoor geen afstand
van de tegenstander genomen kon worden en de rust-
stand met 14-14 dus in evenwicht was.

In de tweede helft kwamen ze beter in het spel en
werd er uiteindelijk nog ruim (23-37) van BEVO ge-
wonnen.

Op handbalstartpunt is te lezen dat Kelly Vollebregt
haar debuut met 3 doelpunten bezegelde, Denise in
haar debuut 60 minuten onder de lat stond en een
prima wedstrijd keepte en Margriet een goede come-
back in het eerste team maakte.

Onze dames blijven het dus goed doen. Vorige week
werd ook Hellas zonder punten naar huis gestuurd.
Omdat Hellas dit weekend wel won hebben ze even-
veel punten als SEW. Het doelsaldo van SEW is nog
wat beter, maar de eindstand blijft zodoende wel
spannend.

Volgende week komt DSS op bezoek, daarna zijn de
meiden weer twee weken vrii.

Voor Kelly Vollebregt, Kelly Dulfer, Ramiélla Ra-
mos en Roos Lockhorst gaan die twee vrije weken
niet op. Zij zijn geselecteerd voor YOUTH voor de
W.K.-kwalificatie in Roemenié.

De wedstrijden worden gespeeld op 25, 26 en 27
maart en Armenié, Israél en Roemenié zijn de tegen-
standers.

Gefeliciteerd met jullie selectie en wij wensen
jullie veel succes, maar ook veel plezier!

Voor zowel heren 2 als dames 2 breekt een spannen-
de eindfase aan.

De heren moeten nog vier wedstrijden, staan nog
steeds op plek twee met 1 punt achterstand op DIOS.
Deze zal op 27 maart a.s. de tegenstander thuis zijn
en dit zou dus wel eens de beslissende wedstrijd kun-
nen worden.

Zondag 13 maart a.s. weer een thuiswedstrijd, tegen-
stander is regioteam CAD2M die op een zevende plek
bivakkeren. Heren succes!

De dames hebben nog vijf spannende wedstrijden
voor de boeg. Ze staan nog steeds op de elfde plek.
Komend weekend de uitwedstrijd bij Figas/Aalsmeer.
Meiden heb vertrouwen en veel succes!

In de bekercompetitie is de loting voor de dames niet
zo positief uitgevallen:
een uitwedstrijd in Dalfsen op 24 maart a.s.

De heren behaalden met een overwinning op DIOS de
kwartfinales, de loting moet nog plaatsvinden.

ZET ALVAST IN JE AGENDA:

VETHEULS
WEEKEND

2011

26 & 27 MAART 2011

moet u bij Boutkan tweewielers zijn

Kerkstraat 2-4 2295 LG Kwintsheul
Tel. 0174 292394

Voor al uw fietsplezier, voor groot en klein

Boutkan tweewielers

Nu ook uw adres voor het laten maken van uw sleutels. Ook hebben wij een groot assortiment gloeilampen. u




Secretariaat

F.N. Berendse
Dorpskade 76

2291 HS Wateringen
Tel. 0174-297771
e:mail

frits.berendse@hetnet.nl
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KNLINENBURG

WEDSTRIIDSECRETARISSEN

Disndag 22 maart 2011 aanv.

162805 Erasmus 2 (zon) - Q 2(zon-2e-C) 20:00

PROGRAMMA ONDER 23

< 23 dinsdag 15 maart 2011 aanv.

<23  Quintus - Monster 20:00
A v/d Enden veld 2

PROGRAMMA SENIOREN (ZAT)

(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaat)

Senioren Frits Berendse (297771)
A Freek Batist (06-41536877)
B Peter Paul Damen (06-13171242)
C Johan van Paassen (06-50204335)
D Bas Otten (06-49885833)
E Dennis Jansen (06-54613676)
F en MP Patrick Mansveld (06-13776695)
Dames Mirjam de Ruiter (06-28720829)
Kledingco6rd. John Nieuwmans (06-55388247)
Materiaal Leon Grootscholten (06-28330351)
KOPIJ Lia Stijger (622822)
liastijger@hetnet.nl
site www.quintus-voetbal.nl
afgekeurd? telefoon 295499
MEDEDELINGEN

1946 Piet Vis 2011

Op 21 februari is onze Piet Vis overleden en in hem
zullen wij zijn aanwezigheid en zijn betrokkenheid
gaan missen bij onze vereniging. De ledenadministra-
tie, het kaarten en zijn zondagse bakkie waren zijn
trefwoorden. De strijd van de laatste jaren tegen zijn
ziekte werd hem te machtig.

We zullen hem allemaal missen.

De familie van Piet wensen wij heel veel kracht en
sterkte in deze moeilijke tijd.
het hoofdbestuur

PUPIL VAN DE WEEK

Bij de wedstrijd Quintus 1-Oranjeplein- Postduiven 1
op zondag 13 maart aanstaande, is E2-verdediger
Maurice Mouton pupil van de week.

Wil je meer van onze pupil weten, ga dan naar onze
site www.quintus-voetbal.nl

PROGRAMMA SENIOREN (ZON)

(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaat)

Zondag 13 maart 2011 aanv.
19559 Q 1(zon-3e-C) - Oranjepl-Postd. 1 14:00
(zon)
J. Slaager veld 2
assistent scheidsrechter: Geert Otten
18556 Q 2(zon-2e-C) - Oliveo 2 (zon) 11:00
J.R. Westhoff veld 2
19029 Q 3(zon-5e-H) - Wanica Star 2 (zon) 13:00
Piet Kamp veld 1
146240 Westlandia 5 (zon) - Q 4(zon-6e-H) 13:00
20851 ODB 8 (zon) - Q 5(zon-8e-J) 12:00
dienst: Berry Jansen
Zondag 20 maart 2011 aanv.
17008 Verburch 1 (zon) Q 1(zon-3e-C) 14:00
21009 BMT 2 (zon) Q 2(zon-2e-C) 11:30
10429 DRGS 3 (zon) Q 3(zon-5e-H) 14:00
20639 Q 4(zon-6e-H) Full Speed 6 (zon) 13:00
22506 Q 5(zon-8e-J) Wateringse V. 6 (zon) 11:00

dienst: Frits Berendse

Zaterdag 12 maart 2011 aanv.
52637 Q1l(zat-7e-I) - Zwaluwen 8 (zat) 14:30
Frits Berendse veld 1
Zaterdag 19 maart 2011 aanv.
124653 Honselersdijk 8 (zat) - Ql(zat-7e-I) 12:45
PROGRAMMA JEUGD
(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaten)
Dinsdag 8 maart 2011 aanv. aanw.
120781 Q B2 (5e-6) - Polanen B1 18:30 17:45
R.J.R.P. Orta veld 2
Woensdag 9 maart 2011 aanv. aanw.
112940 Q C2 (6e-16) - Concordia C5 18:00 17:15
scheidsrechter nog niet bekend veld 2
Donderdag 10 maart 2011 aanv. aanw.
88889 HVC'10 C1 - QC1 (2e-08) 18:30 17:00
Zaterdag 12 maart 2011 aanv. aanw.
53832 Q A1l (1e-09) - Victoria'04 A1 14:30 13:30
F.M. van Leeuwen veld 2
166447 MVV '27 MA2 - Q MA1 (1e-07) 12:45 11:15
63404 Toofan B1 - QB2 (5e-6) 10:00 08:45
127725 FC 's-Gravenz. C2 - QC1 (2e-08) 09:00 07:30
160534 Q C2 (6e-16) - VCS C3 12:30 11:45
Thijs Zaat veld 2
185839 Spartaan'’20 MC1 - Q MC1 (1e-10) 10:00 09:00
73267 Q D1 (2e-06) - HvVC'10 D1 11:00 10:00
Bart Kester veld 1
175255 VELO D4 - QD2 (5e-09) 09:00 07:45
178102 Q D3 (8e-25) - VELO D7 11:00 10:30
Frank van Schie veld 2
178281 Den Hoorn E2 - Q E1 (2e-14) 10:15 09:15
181820 Q E2 (4e-17) - Concordia E4  10:00 09:30
Marciano Wubben veld 2
182258 Oliveo E7 - QE3(8e-27) 09:00 08:00
169924 MVV '27 F1 - QF1 (3e-10) 08:30 07:30
172728 Q F2 (5e-12) - Polanen F3 09:00 08:30
Bowie Koene veld 2
163541 LYRA F7 - QF3 (10e-48) 08:30 07:30
170446 Q F4 (10e-53) - DHLF5 09:00 08:30
Bram Damen veld 2
170166 Q MP1 (1e-5) - SVH MP1 10:00 09:30
veld 2
dienst: Aad Vis en Marco Oosterwijk
Woensdag 16 maart 2011 aanv. aanw.
109798 VELO C2 - QC1(2e-08) 19:00 17:30
vr.sch.  Quintus nw F1 - KMD nw F1 17:00 16:30
Chris van Marrewijk veld 2
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Zaterdag 19 maart 2011 aanv. aanw. M
49305 Excelsior'20 Al - QA1 (1e-0?.) 14:00 12:30 Dinsdag 1 maart 2011
166290 Q MA1 (1e-07) - CVC Reeuwijk MA1 12:30 11:30 oefenw. Quintus 1(zon) - Loosduinen 1 4-3
121722 Q B1 (2e-07) - HVC'19_ B1 12:30 11:30 Zaterdag 5 maart 2011
103609 Q C.l (2e-08) - Maasdijk C1 12:30 11:30 comp. RKDEO A1l - QA1 6-0
127800 FC's-Gravenz.C7 - Q C2 (6e-16) 10:30 09:30 comp. CVC Reeuwijk MA1 - QMA1 11-2
185842 Q MC1 (1e-10) - Rozenburg 11:00 10:30 .
MC2 comp. QB1 - Polanen B1 uitg.
106871 SVH D1 - Q D1 (2e-06) 11:15 10:00 comp.  Monster B2 - QB2 uitg.
175252 Oranjepl.- - Q D2 (5e-09) 12:00 10:45 comp.  HVC'10C1 - Qc uitg.
Postduiv D1 comp. QC2 - VELO C9 8-2
183445 Q D3 (8e-25) - RKDEO D12M 11:00 10:30 comp.  QMC1 - Spartaan'20 MC1  0-10
178283 Monster E1 - Q E1 (2e-14) 10:00 09:00 comp.  Excelsior M D2 - QD1 uitg.
164162 Q E2 (4e-17) - Verburch E2 10:00 09:30 comp. QE2 - Delft E1 11-2
182257 Nootdorp E7 - Q E3 (8e-27) 11:00 10:00 beker  Q F2 - AGEF1 5-4
167115 Q F1 (3e-10) - Honselersdijk F2  09:00 08:30 comp.  Ql(zat) - MVV '27 8 (zat) 3-1
181062 SVH F2 - Q F2 (5e-12) 10:00 09:00
167507 Q F3 (10e-48) - VELO F10 09:00 08:30 Zondag 6 maart 2011
163548 MVV '27 F6 - Q F4 (10e-53) 09:45 08:45 comp.  Q 1(zon) - Antibarbari 1 (zon) 3-2
169115 SVH MP2 - Q MP1 (1le-5) 09:00 08:00 comp.  Hermes DVS 2 (zon) - Q 2(zon) 1-4
dienst: Paul Barendse en Helene v.d. Knaap comp.  Hoekpolder 4 (zon) - Q 3(zon) 5-2
scheidsrechters: Chris van Marrewijk, Tim Zwinkels, comp.  Q 4(zon) - Concordia 4 (zon) 5-6
Bas Persoon, Youri Zaat comp. LYRA 1 (zon) - Q 5(zon) 1-5

we I ko m b U de bonte haas

Gelegen aan de rand van Wateringen biedt De Bonte Haas u lekker eten en drinken
in een gastvrije en kindvriendelijke omgeving.
Gezellig met collega’s, familie of vrienden genieten in onze loungehoek op het terras aan het water.

Het vernieuwde interieur biedt zowel binnen als buiten ruimte voor een complete brunch,
lunch of een goed gesprek tijdens een borrel.

Naast het aanbieden van een lunch of diner kunnen wij ook uw feest of partij verzorgen.
Hierbij kunt u denken aan een ontbijtje, een brunch & la De Haas, een High Tea en diverse buffetten.

Ook is er de mogelijkheid om voor groepen vanaf 10 personen voor een barbecue te verzorgen,

Uw gastheer Koos de Raaf (chef van de keuken) en gastvrouw Marleen van Nierop
heten u van harte Welkom.

p =

Dorpskade 79 » 2291 HP Wateringen « Tel.: 0174-29 23 7




Secretariaat

Sabrina Groenewoud

Westblok 28

2291 XB Wateringen

emailadres: secrbcquintus@gmail.com

http://badminton.sisoftco.com of
http://www.Badminton.sisoftco.com

Wilt u op de site kijken voor de badminton?

Klik dan op :
http://www.Badminton.sisoftco.com

@G@fwwob@

Nadine en Erik v. Schaik - Duijnisveld zijn op 14 fe-
bruari de trotse ouders geworden van dochter

Amber

Bestuur en leden van badminton Quintus
wensen jullie veel geluk toe.

MANNENCOMPETITIE
UITSLAGEN

Leiden 1 - Quintus 1 2-6
PROGRAMMA

Donderdag 10-mrt-2011, om 20:00 uur

De Zeemeeuwen 2 - Quintus 2
RECREANTENCOMPETITIE
UITSLAG 4 MAART

BC Quintus VD2 - Velo VD4 6-0
BC Quintus VD1 - BC MIX VD 3 3-3

WEDSTRIJID VRIJDAG 11 MAART
BC Selecta VD 1 - BC Quintus VD 1

Groetjes Karin

CLUBTOERNOOI

Het 2e onderdeel van het clubtoernooi, de herendubbel
en de damesdubbel zal worden gespeeld op

vrijdag 11 maart a.s.

Graag iedereen om 19.30 uur aanwezig.

Vergeet het inschrijfgeld niet, € 2,00 p.p.

Allemaal hele spannende wedstrijden toegewenst.

Wil je nog mee doen? Dan kan je je nog opgeven t/m
dinsdagavond 8 maart.
jt.keehnen@kabelfoon.nl
de toernooicommissie

JEUGDCOMPETITIE

Uitslagen 5 & 6 Maart

KjoeBie 2 - Velo 5 8-0
KjoeBie 3 - Sluyk Lekkerkerk 8 5 -3
De Zeemeeuwen 7 - KjoeBie 4 1-7
Carly bedankt voor het invallen!

KjoeBie 6 - Boomgaardshoek 5 7 -1
Conquesto 13 - KjoeBie 8 0-8

Wedstrijd Zaterdag 12 Maart
aanvang 8:45 uur

KjoeBie 1 -BVDEO 1
KjoeBie 4 - De Pluimbal 3
KjoeBie 5 - BC Randstad 7

Wedstrijd Zaterdag 12 Maart

aanvang 12:00 uur
KjoeBie 8

- Nieuwkoop 3

Wedstrijd Zaterdag 12 Maart
aanvang 14:00 uur
Velo 6 - KjoeBie 3
Wedstrijd Zondag 13 Maart
aanvang 12:00 uur

BC Invictus 7 - KjoeBie 6

Omdat we 4 thuiswedstrijden hebben is er geen
plaats voor training voor de teams die geen wed-
strijd hebben.

BOOMGAARDSHOEK 5 — KJOEBIE 6

Zaterdag 27 februari speelden we een uitwedstrijd te-
gen Boomgaardshoek 5.

Erg veel kans hadden ze niet. De heren —en dames-
dubbel verloren ze al gelijk met twee keer 17-21 en de
damesdubbel met 17-21 en 14-21.

In de single kwamen ze vaak niet bij de shuttle en ver-
loren ook alle singles.

De beste single was? Die van Quint. Hij won de 1le set
vrij makkelijk met 6-21 en in de 2e set won hij met 2-
21.

De le mix werd gewonnen. In de 2e mix wonnen de
tegenstanders hun le set, maar verloren alsnog. Uit-
slag 0-8.

Martijn

Witgoed

Beeld

Geluid

wimvanleeuwen

Julianastraat 1AA

2291 TP Wateringen

Telefoon: 0174-29 32 89 Fax: 0174-29 85 68
E-mail: info@wimvanleeuwen.nl
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Secretariaat
Wouter Loots
Wilgenhove 36
2295 RB Kwintsheul
Tel. 0174-295436

www.sportfederatie-quintus.nl/Volleybal/

HALLO VOLLEYBALLERS

Hierbij
balfront.

een aantal

WEDSTRIJDEN,
BAR- EN ZAALDIENSTEN

mededelingen van het volley-

e Eén wedstrijd voor JAl is nog steeds niet gepland.
Kalinko heeft hiervoor het initiatief. Deze wedstrijd
(6JA2B2 BD) staat nog zonder datum in het com-
petitieschema. Zodra er nieuws is geef ik dat door
aan JA1.

e Een verzoek tot wedstrijdwijziging van D1 (Ley-
thon - PQ D1 op 15 april) is nog in behandeling.

Johan Lievaart, WS PQ

wo 9 maart 2011

Zaal(bar)dienst v.d. Voorthal: Heren 1

20:45|1|6D5C LI

PQ DS 3 -
Velo DS 5

vd Voorthal

vr 11 maart 2011

Zaaldienst Sporthal de Pijl: H3 + Meisjes Al

WEDSTRIJDUITSLAGEN
WEEKWINNAAR/UITGLIJDER
Punch HS12 - 10-25 25-20
05-03 [ PQHS 3 3-1 | 25-16 25-20
Punch HS13 - 12-25 07-25
04-03 PQHS 4 0-4 | 16-25 08-25
PQDS 1 - 26-24 22-25
04-03 | Delta DS 3 3-2 | 13-25 25-20 15-09
PQ DS 2 - 23-25 25-21
04-03 |VCH DS 3 3-1 | 25-22 25-14
PQXR 1 - 25-11 25-21
02-03 |Volca-no XR'1 [4-0 |25-11 25-20
AGENDA
12-03-2011 Minitoernooi Tanthof Delft

02-04-2011 Minitoernooi Pijnacker

17/19-06-2011 Duinrell toernooi

PQ JB1 -

19:15|1(6JB2B2 BA |Kratos '08 JB 2 De Pijl
RVWIA1 -

19:15(2|6]JA2B2 GD|PQ JA 1 Boorsmazaal
Vollier HS 2 -

19:30{1|6H3CFA |PQHS 2 SC Vreeloo
Punch HS11 -

19:30(5(6H5B GK |PQ HS 4 TU-Sportcentrum
PQ HS 3 -

20:45|1|6H5C LI Zovoc HS 5 De Pijl
PQHS 1 -

20:45(2|6H3B FA  |Kratos '08 HS 7 De Pijl

Int Rijswijk DS 5 -

21:30|2|6D3B EB PQDS 1 v.Zweedenzaal
za 12 maart 2011

Punch DS11 -
13:00(4/6D5D FA |PQ DS 2 TU-Sportcentrum

13:30|1|6MA2B2 AF

Visade Vbg. MA 2 -
PQ MA 1

Forum Kwadraat

wo 16 maart 2011

Zaal(bar)dienst v.d. Voorthal: Dames 3

PQ Rmix 1 -

19:15[1|RXHA DH |Inter Rijswijk vd Voorthal
PQ HS 4 -

20:45|1|6H5B KF DEO HS 4 vd Voorthal

vr 18 maart 2011

Zaaldienst Sporthal de Pijl: Jongens Al

19:00(2|6D5C CL

SKCDS 7 -
PQ DS 3

Universitair SC

19:15|1|/6MA2B2 FE

PQMA 1 -
Netwerk MA 1

De Pijl

Leython DC HS 5 -

19:30|1|6H3B KF  |PQ HS 1 De Bloemerd
PQ HS 2 -

20:45|1|6H3C AE  |Kratos '08 HS 8 De Pijl
PQDS 1 -

20:45|2|(6D3B BD |Kratos '08 DS 6 De Pijl

za 19 maart 2011

10:15|2|6]JA2B2 FD

Leython DC JA 2 -
PQJA 1

De Bloemerd

BOUTHAN

assurantiéen

Voor al uw verzekeringen, hypotheken,
financieringen, sparen

T,

Adfiz RegioBank®

Zelfstandig Adviseur

EErkend; I
Hypotheek
®adviseur

Kwintrum 4 Kwintsheul Tel. 0174 - 29 26 50

www.boutkan.nl
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Secretariaat

Jacqueline van Adrichem
j.wassink27@kpnplanet.nl
tel 0174290870

www.Quintus-Gymnastiek.sisoftco.com

Redactie
Jacqueline van Adrichem
j.wassink27@kpnplanet.nl

RABOBANK CLUBKAS CAMPAGNE

Ook de Gymnastiekafdeling van Quintus doet dit jaar
mee aan de Rabobank Clubkas Campagne!

Als gymnastiekafdeling willen we graag een extra cent-
je verdienen, om toestellen te kunnen blijven kopen,
zodat we de gymlessen uitdagend kunnen houden!

En ook willen we met dit extraatje leuke activiteiten
voor de jeugdleden blijven organiseren! Ook dit jaar
staat er voor alle leden weer een kampeernacht ge-
pland en willen we nog een aantal extra uitstapjes
naar de turnhal organiseren!

Dus als U 1 of 2 van uw "stemmen" op de Gymnastie-
kafdeling van Quintus stemt, zijn wij U zeer dankbaar
en steunt U alle gymnastiek- en dansleden van onze
vereniging!

Namens al onze jeugdleden willen wij u alvast bedan-

GROOTS GYMSPEKTAKEL

Zaterdag 12 maart organiseren we voor alle leden
vanaf 6 jaar een groots Quintus gymspektakel in de
turnhal in Den Haag!

Een grote turnzaal, met een valkuil en heel veel gym-
toestellen. (info over deze hal op
www.turnhaldenhaag.com)

Jullie hebben je ingeschreven , en aan de hand van de
inschrijvingen hebben we een leeftijdssplitsing ge-
maakt.

We willen graag met de hele groep starten, want
het is best een grote hal waarin we die middag turnen!

De leden van 6 t/m 8 jaar zijn van 13.00 tot 14.30
uur aan de beurt zijn en de leden van 9 jaar en ou-
der kunnen meeturnen van 13.00 tot 16.00 uur!

Tijdens de les krijg je een uitnodigingsbrief, waarin
staat wie er ingedeeld zijn om of heen of terug te rij-
den!

We vertrekken dus a.s. zaterdag allemaal om 12.30
uur vanaf de parkeerplaatsen bij de gymzaal!

VERSLAG REGIOWEDSTRIID 5E DIVISIE JEUGD
NIVEAU 8, 5 MAART 2011 TE AMSTERDAM

Op zaterdag 5 maart hadden Allysha van Dijk en
Suzanne van Marrewijk hun individuele wedstrijd in
de avond. Het was voor de meiden best wennen om in
de avond te turnen, maar ze waren er klaar voor.

We begonnen op vloer. Tijdens het inturnen zat Al-
lysha steeds heel laag met haar arabier-salto en hij
ging nog niet helemaal goed. Ook Suzanne had nog
even moeite met het goed stilstaan na de overslag.
Allysha mocht als eerste haar wedstrijdoefening tur-
nen. Ze turnde haar salto na de arabier heel erg hoog,
helaas te hoog want hierdoor had ze teveel vaart over
waardoor ze zo naar achter op haar billen viel. De rest
van haar oefening heeft ze erg netjes uit geturnd. Cij-
fer: 10.05.

Toen mocht Suzanne aan de slag ook zij turnde een
erg nette oefening en hiervoor werd ze ook beloond
met een 10.70.

Door naar sprong. Allysha zag hier erg tegen op aan-
gezien ze last had van haar knie. Ze heeft tijdens haar
wedstrijdsprongen hierdoor niet alles er uit kunnen
halen wat er in zit maar al met al waren het mooie
sprongen: 9.75.

Suzanne heeft tijdens de trainingen erg hard getraind
op haar aanloop, waardoor haar overslag erg verbe-
terd is. Beide sprongen waren erg mooi, alleen nog
iets te langzaam: 10.30.

Door naar brug. Een toestel wat Suzanne goed ligt.
Tijdens het inturnen turnde ze al een erg nette oefe-
ning. Ze had me beloofd om haar wedstrijdoefening
ook zo netjes te turnen. Dit deed ze: 10.45.

Toen was Allysha aan de beurt. Op de trainingen lukte
het ophurken steeds maar niet. En wat gebeurde er
tijdens haar wedstrijdoefening? Ze haalde hem nu wel!
Hierdoor was ze even de weg kwijt en maakte ze een
tussenzwaai op het verkeerde moment waardoor ze nu
voor het eerst in haar leven een wegzet salto moest
turnen. Al pratende tijdens haar oefening besloot ze dit
maar gewoon te doen en hij ging super! Cijfer 9.80.

Door naar het laatste toestel: balk. Het inturnen ver-
liep niet helemaal goed, de meiden vielen er met veel
dingen af. En we hoopten dat dit niet gebeurde tijdens
de wedstrijdoefeningen. Allebei de meiden zijn er 1
keer van af gevallen. Allysha turnde een erg nette oe-
fening, zo ook Suzanne. Helaas turnde zij haar spron-
gen niet hoog genoeg waardoor ze niet telden en hier
veel aftrek voor kreeg. Allysha behaalde een 9.90. en
Suzanne een 7.85.

Toen was het wachten op de prijsuitreiking.

Er deden in totaal 101 meiden mee op dit niveau. Al-
lysha is 40e geworden en Suzanne 44e.

Meiden jullie hebben het super goed gedaan!
Turngroeten ook namens Sandra,

Cindy
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Secretariaat
Secretariaat

Berestein 39

2295 PM Kwintsheul
Tel: 06-13652623
e-mail gve@kabelfoon.nl

Ledenadministratie

Riviergrondel 2, 2295 HG Kwintsheul
Tel. 0174-295566

e-mail: janerna@kabelfoon.nl

UITNODIGING VOOR HET LENTETOERNOOI

Heb jij ook al lentekriebels en tenniskriebels? Grijp nu
je kans!

Vrijdag 25 maart is er een tennistoernooi op de Uit-
hoek voor alle leden van 16 jaar en ouder.

We starten om 19.00 uur en de eindtijd is 23.00 uur.
Er worden dubbel- en of mixwedstrijden gespeeld.
Deelname is gratis. Wil je meedoen geef je dan op
voor 20 maart via tvqtoernooi@gmail.com

UW STEM IS GELD WAARD!

Ieder lid van de Rabobank heeft een brief met een in-
logcode en een wachtwoord ontvangen. Ga voér 20
maart naar de website www.rabowestlandexclusief.nl
van Rabobank Westland. Klik hier op ‘Rabobank Club-
kas Campagne’ linksboven in het scherm. Log in met
de gegevens uit de brief en u krijgt een overzicht van
de deelnemers per woonplaats: kies Kwintsheul en se-
lecteer Tennisvereniging Quintus: ga dan naar ‘stem-
men’ en breng je stem uit.

Spaar op deze manier voor onze vereniging; alvast
bedankt namens alle leden!!

Ieder lid van de Rabobank krijgt vijf stemmen. Hij of
zij mag maximaal twee keer op dezelfde vereniging
stemmen. Het bedrag in de pot wordt gedeeld door het
aantal stemmen. Hoe meer stemmen voor onze vere-
niging, des te hoger het bedrag dat naar de clubkas
gaat!

\,_\\
WESTLANDSE
gEEHUIS

— VICE

TEL.0174-2972 79
WWW.WESTLANDSEVERHUISSERVICE.NL

-—

assurantiekantoor

Eekhout m

=
(0174) 29 28 &1 0
Telefax (0174) 29 34 74

Heubwog 129
2195 KE KWINTSHEUL

wiww, pelchout.nl assurantickantoonBeekhout.nl

UITSLAGEN 2E SPEELDAG ZEGWAARD SPORT PI-

RAMIDECOMPETITIE

Jan Duindam Freek Batist 2-0
Hans Bal Jeroen Vis 2-0
Kees Jongerius Daan Bos 2-0
Marja v Leeuwen Anneke Faber 2-0
Jan Hofland Rob Zwinkels 0-2
Yvonne v/d Arend Marjan v Kester 2-0
Loek Broch Peet de Haas 2-1
Ellen Mol Mieke Schutte 2-0
Chris Batist Michael de Niet 2-0
Pascalle Rouwhorst |Astrid Vis 1-2
Daniél Perez Matthijs Schenkev. |0-2
Mariska Boerma Gon Zwirs 2-0
Geert Broch Remi Broch 0-2
Kees Grimbergen Bas Otten 0-2
Ron v/d Berg Damon v/d Stap wordt vervolgd
Bram v Zeijl Johan Enthoven 2-0
Arjen Laarhoven Arthur v Zeijl 2-0

Wedstrijden die nog gespeeld moeten worden

Vera v/d Ende

Nicolet Broch

Dave de Recht

André v Meurs

Thomas Ruiz Garcia

Wesley v. Reeuwijk

Joop van Reeuwijk

Bart de Bakker

Miranda v Meurs

Femke Dekkers

Luzia t. Westenend

Hilde van Reeuwijk

Carola de Bakker

Irmgard Bomers

Lia Kester Carla Disseldorp
Tom Winkels Laurens Vis
Leo Aarden Wim Jansen

John Nieuwmans

Edwin v Koppen

VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING

De uitslagen van alle wedstrijden die nog gespeeld
moeten worden kun je tot 2 april mailen naar Dave:
dave.de.recht@kabelfoon.nl

Als je nu al weet dat je zaterdag 9 april niet kunt spe-
len, geef dit tijdig door aan Dave. Dan kan daar reke-
ning mee gehouden worden in de planning van de
wedstrijden.
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