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Q U I N T U S

Week 13, 25 maart 2013, nummer 2291
U kunt dit blad ook lezen op onze website:

www.quintus-sportfederatie.nl

Sportblad per post ontvangen: maak € 60,- per jaar over op rek.nr. 12.65.04.539 
t.n.v. Sportblad Quintus, o.v.v. Quintusblad, naam en adres.

Sportcomplex: Leeuwerik 1, Kwintsheul. Kantine: 0174-294208. Sporthal: 0174-296454.
Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897. Bankrek.: 12.65.04.539

De zeer gewaardeerde en enthousiaste kantinemedewerkers kunnen hun bardienstrooster inzien op
http://bardiensten.quintus-voetbal.nl/

INlevereN TeKSTeN eN adverTeNTIeS: zoNdag vóór 19.00 UUr bIj de redacTIe.

haNdbal
voeTbal
badmINToN
volleybal
gymNaSTIeK
TeNNIS
jeU de boUleS

Sportblad

haNdbal

Kopij voor zondag 16.00 uur naar leonie broch 
glbroch@kabelfoon.nl

voor aanvraag digitale versie mailen naar
secretaris@hvquintus.nl

voor uitgebreide versie zie
www.quintus-sportfederatie.nl (Quintusblad)

eredIvISIe/eerSTe dIvISIe

dinsdag 26 maart
21.00 Nieuwegein Heren 2

beKercomPeTITIe

donderdag 28 maart
20.45 Heren 3  Ventura 2

Secretariaat
HV Quintus
Postbus 209
2290 AE Wateringen
secretaris@hvquintus.nl

jeugdsecretariaat
Annette Lie
Grutto 50, 
2295 PV Kwintsheul
Lie58@caiway.nl

LET OP: i.v.m. PASEN mAg dE kOPij EEN 
dAg LATEr iNgELEvErd wOrdEN OP 

mAANdAg 1 APriL!!

Julianastraat 1AA
2291 TP Wateringen
Telefoon: 0174-29 32 89  Fax: 0174-29 85 68
E-mail: info@wimvanleeuwen.nl 

Julianastraat 1AA 
2291 TP Wateringen 
Telefoon: 0174-29 32 89  Fax: 0174-29 85 68 
E-mail: info@wimvanleeuwen.nl 

•  Woningbouw

•  Utiliteitsbouw

•  Bedrijfsruimten

•  Verbouw/renovatie

Eekhout

Bouw

Bovendijk 7   /   2295 RV Kwintsheul   /   Tel. 0174 295740

Onze leden waken over de 
veiligheid in het dorp.
Stuur een mail naar

frits.berendse@gmail.com
en geef je ook op!

Kijk voor meer info op
www.heulsebuurtpreventie.nl
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LET OP: i.v.m. PASEN mAg dE kOPij EEN dAg LA-
TEr iNgELEvErd wOrdEN OP mAANdAg 1 APriL!!

ParKeerTerreIN
Vanaf maandag 25 maart 2013 zal er op het Quintuscom-
plex 2 maanden een bus geparkeerd staan voor het lan-
delijke borstonderzoek. Dit gaat ten koste van 7 parkeer-
plaatsen dus kom zoveel mogelijk met de fiets!!!!

Bestuur v.v. Quintus

Programma SeNIoreN
(bron: KNvb en wedstrijdsecretariaat)

Paaszaterdag 30 maart 2013
22605 12:00 Quintus 2 - Honselersdijk 4
23095 12:45 Quintus 4 - LYRA 7
22444 14:30 Westlandia 6 - Quintus 5
Dienst: Sjan v.d. Knaap (ochtend) en Jolande Zwinkels (middag)

2e Paasdag 1 april 2013
6171 14:30 HBSS 1 - Quintus 1

Woensdag 3 april 2013
8752 19:00 LYRA 8 - Quintus 5

zaterdag 6 april 2013
23536 14:30 Quintus 1 - Hermes DVS 1
9382 12:00 Quintus 2 - HVC’10 4
17413 14:30 HVC’10 5 - Quintus 3
14925 12:45 HVC’10 6 - Quintus 4
1446 14:30 Quintus 5 - Honselersdijk 8
Dienst: Paul Barendse en Roy Mooiman (ochtend) en Robert Jan van 
Beek (middag)

Programma jeUgd
(bron: KNvb en wedstrijdsecretariaten)
zaterdag 30 maart 2013
166472 14:30 HVC’10 A1 - Quintus A1
173489 14:30 Quintus A2 - FC ‘s-Gravenz. A3
172578 12:00 Quintus B2 - RKDEO B6
153310 10:30 VDL C1 - Quintus C1
139261 11:30 Westlandia C4 - Quintus C2
116432 11:00 Quintus C3 - Wippolder C4
116508 10:00 Quintus D2 - Laakkwart. D4
164890 10:30 Quintus D3M - Blijdorp D5M
116515 09:30 Quintus E1 - KMD E1
116527 09:30 Quintus E2 - VELO E5
140295 10:00 Westlandia E7 - Quintus E3
127361 09:30 FC ‘s-Gravenz. E15 - Quintus E4
127580 09:30 FC ‘s-Gravenz. F2 - Quintus F1

116562 08:30 Quintus F3 - Excelsior M F7
Dienst: Sjan v.d. Knaap (ochtend) en Jolande Zwinkels (middag)

Woensdag 3 april 2013
116503 19:00 Quintus D1 - FC ‘s-Gravenz. D2

zaterdag 6 april 2013
134757 13:15 RAS A1 - Quintus A1
116459 14:30 Quintus A2 - DVC A1
181758 13:30 SVH MA1 - Quintus MA1
172570 12:30 Quintus B2 - HBS B6
165784 10:45 Houtwijk sv C2 - Quintus C1
169201 11:00 Quintus C2 - FC ‘s-Gravenz. C6
116428 10:45 Quintus C3 - Full Speed C2
116498 10:00 Quintus D1 - VVOR D2
157846 09:30 Honselersdijk D3 - Quintus D2
164892 10:30 Quintus D3M - LYRA D9M
116520 09:30 Quintus E1 - FC ‘s-Gravenz. E2
146681 09:00 Verburch E2 - Quintus E2
127290 09:30 FC ‘s-Gravenz. E7 - Quintus E3
116439 09:30 Quintus E4 - MVV ‘27 E7
142551 11:30 RKDEO F4 - Quintus F1
121409 09:00 MSV ‘71 F2 - Quintus F2
116565 08:30 Quintus F3 - FC ‘s-Gravenz. F8
116572 08:30 Quintus F4 - Den Hoorn F12
westl. 09:00 Westlandia MP - Quintus MP
Dienst: Paul Barendse en Roy Mooiman (ochtend) en Robert Jan van 
Beek (middag)

UITSlageN
Woensdag 20 maart 2013
comp. Quintus MA1 - Den Hoorn MA2 0-4
comp. Quintus D2 - Westlandia D4 1-1
Zaterdag 23 maart 2013
comp. Westlandia A2 - Quintus A1 4-6
comp. Den Hoorn A2 - Quintus A2 7-3
comp. Quintus MA1 - Naaldwijk MA1 1-1
comp. HVC’10 B2 - Quintus B2 0-4
comp. VOC C3 - Quintus C1 3-1
comp. KMD C2 - Quintus C2 6-2
comp. Quintus C3 - Concordia C5 2-5
comp. VELO D3 - Quintus D1 4-4
comp. Quintus D2 - KMD D2 3-1
comp. Sportcl. Monster D7M - Quintus D3M 1-7
comp. Hermes DVS E1 - Quintus E1 1-4
comp. Quintus E2 - MVV ‘27 E2 4-5
comp. Quintus E3 - Den Hoorn E10 1-13
comp. Maasdijk E4 - Quintus E4 0-11
comp. Den Hoorn F2 - Quintus F1 1-3
comp. SVH F3 - Quintus F2 afg.
comp. Quintus F3 - MVV ‘27 F5 4-4
comp. Quintus F4 - Concordia F12 2-0
comp. Loosduinen 1 - Quintus 1 3-2
comp. FC ‘s-Gravenz. 8 - Quintus 2 1-3
comp. Quintus 3 - VELO 1 0-6
comp. Quintus 4 - Honselersdijk 7 1-7
comp. VELO 3 - Quintus 5 2-2

voeTbal

Kopij: Lia Stijger 0174-622822
 liastijger@hetnet.nl
Materiaal: Leon Grootscholten 06-28330351
Kledingcoörd.: John Nieuwmans 06-55388247 
Site: www.quintus-voetbal.nl

WedSTrIjdSecreTarIaTeN
Senioren: Susan v.d. Wansem 
 susan@vdwansem.nl
A: Freek Batist 06-41536877
B: Petra Gram  06-23957834
C: Ron v.d. Merwe 06-11245493
D: vacant
E: Patrick Mansveld 06-13776695
F en MP: Karin Grootscholten 06-19034755
Dames: Mirjam de Ruiter 06-28720829
Scheidsrechters- Carla Kester
coördinator: quintusscheidsrechters@gmail.com

Secretariaat
Angela Reitsma
Harteveldlaan 48
2675 LE Honselersdijk
tel.: 06-10 61 91 51
e-mail: reitsma@kabelfoon.nl

Zeer gewaardeerde en enthousiaste kantinemedewerkers 
zie bardienstrooster http://bardiensten.quintus-voetbal.nl/
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volleybal

Secretariaat
Wouter Loots
Wilgenhove 36
2295 RB Kwintsheul
Tel. 0174-295436
www.pijlslagquintus.nl

Zeer gewaardeerde en enthousiaste kantinemedewerkers 
zie bardienstrooster http://bardiensten.quintus-voetbal.nl/

Competitieprogramma voor de komende 2 weken 
Maandag 25 maart - Zondag 31 maart Speelweek 21
vrijdag 29 maart 2013  
19:30 H4K HG Punch HS10 PQ HS 6 TU-Sportcentrum
zaterdag 30 maart 2013  
13:15 H3P GK Kalinko HS 7 PQ HS 2 Houtrust sporthal
17:15 H3O EB Kalinko HS 5 PQ HS 3 Houtrust sporthal
Maandag 1 april - Zondag 7 april Speelweek 22
woensdag 3 april 2013 Zaaldienst v.d. Voorthal: Heren 4
19:15 H4J AC PQ HS 5 UFO HS 1 Van der Voorthal
20:45 D4L FA PQ DS 3 Monza DS 5 Van der Voorthal
vrijdag 5 april 2013 Zaaldienst de Pijl: Heren 1
19:15 D4K HG PQ DS 2 Kalinko DS10 De Pijl
19:15 H3O BL PQ HS 3 Sovicos HS 5 De Pijl
19:30 H4J IF Kratos HS10 PQ HS 4 Tanthof
19:30 D4L IF Timios DS 6 PQ DS 3 De Plataan, Boskoop
21:00 H3P KD PQ HS 2 Int Rijsw. HS 5 De Pijl
21:00 D3P AC PQ DS 1 Velo DS 4 De Pijl
zaterdag 6 april 2013  
14:15 MCM2J2 DC Monza MC 2 PQ MC 1 De Wielepet
15:30 H2J BL Delta HS 3 PQ HS 1 Kerkpolder
13:30 D4K JH Leython DS 7 PQ DS 2 De Bloemerd, 

Leiderdorp
19:00 MAM2F2 CB Zovoc MA 2 PQ MA 1 N-W-hal, Zoetermeer

Wedstrijdwijziging dames 3
De wedstrijd van 27 februari Pijlslag Quintus dames 3 – 
Monza D5 is vervallen. 
De nieuwe datum wordt 3 april om 20.45h in de Van der 
Voorthal. 

Wedstrijd meisjes mc
Op zaterdag 13 april is de inhaalwedstrijd tussen Meisjes 
MC1 - Kalinko MC3 om 13.15h in de Houtrust sporthal in 
Den Haag. 

voor standen en uitslag en competitie zie:   
http://www.volleybal.nl/competitie/vereniging/6125

zaaldiensten tot einde seizoen
Heren 4 – Van der Voorhal - woensdag 3 april 2013 
Heren 1 – De Pijl Naaldwijk- vrijdag 5 april 2013 
Heren 2 – De Pijl Naaldwijk- vrijdag 12 april 2013 
Recreanten – Van der Voorhal - woensdag 17 april 2013 
Dames 1 – De Pijl Naaldwijk- vrijdag 19 april 2013 

Met vriendelijke groet, John Kerkhof, WS PQ

UITSlageN afgeloPeN WeeK
Velo HS 3 PQ HS 2 1-3 17-25, 25-15, 23-25, 22-25

VCO HS 3 PQ HS 3 2-3 25-22, 13-25, 19-25, 25-18, 
09-15

PQ HS 1 Punch HS 4 0-4 13-25, 14-25, 15-25, 10-25

Int Rijswk MA 2 PQ MA 1 1-3 09-25, 16-25, 14-25, 25-23

PQ DS 3 Visade Vb DS 7 4-0 25-22, 25-20, 25-21, 25-21

PQ XR 1 Kalinko Recr 3 3-1 15-25, 25-23, 25-17, 25-20

PQ HS 6 Punch HS13 1-3 18-25, 12-25, 16-25, 26-24

Int Rijswijk HS 7 PQ HS 5 3-1 25-23, 23-25, 25-21, 25-22

AgenDA
18-04-2013 Gezamenlijke bestuursvergadering PQV Pijl 

Solutions
De Lier

20-04-2013 Gezamenlijk georganiseerd mini-toernooi De Lier

22-04-2013 Kennismakingstoernooi PQV Pijl Solutions Kwintsheul

14-05-2013 ALV PQ, ALV Vollier, ALV PQV Pijl Solutions Kwintsheul

17-05-2013 Kennismakingstoernooi PQV Pijl Solutions De Lier

24-05-2013 Pijl Solutions Straten en Bedrijventoernooi in 
De Pijl

Naaldwijk

Voor al uw fietsplezier, voor groot en klein 
moet u bij Boutkan tweewielers zijn 

Boutkan tweewielers 
Kerkstraat 2-4 2295 LG Kwintsheul 
Tel. 0174 292394 
 
Nu ook uw adres voor het laten maken van uw sleutels. Ook hebben wij een groot assortiment gloeilampen. 
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gymNaSTIeK

Secretariaat
Jacqueline van Adrichem
j.wassink27@hotmail.com
tel 0174290870
www.Quintus-Gymnastiek.sisoftco.com
redactie
Jacqueline van Adrichem
j.wassink27@kpnplanet.nl

INdIvIdUele regIoWedSTrIjdeN 4e dI-
vISIe oNderboUW

Zaterdag 23 maart vonden de regiowedstrijden voor de 
jongste meiden 4e divisie plaats in Amsterdam. In de och-
tend was het de beurt aan Dana van Kesteren. Vorig jaar 
behaalde Dana in de 5e divisie de 7e plaats en mocht 
zij promoveren naar de 4e divisie. Wat zou er vandaag in 
zitten? Dana startte op Balk, niet het makkelijkste toestel 
als de adrenaline en de zenuwen door je lijf gieren. Toch 
turnde Dana een redelijk stabiele oefening met 1 val bij 
de radslag. Dat de 3 juryleden erg kritisch waren werd 
duidelijk met de score, een 9.73pt. Op naar Vloer, één 
van de favoriete toestellen van Dana. Een mooie arabier 
flicflac, maar verder ook wat slordigheidjes. Dit resulteer-
de in een 10.700pt. Daarna Sprong. Een week eerder had 
Dana nog een flinke schuiver gemaakt bij dit toestel en 
die angst zat er nog een beetje in. Bij het inturnen ging het 
dan ook helemaal niet. 2x met de buik erover heen, nog 
een paar overslagen, die meer op koprollen leken. Geluk-
kig kon Dana zichzelf toch moed inspreken en turnde ze 2 
aardige overslagen die werden beloond met een 10.76pt. 
Alweer het laatste toestel Brug. Een mooie, vloeiende oe-
fening en een hoge salto af resulteerde in een 11.73pt. 
Met een totaal van 42.93pt stond Dana na de 1e ronde 
14e. In de middag volgde er nogmaals een groep van 30 
turnsters en uiteindelijk is Dana op de 24e plaats geëin-
digd. Een mooie prestatie voor een 1e jaar in de 4e divisie. 
Gefeliciteerd Dana.

In de middag was het de beurt aan Britt Alleblas. Zij doet 
mee met de jongste deelnemers in dit veld. Zij startte 
op haar favoriete toestel de Brug. En dit liet ze ook weer 
zien door vloeiend achter elkaar te turnen met hele hoge 
zwaaien (boven liggerhoogte) waar de jury bonuspun-
ten voor gaf. Een 13.10pt (de 7e hoogste score van in 
totaal 70 turnsters!) was dan ook dik verdiend.  Daarna 
stond Balk op het programma. Helaas beheerst Britt nog 
niet alle verplichte onderdelen en durft ze ook nog geen 
hoge sprongen te maken. Met 2 vallen was een 7.46pt het 
hoogst haalbare. Op naar Vloer, gelukkig weer 12m2 vaste 
grond onder je voeten. Alles verliep goed, geen elemen-
ten vergeten en de goede kant op. Natuurlijk zijn er nog 
verbeterpunten, met name de stut, maar met een 11.46pt 
waren wij tevreden. Als laatste naar Sprong. Ook hier 
speelt nog wat onzekerheid, waardoor Britt inhoudt in de 
aanloop en bijna uit stilstand een overslag springt. Maar 
gelukkig doet ze dit netjes en weet ze toch een 12.65pt op 
het scorebord te zetten. Met een totaal van 44.68pt is Britt 
41e geworden. Een goede prestatie, gefeliciteerd Britt.
Bovengenoemde einduitslagen zijn helaas niet voldoen-
de om door te stromen naar de Districtsfinale. Maar des-
ondanks gaan we er in de training weer volop tegen aan 
om dit seizoen, er staan nog een aantal wedstrijden op 
het programma, goed af te sluiten.

Groetjes Jeanette

TeNNIS

Secretariaat
Berestein 39, 2295 PM Kwintsheul
Tel: 06-13652623
e-mail gve@kabelfoon.nl
ledenadministratie
Riviergrondel 2, 2295 HG Kwintsheul
Tel. 0174-295566
e-mail: janerna@kabelfoon.nl

dUbbeldag 1 → zaTerdag 20 aPrIl vaN 11.00 
ToT 17.00 UUr
Een gezellig toernooi voor dubbels (geen mix). 
Je schrijft je in als koppel en samen tennis je een paar 
leuke partijen tennis.
Uiterste inschrijvingsdatum zondag 14 april.
Inschrijfgeld 5 euro per koppel.
Inschrijven via: tvqtoernooi@gmail.com 

Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63
2295 KE  KWINTSHEUL Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl

VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING


