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QLYMPICS

QLYMPICS ZAL JE ZEGGEN: WAT IS DAT?
Alle afdelingen van Quintus hebben de handen ineen geslagen en organiseren op za-
terdag 28 maart voor alle sportliefhebbers van 8 tot 14 jaar een “ allround-sportmid-
dag”.

En dat zijn de QLYMPICS.

HOE KAN JE MEEDOEN?

Je mag zelf met een aantal vrienden, vriendinnen, klasgenoten, familieleden of sport-
vrienden een team maken van 8 tot 10 sporters. Het maakt niet uit of het een gemengd
team is, of jongens en meiden apart, welke sport ze doen, en ook de leeftijden in het
team mogen variéren. Het is voor leden van de sportvereniging, maar ook introducees
zijn van harte welkom. Als je geen team hebt, maar wel graag mee wil doen, kan je je
ook individueel inschrijven. Het is dus gewoon voor iedereen die zin heeft om een mid-
dagje te sporten. Ook is het leuk als je als team zelf voor een coach zorgt; bijvoorbeeld
een oudere broer of zus, of een vader of moeder die jullie deze middag langs alle on-
derdelen begeleid.

WAT GAAN WE DOEN?

Elk team speelt deze middag alle sporten die bij Quintus gespeeld worden. Dus bij de
QLYMPICS speel je allemaal: volleybal, badminton, voetbal, tennis, gym, jeu de boules
en handbal. Een echt allround-sport-spektakel dus op ons eigen sportcomplex.

WAAR EN WANNEER VINDT HET PLAATS ?
De start vindt plaats op zaterdag 28 maart om 13.00 uur in hal 2, die dit weekend in
het teken staat van "Vetheuls”. Daarna verspreiden de teams zich van de gymzaal tot
de sporthal, het voetbalveld en de tennis- en jeu-de-boules-banen. En rond 17.00 uur
zal de prijsuitreiking van de QLYMPICS zijn.

HOE INSCHRIJVEN ?

Als je 8 a 10 sportliefhebbers verzameld hebt, verzin je een leuke naam voor jullie team
en stuur je een mail naar: Qlympics@vetheuls.nl . Hierin noem je je teamnaam, de na-
men en leeftijden van jullie spelers, samen met de sport die ze beoefenen. Als je een
coach hebt, geef deze dan ook door. Per team willen we graag één mailadres van de
contactpersoon. Als je je individueel in wilt schrijven, of met een kleiner groepje, stuur je
ook je gegevens door naar dit mailadres.

Er is plaats voor 16 teams, dus geef je snel op, want VOL = VOL.

Uiterlijke inschrijfdatum is zondag 8 maart 2015.

7 sporten op één middag! Zorg dat je erbij bent!
WAT GA JE NU DOEN ?

Vraag je vrienden en vriendinnen en geef je op voor de QLYMPICS bij:
Qlympics@vetheuls.nl
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VOOR ALLE VERZEKER
FINANCIELE DIENSTVER
ACTIVITEITENKALENDER
Datum Vereniging/org. Activiteit
27,28,29 maart VetHeuls 65 jarig bestaan handbal, radio 538 feest
28 maart Quintus OMNI Qlympics tijdens VetHeuls
12 april ronde van de glazen stad
9 mei Scouting Westlander Business Trophy
19 juni oranje com oranjeloop

26 juli tot 2 aug

kermis wateringen

wagens op parkeerterein

* 69 jaar bestaan handbal

* in combinatie met vrijwilli-
gersavond

VRIJWILLIGERS!!!

S

* Qlympics
+ 538 feest

Beste ouders en jeugdleden en andere geinteresseerden, jullie weten het natuurlijk al lang, ook dit jaar wordt er
weer een VetHeuls georganiseerd. De organisatie kan weer een hele hoop helpende handen gebruikien. Lees
a.u.b. de bijgevoegde digitale brief of kijk op de site.

* Set in Motion kinderactiviteiten
* PubQuiz

* Rad van Avontuur

*+ Grote loterij

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatiec JE——

Contact

~ Postbus 181, 2290 AD Wateringen

Sportcomplex

e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl

[\ Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul

Stichting Beh:
E)I(([:ok;?i%ii: §;;f{_‘ Tel.0174.296454

Beheerder: Loek Schulte

accommodatie Quintus  e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl
http://www.sportaccommodatiequintus.nl

KANTINE

Tel. 0174-294208

Barcommissie

John van der Valk

René van Kester

e-mail: rene@kesterkw.nl

Bardienstrooster
http://bardiensten.quintus-voetbal.nl
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ERE/EERSTE DIVISIE DIVISIE

Zaterdag 21 februari
19:00 Dames 1 SEW 1

20:45 HM.H.V!81 1 Heren 2
21:00 Heren1 Swift A 1
Zondag 22 februari

13:30 Dames 1 Borhave 1
OEFENWEDSTRIJD

Dinsdag 17 februari

19.00 Dames 1 Jong Oranje

BEKERCOMPETITIE

Donderdag 5 maart

20.30 Dames 1 VOC 1
ZAALHANDBALCOMPETITIE
Zondag 22 februari Zaaldienst spelend team
8:40 Kwieksport F1 Quintus F3
10:15  Quintus HS5 MSV HS1
Aad van Dijk
11:30 Quintus DS3 Hellas DS3
11:30 Northa HS1 Quintus HS4

Woensdag 25 februari
20:30 Quintus DR1
Peet Zwinkels

Kwieksport DR1

Beste mensen,

Middels deze brief willen wij een dringende oproep doen
aan alle ouders/verzorgenden/betrokkenen van de leden
van HV Quintus. Aan het einde van seizoen 2014-2015
zullen er een aantal leden van de Jeugdcommissie stop-
pen met hun taken. Zij hebben vele jaren hun input hier-
aan gegeven en het is voor hun tijd om het stokje aan ie-
mand anders over te dragen. Alleen is het wel de vraag
aan wie de overdracht plaats moet vinden!!! Wij zijn echt
dringend op zoek naar mensen die serieus iets voor de
handbalvereniging willen betekenen en daar ook verant-
woording voor willen dragen door het participeren in de
jeugdcommissie.

Bij het niet opvullen van de vertrekkende jeugdcommis-
sie-leden wordt het voor de rest van de jeugdcommissie
een zeer lastige taak om de boel draaiende te houden en
dit zal zeker ten koste gaan van de continuiteit en kwaliteit
van ons jeugdhandbal.

Wij hopen dat er mensen zijn die zich geroepen voelen
hun bijdrage te willen leveren binnen de jeugdcommissie.
Bij interesse volgt er in ieder geval een oriénterend ge-

Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch
glbroch@kabelfoon.nl

Voor aanvraag digitale versie mailen naar
secretaris@hvquintus.nl

sprek met een 2-tal leden van de jeugdcommissie. Daar-
na kan er proefgedraaid worden bij de vergaderingen die
1x per maand plaatsvinden. Schroom niet, neem contact
met ons op ( mailadres jeugdcommissie@hvquintus.nl of
bel Jeroen Warmerdam 0630163006!! ).

Denk niet: geen tijd en past niet want daar hebben vele
van ons ook mee te maken. Het is in het belang van onze
kinderen dat de boel draaiende wordt gehouden!

Jeugdcommissie Quintus

WEDSTRIJD JONG ORANJE

Op dinsdag 17 februari om 19.00 uur spelen onze da-
mes tegen de dames van Jong Oranje. Deze wedstrijd
dient als voorbereiding op het E.K.-kwalificatietoernooi
wat in Macedonié van 15 t/m 20 april 2015 gehouden
wordt. Voor dit toernooi heeft bondscoach Alex Vaassen
maar liefst vijf Quintus-meiden geselecteerd, t.w. Rinka
Duindam, Sabine Vollebregt, Anouk Zwinkels, Delaila
Amega en Tessa van Zijl. Natuurlijk wensen wij de meiden
een goede voorbereiding en voor het kwalificatietoernooi
veel succes en plezier!

Voor 17 februari hopen wij op een grote opkomst in de Van
der Voorthal en een mooie wedstrijd! De entree is gratis.

HARTSTICHTING
Langs deze weg wil de Hartstichting (Piet de Bruijn) leder-
een bedanken voor uw gaven in de pyramides in de diver-
se Quintus-kantines. De inhoud hiervan is overgedragen
naar de Hartstichting.
Hartelijk dank en gegroet namens de Harstichting

Piet de Bruijn.

VAN METEREN VERVOEQ

» Van Meteren
VMV Personenvervoer

Nu ook taxi- en rolstoelvervoer

info@vanmeteren.net www.vanmeteren.net




Secretariaat

Angela Reitsma
Harteveldlaan 48

2675 LE Honselersdijk
tel.:06-10 61 91 51

o e-mail: reitsma@kabelfoon.nl

EJBEPERSONEELSDIENSTEN BV

Kopij: Lia Stijger 0174-622822
liastijger@hetnet.nl

Materiaal: Tim de Kok 06-42747752
Koen van Zeijl 06-47500623

Site: www.quintus-voetbal.nl

Wedstrijdprogramma in Quintusblad

Het wedstrijdprogramma dat in het Quintusblad te vinden is,
wordt samengesteld op basis van de gegevens van de zondag
voor uitgifte van het blad (om 12:00 uur). Mogelijke wijzigingen
zijn te vinden op onze site. De site is te allen tijden leidend.

PROGRAMMA SENIOREN

(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaat)

Maandag 16 februari 2015
6902 20:00 LYRAG6 - Quintus 4

Zaterdag 21 februari 2015

6865 14:30 Quick Steps 1 - Quintus 1
6877 12:00 Quick Steps 2 - Quintus 2
6891 12:00 Haagl./Winston2 - Quintus 3
6901 14:30 Naaldwijk 4 - Quintus 4

Dienst bestuurskamer: Marcel Vis

Zaterdag 28 februari 2015

21444 14:30 Quintus 1 - DSVP 1
9009 12:00 Quintus 2 - LYRA 4
16537 14:30 Quintus 3 - DUNO 4
Dienst bestuurskamer: Mario Zwirs
PROGRAMMA JEUGD

(Bron: KNVB en wedstrijdsecretariaten)

Zaterdag 21 februari 2015

119421 14:30 Quintus A1 - Haagl./Winston A2
122117 10:40 Vredenburch B1 - Quintus B1
187026 10:00 MSV ‘71 MC1 - Quintus MCH1
137221 11:.00 sc Monster D5 - Quintus D2
179879 10:00 Forum Sport F8 - Quintus F3

Dienst: Marco Oosterwijk

Zaterdag 28 februari 2015

187010 12:30 Quintus MC1 - Dilettant MC1
148545 10:00 GSCESDO E1 - Quintus E1
179878 08:30 Concordia F12 - Quintus F3

Dienst: Marco v.d. Salm

WEDSTRIJDSECRETARIATEN

Senioren: Susan v.d. Wansem
susan@vdwansem.nl

A: Freek Batist

B: Berry Jansen

C: Ron v.d. Merwe

D: Bas Otten

E: Patrick Mansveld

F en MP: Karin Grootscholten
Dames: Mirjam de Ruiter
Scheidsrechters- Richard Moerman

codrdinator: quintusscheidsrechter

06-41536877
06-12319640
06-11245493
06-49885833
06-13776695
06-19034755
06-28720829
06-13630863
s@gmail.com

Kledingcodrd.: VACANT

UITSLAGEN

Zaterdag 14 februari 2015

comp.  Quintus MC1 - OFB MC1 4-2
oefenw. Quintus D1 - Verburch D1 2-2
comp. Erasmus D2 - Quintus D2 2-4
comp. SVH/Celeritas E1 - Quintus E1 1-4
comp. Quintus E2 - KMD E2 2-8
comp.  Schipluiden E4 - Quintus E3 6-2
comp. Loosduinen E3 - Quintus E4 nb
oefenw. Honselersdijk F1 - Quintus F1 4-1
comp. Hercules F4 - Quintus F2 3-3
comp. Quintus F3 - Laakkwart. F4 5-1
comp. Quintus 3 - Schipluiden 1 0-1
comp. Westlandia7 - Quintus 4 4-3
comp. Westlandia 8 - Quintus 5 4-3
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Bouw

WEN

www.eekhoutbouw.nl

Bovendijk 7/

2295 RV Kwintsheul

* Woningbouw

* Utiliteitsbouw

* Bedrijfsruimten

* Verbouw/renovatie

Eekhout [T

||

I Tel.0174 295740




BADMINTON

Secretaris Quintus Badminton
Marléne de Vreede

e-mail: secrbcquintus@gmail.com
http://www.quintus-badminton.nl

NIEUWSBRIEF

Als het goed is, hebben alle leden intussen de nieuwsbrief
ontvangen. U kunt natuurlijk ook altijd op de site van Bad-
minton Quintus kijken voor het laatste nieuws.

COMPETITIE

1e herenteam heeft vrijdagavond met 7-1 gewonnen
RECREANTENCOMPETITIE

BC Mix 3 - BC Quintus 1-5

a.s. vrijdag 20 februari 20.00 UUR
BC Quintus - BC Mix 3

BINGO
Afgelopen vrijdag was het een drukte van belang in de
grote kantine. Dat was allemaal te danken aan de valen-
tijns bingo. Veel gezelligheid en fanatisme voerden deze
avond de boventoon!
De bingo met als doel het kamp een duwtje in de goede
richting te geven was een geweldig succes! We zijn ont-
zettend trots om onze mooie vereniging en het prachtige
eindbedrag van €900,-!! We willen graag alle deelnemers
en sponsors hartelijk bedanken voor hun deelname en
heel graag tot volgend jaar!
Een overzicht van alle sponsors komt zo snel mogelijk op
onze website te staan (www.quintus-badminton.nl) nog-
maals allemaal heel erg bedanki!

De jeugdcommissie
CLUBTOERNOOI
24 en 25 april!!!! Vrijdagavond en de hele zaterdag
Zet die datum alvast in je agenda en geen andere afspra-
ken maken op die dagen!
Binnenkort meer hierover.

VOLLEY B A L

P Secretariaat y — ein vrijdag 20 februari 2015 Sporthal Plaats
Joyce van Schie / 19:15[PQV HS3 [Setumup HS1 |De Pil Naaldwijk
Poortweide 2
2291 EH Wateringen ( i ™ i zaterdag 21 februari 2015 Sporthal Plaats
Tel. 06-46771176 18:00 [ Punch HS10 [PQV HS 6 TU-Sportcentr. | Delft
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pqv-volleybal.nl Ma 23-02-2015 t/m Zo 01-03-2015
woensdag 25 februari 2015 Sporthal Plaats
19:15 | PQV XR 2 Volcano XR 2 Vd Voorthal Kwintsheul
UITSLAGEN 20:45 [PQV XR 1 Netwerk XR 1 Vd Voorthal Kwintsheul
Punch HS13 PQVHS6 [1-3 [22-25,25-21, 16-25, 12-25 vrijdag 27 februari 2015 Sporthal Plaats
Punch HS 6 PQVHS3 [1-3|22-25, 16-25, 25-16, 16-25 19:15 | PQVMB 2 "\r/‘ltBRZiJ'SWiik De Pij Naaldwijk
Kratos ‘08 HS10 PQV HS 5 4-0 25-14, 25-17, 25-09, 25-18 21:00 | PQV DS 3 Velo DS 4 De PI]| Naaldwijk
DEO HS 1 PQVHS 1 |3-1|25-07,25-20, 25-17, 22-25 21:00 |PQV HS 1 [Kratos ‘08 HS 3 | De Pijl Naaldwijk
Monza DS 4 PQVDS5 |0-4 [22-25,24-26, 23-25, 26-28 21:00 |PQV DS1 [VeloDS2 De Pijl Naaldwijk
VCO DS 4 PQVDS4 |1-3 |17-25,19-25, 25-14,18-25 19:30 | Kratos PQV HS 5 Tanthof Delft
Kalinko XR 6 PQVXR2 |1-3 |20-25, 15-25, 12-25, 25-16 HS10 -
Zaterdag 28 februari 2015 Sporthal Plaats
17:00 | DVC HS 1 |PQV HS 4 Custwijck Driebruggen
AGENDA
14-03-2015 | Minitoernooi Netwerk, Sporthal De Pijnacker UITNODIGING BEKERWEDSTRIJD PQV HEREN 3
Viergang Op vrijdag 20 februari speelt PQV heren 3 de beker-
19-03-2015 | Bestuursvergadering, Van der Voorthal | Kwintsheul wedstrijd tegen Setumup. Aanvang van deze wedstrijd is
11-04-2015 | Minitoernooi GSC, Sporthal De Fluit | Leidschendam 19.15h. Gezien het feit dat onze PQV heren 3 team al-
22-04-2015 | Mini challenge CMV-leden tijd_hoog in ge .bekervyedstrijden eindigt en dit een unieke
05-06-2015 | Pijl solutions bedrijven-, straten- en Naaldwijk ghtUISW%dStl‘tljd is, nodigen we alle leden uit om ons heren
vriendentoernooi, Sportcentrum De Pijl e ondersteunen.
12/14-06-15 | Duinrell-toernooi Wassenaar
SCHEIDSRECHTERBEOORDELINGEN THUISWED-

Competitieprogramma PQV in de komende 2 weken

Ma 16-02-2015 t/m Zo 22-02-2015 | Bekerwedstrijden + re-
serve

donderdag 19 februari 2015 Sporthal Plaats

19:15 | VVV MB 2 | PQV MB 1 Hoornbloem | Den Hoorn

STRIJDEN
Vergeet niet na je thuiswedstrijd de digitale scheidsrech-
ter beoordeling in te vullen.

Voor standen en uitslagen competitie zie:
http://www.volleybal.nl/competitie/vereniging/6125,
de Nevobo competitie-app en onze eigen PQV-app.
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Secretariaat

Berestein 39, 2295 PM Kwintsheul
Tel: 06-13652623

e-mail gve@kabelfoon.nl
Ledenadministratie

Riviergrondel 2, 2295 HG Kwintsheul
Tel. 0174-295566

e-mail: janerna@kabelfoon.nl

RABOBANK CLUBKAS CAMPAGNE

Natuurlijk doet ook Tennis Vereniging Quintus (TVQ) weer
mee met de Rabobank Clubkas Campagne! Ook dit jaar
stelt de Rabobank weer een fors bedrag beschikbaar voor
de diverse verenigingen en stichtingen in het Westland.
Leden van de Rabobank ontvangen eind februari post
met de mogelijkheid - via de website van de bank - in to-
taal 5 keer hun stem uit te brengen, maximaal 2 keer op
dezelfde vereniging.

Dus leden, als u lid bent (of anders vraag aan vaders,
moeders, opa en oma’s of vrienden) breng u stem uit op
TVQ, liefst 2x!!! Naast die 2 stemmen voor TVQ kunt u de
andere Quintus verenigingen ondersteunen met de ove-
rige 3 stemmen.

Het bedrag gebruiken we voor een extraatje voor de jeugd.
De Campagne loopt van 2 tot en met 15 maart 2015. Geef
uw stemmen dus aan QUINTUS-TENNIS!!!

Bij voorbaat danken wij u voor uw stem(men).

"‘i‘!.ﬁ’-&?k
@)
PZ

TEL. 0174 -2972 79
WWW WESTLANDSEVERHULSSERVICE . NL

Kerkstraat 2-4 2295 LG Kwintsheul
Tel. 0174 292394

Voor al uw fietsplezier, voor groot en klein
moet u bij Boutkan tweewielers zijn

Boutkan tweewielers

Nu ook uw adres voor het laten maken van uw sleutels. Ook hebben wij een groot assortiment gloeilampen. U




