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GYMNASTIEK
JEU DE BOULES

Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.

INLEVEREN TEKSTEN EN ADVERTENTIES:
ZONDAG VOOR 19.00 UUR BIJ DE REDACTIE.
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OMNI-VERENIGING I —

Wouter Loots
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
Tel. 0174-295436

‘ Secretariaat

assuranticekantoor

Eekhout "0

‘ e-mail: secretaris@quintus-omni.nl »
http://www.quintus-omni.nl Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63] g
OMNI 2295 KE KWINTSHEUL ~ Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl nova
VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING
ACTIVITEITENKALENDER
Datum Vereniging/org. Activiteit
15 maart 2016 OMNI algemene ledenvergadering (ALV) [ v.d. Knaap Cr 20:00 uur
16 maart 2016 St. Beheer Quintus asfaltering - hoodingang afgesloten | tot 18:00 uur
18 maart 2016 Quintus Leeft Kinderdisco bij opening 2e hal Nieuwe 2e hal | 19:00 uur
18 maart 2016 Quintus Leeft Officiele opening nieuwe 2e hal Nieuwe 2e hal | 20:00 uur
19 maart 2016 VetHeuls Feestavond met Radio 538 Nieuwe 2e hal | 22:00 uur
20 maart 2016 VetHeuls/OMNI Qlympics voor jeugd van 8-14 jaar | Complex 13:00 uur
20 maart 2016 VetHeuls Pub Quiz Nieuwe 2e hal | 13:00 uur
20 maart 2016 VetHeuls Rad van Avontuur Nieuwe 2e hal | 15:00 uur
3 april 2016 wielrennen ronde van de glazen stad Complex
10 t/m 16 juli 2016 Sportkamp Sportkamp Quintus Wanssum

Op woensdag 16 maart a.s. wordt er op het Quintus
complex geasfalteerd en kan men tot 18:00 uur niet
via de hoofdingang op het complex komen.

Tijdens de hele dag tot 18:00 uur kan men dus al-
leen op het complex komen via de doorgang tussen
de van der Voorthal en de school en dan langs het
kunstgras voetbalveld.

e —

VETHEULS ZOEKT NOG VRIJWILLIGERS

Beste leden, ouders en andere geinteresseerde, op 18,
19 en 20 maart staat het Vetheulsweekend gepland. We
zijn nog op zoek naar een aantal vrijwilligers. Komt u ons
helpen?

catering zaterdag 23.00 - 2.00 uur

Garderobe zaterdagavond 22.30 - eind

Opbouw en afbraak Vrijdag en maandag gehele dag

toezicht fietsenstalling zaterdagavond 22.00 - einde

toiletten schoonmaken zondagochtend voor 11.00 uur

Al deze vrijwilligers zijn noodzakelijk om onderstaand
programma mogelijk te maken:

Vrijdag 18 maart:

* Opening nieuwe hal; u kunt de hal en omliggende
ruimtes bezichtigen.
Deze avond wordt georganiseerd door Quintus Leeft

Zaterdag 19 maart:

e 15.00 uur Pubquiz voor 13 t/m 17 jarige,
aanmelden via jeugd@Vetheuls.nl

¢ Radio 538 met enkele bekende DJ’s

Zondag 20 maart:

* Jeugdactiviteit Qlympics georganiseerd door de
omni-vereniging voor alle kinderen
(dus ook niet leden) van 8 t/m 14 jaar), aanmelden
via Qlympics@vetheuls.nl

¢ 13.00 uur Pubquiz (deelname vanaf 15 jaar),
aanmelden via Pubquiz@vetheuls.nl

¢ Kinderbingo voor de jongste jeugd,
aanmelden via bingo@vetheuls.nl

* Rad van Avontuur met mooie prijzen

e Loterij 10 euro loten

Het beloofd weer een grandioos weekend te worden maar
daar hebben we wel hulp bij nodig. Schroom niet en meld
je aan! Dit kan door een berichtje te sturen naar vrijwil-
ligers@vetheuls.nl. Wij zijn erg blij met uw/je hulp.
Bedankt namens de gehele organisatie.

Met vriendelijke groeten,
Mariet van Wijk
en Marjan van Kester
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QLYMPICS!

Leuk dat er weer zoveel animo voor de Qlympics is! De inschrijving is gesloten want we heb-
ben het maximaal aantal teams wat deel kan nemen bereikt.

De 16 teams die meedoen zijn: de F3 gaat winnen, Teamwork, The E-Team, De Heulse Boys,
De Knallers, De Steenmonsters, De Sappige mannen, De Super Champions, The Gangsters,
Dora van de buurt team, De Heulse D2-toppers, de sappige vrouwtjes, de dorito’s, Ron Jans,
De Kreupele Kippies en de Heulse hooligans.

de 7 verenigingen van Quintus hebben zich gezamenlijk ingezet om op zondagmiddag 20
maart een sportief feestje te organiseren.

Alle deelnemers worden om 12.30 uur in de nieuwe sporthal verwacht. En tussen 13.00 en
17.00 uur zullen zij alle sporten die bij Quintus gespeeld worden, zelf beoefenen.

Wat is verder nog handig om te weten voor de deelnemende teams:

e sommige sportonderdelen (badminton, volleybal en turnen) vinden binnen plaats, dus
vergeet je zaalschoenen niet. Als je geen 2 paar sportschoenen hebt, mag je binnen ook
op je sokken.

¢ Voetbal, handbal en tennis worden buiten gespeeld, dus een trainingspak en schoenen
waar je buiten lekker mee kan sporten zijn zeker handig. Jeu de boules wordt op de echte
jeu de boules baan gespeeld.

¢ misschien wil je als team herkenbaar zijn; Spreek dan met elkaar af welk kleur shirt je
aandoet.

* neem voor tussendoor zelf wat drinken, eten of geld mee. Je hebt 1 pauzeronde tussen-
door om evt. wat te kopen. Wij zorgen in de pauze ook voor een tussendoortje. Maar een
bidon met water is lekker voor tijdens de sportrondes.

* we spelen wel wedstrijdjes, maar het gaat niet alleen om het winnen. We kijken namelijk
ook naar de originaliteit en de sportiviteit voor het uitreiken van de prijzen. Het spelplezier
en lol met elkaar is deze middag het belangrijkste.

e alle rondes duren 20 minuten, en daarna heb je 10 minuten om door te draaien naar het
volgende onderdeel. Meestal is dat meer dan voldoende tijd, maar als dat volgende on-
derdeel wat verder op het terrein is, vragen we jullie om er gezamenlijk voor te zorgen dat
je dan wat meer vaart maakt.

e als je ouders willen komen kijken, zijn ze natuurlijk van harte welkom. Als ze weten wat
jouw teamnaam is, kunnen ze in de nieuwe sporthal bij het wedstrijdsecretariaat vragen,
waar jij op dat moment bent.

e het toernooi gaat altijd door, dus bij slecht weer doen we enkele aanpassingen en zul-
len we voor een heel binnenprogramma zorgen. Bij redelijk weer is het kunstgras snel te
bespelen.

¢ De afsluiting van het toernooi vindt na 17.00 uur plaats in de nieuwe sporthal. Dus na de
laatste ronde wordt iedereen weer in de nieuwe sporthal verwacht voor de prijsuitreiking.

Tot zondag de 20e!
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EEN NIEUWE POGING OM MEWEEKAAR DERAFSTAND !
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KNBLO
WANDELSPORTORGANISATIE
NEDERLAND

Wandeltocht aangesloten bij KNBLO =

Start- en Emdpunt Fach jan, Aarteveldlaan 6 Honselersdijk.
Start van de 24 kilometer: 9.00 —12.00 uur. Start overige afstanden tot 13.00 uur.
Inschrufgeld € 7,50; kinderen t/m 12 Jaar€ S Opbrengst komt ten goede aan de stichting.

Sponsor drukwerk: Technokas b.v.




Secretariaat
HV Quintus
Postbus 209 wervin
2290 AE Wateringen
secretaris@hvquintus.nl j
Jeugdsecretariaat ) l
jeugdcommissie@hvquintus.nl

EREDIVISIE/EERSTE DIVISIE

Donderdag 17 maart

20.00 Volendam 1 Heren 1
Zaterdag 19 maart

19:30 Bentelo DS1 Dames 2
20:30 Achilles HS1 Heren 2

BEKERCOMPETITIE

Donderdag 24 maart

20.30 Dames 1 V&L
Donderdag 7 april
? Heren 1 Aalsmeer

ZAALHANDBALCOMPETITIE

Woensdag 16 maart

20:00 Quintus DR1 SOS-Kwieksport DR1

21:00 Quintus DR2 VELO DR2
Zaterdag 19 maart
12:30 Oliveo F1 Quintus F1
13:00 Hellas HC2 Quintus/DIOS HCA1
13:45 DIOS DC2 Quintus DC3
13:45 Quintus F3 Hercules F2
14:40 Quintus E3 Verburch E2

Elly de Vette
15:15 Quintus D3 DIOS D2

Coen van Dijk/Max van Zeijderveldt
15:20 Verburch DC1 Quintus DC2

Secretariaat

Angela Reitsma
Harteveldlaan 48

2675 LE Honselersdijk

tel.: 06-10 61 91 51

o e-mail: reitsma@kabelfoon.nl

.«.Koornneef

g & selectie

Q

w
o.NL

glbroch@kabelfoon.nl

Voor aanvraag digitale versie mailen naar
secretaris@hvquintus.nl

Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch

Materiaal:

Kledingcodrd.:

é’JBEPERSUNEELSDIENSTEN BY

Tim de Kok 06-42747752
Koen van Zeijl 06-47500623
VACANT

Voor nieuws verwijzen wij u naar de website:
www.quintus-voetbal.nl

15:35 Quintus E2 Hercules E2
Lexie Lourens/Eva van der Wel
16:10  Quintus D2 Hercules D1
Jullia Bellekom/Richelle Vijftigschild
16:30 Quintus E1 DIOS E1
Quinty van Zundert/Suzette Tekens
19:00 DSO DC1 Quintus DC4
19:15  Hurry Up HA1 Quintus/DIOS HA1
Zondag 20 maart
9:30 EHC F1 Quintus F2
10:20 Quintus HS4 Foreholte HS2
Peet Zwinkels
11:20 EHC D2 Quintus D6
11.50 Quintus HS3 DWS HS1
12:05 Verburch DS2 Quintus DS3
B. Donker
12:10 Zap DCH Quintus DC1
12:15 EHC D1 Quintus D5
13:00 SEW DBf1 Quintus DB1
13:10 Vrone HB1 Quintus/DIOS HB1
13:55 Hillegom D2 Quintus D4
13:55 Quintus DB3 Ventura DB1
Aad van Dijk
14:20 Z.A.P.DAT1 Quintus DA2
14:30 SEW DA1 Quintus DA1
Dinsdag 22 maart
20:00 Rijnstreek DR1  Quintus DR2

Woensdag 23 maart
20:00 Schipluiden DR1 Quintus DR1

WEDSTRIJDSECRETARIATEN

Senioren: Susan v.d. Wansem

email: susan@vdwansem.nl
Freek Batist
Berry Jansen
Ron v.d. Merwe
Michel Tetteroo
email: bowsermike@live.nl
E: Patrick Mansveld
F en MP:

Qw2

Dave Hendriks
email: davenadi@xs4all.nl
Dames: Mirjam de Ruiter

Scheidsrechters- Richard Moerman

coordinator:

06-41536877
06-12319640
06-11245493
06-40214780

06-13776695
06-51704411

06-28720829
06-13630863
quintusscheidsrechters@gmail.com



BADNIN T O N e

Secretaris Quintus Badminton
Marlene de Vreede

e-mail: secrbcquintus@gmail.com
http://www.quintus-badminton.nl

PAASEITJES

175!! zakjes met paaseitjes zijn al verkocht. Maar jullie
kunnen ze nog steeds kopen hoor! € 2,00 per zakje met
lootje. Laat even weten d.m.v. een mailtje hoeveel je zak-
jes je nog wilt hebben. ledereen wil toch in aanmerking
komen voor die schitterend hoofdprijs; een in pastelkrijt
geverfd portret geschilderd door kunstenares Marja Ou-
werling. (zie www.marja-schilderijen.nl) Hoe meer paas-
eitjes er verkocht gaan worden, hoe meer prijzen er te
winnen zullen zijn! Trekking van de loterij is op witte don-
derdag, 24 maart. De uitslag kunt u zien op de website en
krijgt u per mail toegestuurd.

JANTJE BETON

Met 6 collectanten van de vereniging hebben we 2 avon-
den gecollecteerd voor Jantje Beton. Jammer, dat er zich
niet meer collectanten hebben aangemeld, dan hadden
we nog meer straten kunnen lopen. We hebben het prach-
tige bedrag van € 290,00 opgehaald. Hiervan is de helft,
dus € 145,00, voor Badminton Quintus. Een mooi bedrag
met heel veel dank aan de collectanten!!

VOLLEY B /A L e

Secretariaat »

° Joyce van Schie il e el
Poortweide 2 ! PQV
2291 EH Wateringen ( S, e
Tel. 06-46771176
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pqv-volleybal.nl

GOEDE VRIJDAG (25 maart)

De vraag of er op Goede Vrijdag gespeeld kan worden,
werd vele malen gesteld. Er is de volgende oplossing
voor bedacht. Wil iedereen, die WEL wil komen spe-
len op deze avond zich aanmelden bij Sander Valstar
svalstar@ziggo.nl. Bij voldoende liefhebbers is de zaal ge-
woon open.

OPENING NIEUWE HAL

Wat betreft de opening van de 2e hal op vrijdag 18 maart,
hier kunt u informatie over vinden elders in dit Quintus
nieuws. Er is ook een huis aan huis flyer verspreid met
informatie hieromtrent. Natuurlijk doet de badminton afde-
ling ook mee met de Qlympics!!

Vooralsnog zal alleen de jeugd op zaterdag ochtend ge-
bruik gaan maken van de nieuwe hal!

KONINGSDAG, 27 April

Op Koningsdag, 27 april zijn beide hallen gesloten. Dan
is er geen badminton voor de woensdagmorgen en
’s avonds ook geen training voor jeugd en senioren.

CLUBTOERNOOI

We hopen deze week te horen of we inderdaad op 29 en
30 april een clubtoernooi kunnen houden. Maar iedereen
heeft natuurlijk deze datum al met een vraagteken geno-
teerd in de agenda!

Uitslagen

PQVDS1 |KalinkoDS6 |2-3 [ 24-26,15-25,25-20, 25-23, 13-15
PQVHS5 |MonzaHS5 |0-4 | 11-25,19-25,18-25, 12-25
PQVHS3 |KalinkoHS6 |4-0 |25-16,25-18,25-14,25-14

PunchDS9 | PQV DS 4 1-3 13-25, 18-25, 25-18, 16-25

PQV MC 1 Kratos MC 1 2-2 27-29, 20-25, 25-20, 25-21
VVHaagl
PQV MB 1 MB 3 4-0 25-23, 25-15, 25-14, 25-22
PQV XR 2 Netwerk XR 2 | 3-1 22-25, 25-08, 28-26, 26-24
CrEREN Y PQV DS 3 Monza DS 2 2-3 26-24, 23-25, 23-25, 25-19, 18-20
(@ PERSONEN COMPETITIEPROGRAMMA PQV IN DE
PERSONENVERVOER
= TINTENTREl | KOMENDE 2 WEKEN

Taxi
Zittend ziekenvervoer (DSW, UVIT en AGIS)
Groepsvervoer (tot 50 pers.)
Zakelijk vervoer
Kindervervoer
Rolstoelbus
Airport vervoer
Van Meteren Vervoer

Bovendijk 35P
2295 RV Kwintsheul

24 uur staan wij voor u klaar!

06-10881420 T I
Y Ca SN Vraag vrijblijvend een offerte.

Ma 14-03-2016_Zo 20-03-2016

woensdag 16 maart 2016|Zaaldienst: vd Voorthal

) Vd Voorthal,
19:30|D4J  [KF |PQVDS5 SKCDS 9 Kwintsheul

) . Vd Voorthal,
21:00|RHXA |GA |PQV XR 1 Inter Rijswijk XR 2 Kwintsheul

donderdag 17 maart 2016

. VV Haaglanden Essesteyn, Voor-
2130020 |1 [JE" PQV DS 1 o
vrijdag 18 maart 2016
19:15|MB1L2|cA |vcOMB1  |PQVMB2 Esegt“y" Oegst-
19:30|H30 [JG |MonzaHs4 |PQVHS3 De Wielepet,

Monster




20:00|BH5C -[02

PQV HS3 Salvo ‘67 HS1

SC Vreeloo, De
Lier

vrijdag 25 maart 2016

Zaaldienst: SC Vreeloo

21:15|D2K  [GA |PQvDS2  |vwvDeltaDS 3 figrvree"’o’ De
o1:15|H4l  |[LF |[PQVHS5  |MonzaHs5 Eigrvree'“’ De
zaterag 26 maart 2016

14:15(MB1L2 |[GA |MonzaMB3 |PQV MB2 Wielepet, Monster
15:00({D3P  [CG |PunchDS7 PQV DS 3 TU-Sportc, Delft

Secretariaat

Tel: 06-13652623
e-mail gve@kabelfoon.nl

Ledenadministratie

Tel. 0174-295566

Berestein 39, 2295 PM Kwintsheul

Riviergrondel 2, 2295 HG Kwintsheul

e-mail: janerna@kabelfoon.nl

UITNODIGING

) Waterlanders De Steupel, SCHEIDSRECHTERBEOORDELINGEN THUISWEDSTRIJDEN
20:45[H21  |JG PQV HS 1 . . . . - o .

HS 2 S'et‘.wfk"fz Vergeet niet na je thuiswedstrijd de digitale scheidsrechter
21:30[H41  |Al [UFOHS1  [PQVHS5 Mossang - beoordeling in te vullen. Voor standen en uitslagen competitie
2130lH2) 1JG |Kratos 08 HS 4 |[PQV HS 2 Tanthof. Delft zie: http://www.volleybal.nl/competitie/vereniging/6125,de
21:30[H3P [JG |Kratos ‘08 HS 9 |PQV HS 4 Tanthof, Delft Nevobo competitie-app en onze eigen PQV-app.
zaterag 19 maart 2016 B Met vriendelijk groet,
11:00|D2K  [JG [SKC DS 4 PQV DS 2 E;g’ee;s“a" : John Kerkhof, Wedstrijdsecretaris PQV
13.00{D4k |FI  |PunchDS13  |PQvDS4 Do Sporicentrum, AGENDA

17-03-2016 | Bestuursvergadering 19:30 uur in De Pijl Naaldwijk
19:30[D3P [JG |zovocDS4  |PQVDS3 Noord-Westerhal, — : :

) Zoetermeer 18-03-2016 | Opening nieuwe 2e sporthal Quintus, 20:00 uur Kwintsheul
Ma 21-03-2016_Zo 27-03-2016 20-03-2016 | Quintus Qlympics, 13:00 uur Kwintsheul
maandag 21 maart 2016 02-04-2016 | Minitoernooi Delta, sporthal Buitenhof Delft
19:30|MB1L2|ED |GSC MB 2 PQV MB 1 DehFIucijt, Leid- 23-04-2016 | Minitoernooi Netwerk, de Viergang Pijnacker

schendam
: -04-2016 | Promotie- degradatiewedstrijd
woensdag 23 maart 2016|Zaaldienst: vd Voorthal 80:04-2016 | Promotie- degradatiewedstriden

. ‘ Vd Voorthal,
19:30|D4K  |Lh  |PQV DS4 Kratos'08DS9 | i o —

) Vd Voorthal, -'—'——-——-__________‘_
2100|RHXB [AC [PQVXR2  |VWVDetaXR3 [ 0. 0% '\ \
woensdag 23 maart 2016|Zaaldienst:SCVreeloo —_ HIP = —

¥ I @

TEL. G174 -2972 7%
WWW WESTLAMDSEVERHUTSSERVICE. ML

6. Verslag kascommissie en benoeming nieuwe
kascommissie
7. OMNI vereniging Quintus

Het bestuur van Tennisvereniging Quintus nodigt alle le-
den uit voor de ALGEMENE LEDENVERGADERING op
woensdag 23 maart 2016 in de Uithoek

Commissies
1 )Barcommissie

AANVANG 20.00 uur

Agenda met stukken zijn beschikbaar tijdens vergadering

of kijk op de website!

AGENDA

1.

2. Mededelingen en terugblik door de voorzitter

3. Notulen algemene ledenvergadering dinsdag 17
maart 2015 (zie website)

4. Financieel jaarverslag penningmeester (op te vragen
bij Nico van Schie : nhjschie@kabelfoon.nl

5. Begroting 2016, (op te vragen bij Nico van Schie :

Opening door de voorzitter

nhjschie@kabelfoon.nl) contributie 2017:
voorstel is geen wijzigingen t.0.v.2016

2) Toernooicommissie
) Jeugdcommissie
) Recreanten competitie
) Materiaalcommissie
) Racket-trekken
) Ledenadministratie
8) Bouwcommissie
9. Rondvraag en sluiting

3
4
5
6
7

Na afloop van de vergadering is er gelegenheid om gezel-
lig na te praten onder het genot van een drankje.

OP DEZE AVOND ZIJN DE BANEN GESLO-
TEN EN KAN ER DUS NIET GETENNIST
WORDEN.

Het bestuur



Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com

Secretariaat

Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl

tel 0174-294144

Voor nieuws verwijzen we u naar de
website www.quintus-jeudeboules.nl

Bestellen kunt u via de mail:
damesselectiequintus@outlook.com

SJAAL
€ 10,- per stuk

SLEUTELHANGER
€ 3,- per stuk






