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INLEVEREN TEKSTEN EN ADVERTENTIES
ZONDAG VOOR 19.00 UUR BIJ DE REDACTIE.
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Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.
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OMNI-VERENIGING I —

Secretariaat

‘ Wouter Loots assurantiekantoor
Postbus 181, 2290 AD Wateringen r
Tel. 0174-295436 E e k h Oou 't
‘ e-mail: secretaris@quintus-omni.nl o
http://www.quintus-omni.nl Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63 g
OMNI 2295 KE KWINTSHEUL  Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl nova
VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING
ACTIVITEITENKALENDER
Datum Vereniging/org. Activiteit
8 september 2016 PQV volleybal Algemene Leden Vergadering Kleine kantine 19:30 uur
(ALV)
27 september 2016 Badminton Algemene Leden Vergadering VdKnaap corner | 19:30 uur
(ALV)
15 oktober 2016 VetHeuls Feestavond Quintus hal 21:30 uur
24 januari 2017 PQV volleybal Nieuwjaars recreanten toernooi Hal 2/gr. kantine | 19:00 uur
24 t/m 26 maart 2016 VetHeuls VetHeuls en Qlympics Quintus complex
AED CURSUSSEN

Wil je leren om te gaan met een AED dan kun je terecht bij Vitis welzijn. Die geven op 12 en 14 oktober 2016 een basis-
cursus AED en op 25 oktober 2016 een herhalingscursus AED.

In de meeste sporthallen hangt een AED (Automatisch Externe Defibrillator), maar waar dient het voor en hoe wordt het
bediend? Tijdens deze cursus leert u hoe u op een veilige en verantwoorde manier de AED gebruikt. Daarnaast leert u
ook reanimeren, want zonder de kennis van reanimatie heeft u niets aan een AED apparaat. De cursus bestaat uit twee
avonden van 2 uur. De deelnemers krijgen aan het einde van de twee bijeenkomsten een landelijk erkend certificaat over-
handigd dat twee jaar geldig is.

De basiscursus duurt twee avonden van 19:30 tot 22:00 uur in gebouw OJOS, Choorstraat 95, 2681 AR Monster. De kos-
ten zijn €15 per persoon. De herhalingscursus is een avond van 19:30 tot 22:00 uur ook in Monster en kost €10.

Meer informatie en het inschrijfformulier zijn te vinden op de website van Vitis
http://www.vrijwilligersacademiewestland.nl/trainingsaanbod?search=aed

Op het Quintus complex hangt een AED bij de ingang van de Eekhouthal (naast de deur naar de kleedkamers) en hangt

een AED bij de Tennis.
Wouter Loots

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatie Im——
‘ Contact | .. KANTINE

Postbus 181, 2290 AD Wateringen

e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl Tel. 0174-294208

Barcommissie

John van der Valk

René van Kester

e-mail: rene@kesterkw.nl

Sportcomplex

‘ Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul
Beheerder: Loek Schulte

Stichting Beheer en Tel. 0174.296454

Exploitatie Sport- e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl
http://www.sportaccommodatiequintus.nl

accommodatie Quintus

Bardienstrooster
http://bardiensten.quintus-voetbal.nl




Secretariaat " Koornneef
HV Quintus werving & selectie
;g;gbzz %’(\)lgt . _. Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch
ateringen
secretaris@thui‘cr’\tus.nl J| 2 Yo. \SV glbroch@kabelfoon.nl
Jeugdsecretariaat Voor aanvraag digitale versie mailen naar
jeugdcommissie@hvquintus.nl secretaris@hvquintus.nl
ERE/EERSTE DIVISIE Zondag 11 september
9:30 VELOE4 Quintus E3
Donderdag 8 september 10:25 Rijnstreek D1 Quintus D3
20.00 Volendam 1 Heren 1 10:30 DIOS DB2 Quintus DB1
11:05 Gemini E3 Quintus E4
Zaterdag 10 september 11:15 Schipluiden E1  Quintus E2
20.15 Dames 1 Venlo 1 11:30 Hellas DC1 Quintus DC1
20.45 Habo’95 Heren 2 12:00 Quintus DC3 Oliveo DC2
Tara Engelvaart/Zella de Vreugd
Zondag 11 september 13:05 Quintus DB2 Schipluiden DB1
13.30 Dames?2 United Breda 1 Kees Jansen
13:15 Schipluiden D2 Quintus D5
VELDHANDBALCOMPETITIE 14:15 Quintus DC2 Schipluiden DC1
Sabien Roessen/Elize Zwinkels
Donderdag 8 sep 14:15  Quintus/DIOS 1 Hellas HA1
19:00 Quintus DC1 Verburch DC1 Dios-scheidsrechter
14:45 VELO DB4 Quintus DB3

Vrijdag 9 sep
18:00 Hercules D1 Quintus D1
19:00 Quintus/DIOS 1 Hellas HB1

JANMETEREN VERvo, VOOR AL UW

Zaterdag 10 september

10:00 Foreholte F1 Quintus F1 PERSONENVERVOER
12:00 Quintus F2 VELO F7 BEL 06-1088 1420
12:55 Quintus E1 Hellas E1

Taxi
Merel van Zijderveld/Denise Steringa o

13:00 Verburch DC3 Quintus DC4
14:00 Quintus/DIOS 1 VELO HC1
Dios-scheidsrechter

Zittend ziekenvervoer (DSW, UVIT en AGIS)
Groepsvervoer (tot 50 pers.)

Zakelijk vervoer

Kindervervoer

14:00 gll;inctiusng Westlandia D2 inderven
ly de Vette Rolstoe
1500 QUIntus D1 Gemlnl D1 Van Meteren Vervoer "por kel
: Elles Zwinkels 2258 Ry Kouriobeul 24 uur staan wij voor u klaar!
19:99 f? 'wnlt'llJ ; Db4 h pIoS b2 noraneteannet Vraag vrijblijvend een offerte.
im Hersbac 4

Secretariaat WEDSTRIJDSECRETARIATEN
Angela Reitsma Senioren: Susan v.d. Wansem
Harteveldlaan 48 email: susan@vdwansem.nl

2675 LE Honselersdijk A: Freek Batist 06-41536877
tel.: 06-10 61 91 51 B: Berry Jansen 06-12319640
® e-mail: reitsma@kabelfoon.nl o Ron v.d. Merwe 06-11245493
V E D: Michel Tetteroo 06-40214780

éﬁw email: bowsermike@live.nl
Materiaal: Tim de Kok 06-42747752 E: Patrick Mansveld 06-13776695
Koen van Zeijl 06-47500623 F en MP: Dave Hendriks 06-51704411

Kledingcodrd.:  VACANT email: davenadi@xs4all.nl
Dames: Mirjam de Ruiter 06-28720829
Voor nieuws verwijzen wij u naar de website: Scheidsrechters-  Richard Moerman 06-13630863

www.quintus-voetbal.nl | codrdinator: quintusscheidsrechters@gmail.com



BADNIN T O N e

Secretaris Quintus Badminton
Marlene de Vreede

e-mail: secrbcquintus@gmail.com
http://www.quintus-badminton.nl

SEPTEMBER BADMINTONMAAND

Badminton Quintus is op zoek naar nieuwe leden. Op
alle speeldagen zijn nieuwe leden van harte welkom.DE
HELE MAAND SEPTEMBER kunnen mensen GRATIS
komen spelen om daarna te beslissen of ze lid worden.

VOLLEYEBAL I—————

P Secretariaat .
. Volleybalveraniging
Joyce van Schie
Poortweide 2 !
2291 EH Wateringen ( i
Tel. 06-46771176
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pgv-volleybal.nl

ALGEMENE LEDENVERGADERING OP DONDER-
DAG 8 SEPTEMBER 2016;
Op donderdag 8-09-2016 hebben wij om 20:00 uur de
jaarlijkse Algemene Ledenvergadering (ALV) in de kleine
kantine bij Quintus in Kwintsheul. De agenda is al ver-
stuurd met de Nieuwsflits van vorige week maar staat
samen met het jaarverslag 2015 — 2016 op onze website
onder vereniging > documenten.
Op de agenda staan een terugblik op het vorige seizoen
met rekening en verantwoording over het financiéle be-
leid. Bij de begroting voor het seizoen 2016 -2017 komt
ook het voorstel van het bestuur ter tafel om de contribu-
ties te verhogen. Wil je meepraten over het beleid voor het
komende seizoen?
Kom dan donderdag a.s. naar de Algemene Ledenverga-
dering.

Wouter Loots

OPENING VOLLEYBALSEIZOEN 2016-2017:
ZATERDAG 24 SEPTEMBER 2016

Zaterdag 24 september starten de eerste thuiswed-
strijden van het seizoen 2016-2017 in sportcentrum SC
Vreeloo. De opening van het volleybalseizoen zal in het
teken staan van Samen Spelen Samen Bouwen aan
een volleybalvereniging.

Zaterdag zullen ‘s middags vanaf 12.00 uur door de drie
jeugdteams de eerste volleybalwedstrijden worden ge-
speeld, achtereenvolgend door de senioren- en recrean-
tenteams. Een sterk punt van onze vereniging is dat ’s
middags het complete volleybalaanbod van de jeugd, se-
nioren tot recreatief volleybal in de verschillende klassen
in de sporthal is te zien.

Voor de jeugd is na de volleybalwedstrijden een leuke
Pub Quiz en versnapering.

Rond een uur of 18:00 na de volleybalwedstrijden willen
we je graag verwelkomen met een borrel en een hapje,

Dus neem je vriend(in) mee, haal je buren over, overtuig je
(klein) kinderen, dat badminton echt een hele leuke sport
is, die op elk niveau beoefend kan worden. Er zijn voor
deze mensen leenrackets aanwezig.

Wel lekker komen badmintonnen, maar liever niet gebon-
den zijn? Wij bieden ook een strippenkaart aan, op deze
manier kan je voor €30,- 6 keer komen spelen. Per per-
soon worden maximaal 2 strippenkaarten in een seizoen
verstrekt. Na het proberen de smaak te pakken? ledereen
die dit seizoen lid wordt ontvangt een gratis racket!

om deze dag op een sportieve manier met ons te vieren
en af te sluiten. Wie onze PQV volleybalvereniging een
warm hart toewenst is bij deze afterparty aanwezig.

Het belooft een leuke, gezellige middag te worden en we
zien je dus ook graag op zaterdag 24 september. Voor het
organiseren zoeken wij nog een aantal vrijwilligers die
zich eenmalig willen inspannen. Opgeven kan bij wed-
strijdzaken@PQV-volleybal.nl

Super bedankt, namens het activiteiten comité
Ariétte, Miriam, Willem & John

Tip: noteer de datum in je agenda.

AGENDA

08-09-2016 | Algemene Ledenvergadering kantine
Quintus, 20:00 uur

24-09-2016 | Seizoenstart competitie, Vreelohal De Lier
13-10-2016 | Bestuursvergadering Quintus Kwintsheul
24-01-2017 | Nieuwjaarsrecreantentoernooi, Quintus | Kwintsheul

Kwintsheul

ROMY'S HAARMODE

Dames en heren




Competitieprogramma PQV in de komende 2 weken
Ma 12-09-2016_Zo 18-09-2016 bekerronde

woensdag 14 september 2016
21:00 |BDOC-72 |POV DS 4
vrijdag 16 september 2016
19:30 |BDOC-71 Kratos ‘08 DS 10 |PQV DS 3
21:30 |BHOC-72  |Kratos‘08 HS9 [PQVHS5

Ma 19-09-2016_Zo 25-09-2016
zaterag 24 september 2016

Zaaldienst: vd Voorthal
NOVO DS 3 |Ouintus KWINTSHEUL

Tanthof, DELFT
Tanthof, DELFT

Zaaldienst: SC

Vreeloo
12:00 [MC2J1-BC |PQVMC2 VVHaagl MC 2 SC Vreeloo, DE LIER
12:00 [MC2I1-CA-2 |PQVMC 1 Velo MC 1 SC Vreeloo, DE LIER
12:00 |[MA3F1-EF |PQV MA1 DEOMA2 SC Vreeloo, DE LIER
14:00 |H30-AJ PQV HS 4 PunchHS 7 SC Vreeloo, DE LIER
14:00 |D3P-FG PQV DS 3 DEODS 3 SC Vreeloo, DE LIER
14:00 |H2K-GF PQV HS 3 VollinGo HS 4 SC Vreeloo, DE LIER
16:00 |H4H-AJ PQVHS 5 Monza HS 4 SC Vreeloo, DE LIER
16:00 |H2J-CJ PQV HS 2 Monza HS 2 SC Vreeloo, DE LIER
16:00 |D2L-FG PQV DS 1 VeloDS 3 SC Vreeloo, DE LIER
16:00 |H1F-FG PQV HS 1 Int Rijswijk HS 4 SC Vreeloo, DE LIER
16:00 [D30O-HC PQV DS 4 PQV DS 2 SC Vreeloo, DE LIER

Scheidsrechterbeoordelingen thuiswedstrijden
Vergeet niet na je thuiswedstrijd de digitale scheidsrech-
ter beoordeling in te vullen.

Voor standen en uitslagen competitie zie:
http://www.volleybal.nl/competitie/vereniging/6125,
de Nevobo competitie-app en onze eigen PQV-app.

John Kerkhof, Wedstrijdsecretaris PQV
Wi rijdzaken v-voll L.nl

TALENT GEZOCHT

ledereen kent wel iemand die muzikaal, zang, acteer of
presenteer talent heeft en dat het eigenlijk zonde is dat
het niet gezien of gehoord wordt binnen onze volleybal
vereniging. Misschien ben je zelf in bezit van dat talent
maar zoek je nog enthousiast publiek om het aan te laten
zien of wil je nog een beetje oefenen voor een klein pu-
bliek! Dat komt goed uit want... de activiteitencommissie
van de PVQ zoekt voor een aantal activiteiten: artiesten,

-ﬂr

—————_

TEL. 0174 -2972 79
WWW WESTLANDSEVERHUTISSERVICE.NL

acteurs, zangers/zangeressen, bandjes, muzikanten en/
of presentatoren.

Ben of ken je iemand tussen de 15 tot 100 jaar, die dit
talent heeft of waarvan jij vindt dat hij/zij of dat bandje/duo
een publiek verdiend... laat het ons weten!

En wie weet is een PQV feest de eerste stap naar roem
en mocht je die ambitie niet hebben maar de PQV vereni-
ging wel een gratis, leuke muzikale/entertainende uurtje
of avond willen bezorgen... aarzel niet en meld je dan aan
via het mail adres wedstrijdzaken@pqv-volleybal.nl en
wie weet spetter jij of je band (of jou bekende) straks op
een van de PQV feestjes!

Super bedankt, namens het activiteiten comité
Ariétte, Miriam, Willem & John

£IK)

PS: Mocht je geen zangtalent hebben maar wel crea-
tieve ideeén. Wij als activiteitencommissie zijn altijd op-
zoek naar helpende handen en leuke ideeén! Meld je aan
want.... sporten en feesten doen we tenslotte samen.

* Woningbouw

* Utiliteitsbouw

* Bedrijfsruimten

* Verbouw/renovatie

UWD
BOU
WEN

www.eekhoutbouw.nl

Eekhout [T

ir 3

|

Bouw

Bovendijk 7 | 2295 RV Kwintsheul | Tel.0174 295740




Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com

Secretariaat

Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl

tel 0174-294144

Voor nieuws verwijzen we u naar de
website www.quintus-jeudeboules.nl

TENNIS

Secretariaat

Berestein 39, 2295 PM Kwintsheul
Tel: 06-13652623

e-mail gve@kabelfoon.nl
Ledenadministratie

Riviergrondel 2, 2295 HG Kwintsheul
Tel. 0174-295566

e-mail: janerna@kabelfoon.nl
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Beste tennisleden, ‘2

De inschrijving voor de Clubkampioen-
schappen Dubbels is geopend. Inschrij-
ven is mogelijk via toernooi.nl of via de
link op de site.

Wanneer: QWHT“E

Vrijdag 16 september t/m zaterdag 24 september

Op doordeweekse avonden starten de wedstrijden om
19.00 uur. In het eerste weekend worden de wedstrijden
overdag gespeeld. De finales vinden plaats op zaterdag
24 september vanaf 16.30 uur.

Voor wie:

Seniorleden en juniorleden vanaf 16 jaar.

Beschrijving:

De clubkampioenschappen in september speel je met

- S e » a
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een maatje van hetzelfde geslacht. Er wordt gespeeld
in 3 niveaus, de A/B/C klasse. Winnaars in de A-klasse
kunnen zich clubkampioen van 2016 noemen. Voor meer
informatie verwijzen wij naar de regelementen die op de
site staan

Kosten:

5 euro per deelnemer

Inschrijven:

Via toernooi.nl of de link op de site, tot uiterlijk 7 septem-
ber.

Wij hopen weer op genoeg animovoor dit gezellige en
sportieve toernooi!

Groeten,

De Toernooicommissie



6e Speeldag Piramide

Zondag 4 september was de zesde speeldag van de piramidecompetitie
2016. Voor de niet gespeelde wedstrijden: geef de uitslag zo snel mogelijk

door.

Tijd uitslag
10.00 | Luzia ten Westenend Miriam van der Drift verzet
10.00 |Irmgard Bomers Ingrid van Schie 2-0
10.30 | Charlotte Vergouwen Sandra van der Valk 2-0
10.30 |Richard Noordermeer Jos Janmaat NG
11.00 |Roy Jansen Richard Moerman verzet
11.00 | stef Beun Steef van Zeijl 2-1
11.30 | Geert Broch Frank van Schie 0-2
11.30 | Miranda van Meurs Caroline van Oostrom 2-0
12.00 | Mariska Jansen-Boerma Astrid Vis 0-2
12.00 |Freek Batist Frank van der Stap 0-2
12.30 |Ron vd Berg Remi Broch verzet
12.30 | Annelies van Heijningen Monique Bruinen 2-0
13.00 | Dennis Duijvestijn Kees Grimbergen 0-2
13.00 | Hans Bal Damon van der Stap verzet
13.30 | Dennis van Leeuwen Sander Zaat 2-1
13.30 | Edwin Duijvesteijn Berry Jansen 1-2
14.00 |Jan Hofland Marco van Schie gest.
14.00 | Connie van Zeijl Anneke Faber verzet
14.30 | Arjen van Laarhoven Edwin van Koppen verzet
14.30 | Dave de Recht Guy Tanguy verzet
15.00 | Melanie vd Wetering Esmee Krijgsman 2-0
15.00 |jordy van Schie Michel de Bakker 2-0
15.30 |vera vd Ende Marlene Bruinen verzet
16.00 | Corien de Bruin Carla Disseldorp 2-0
16.00 |Sven Bontje Bas Bruin verzet
16.30 | Gertjan Ravensbergen Cor Bontje 2-0

Onderstaande wedstrijden zijn niet ingepland door afwezigheid van eerstgenoemde

deelnemers. Deze wedstrijd moet ingehaald worden voor 6 oktober. De eerstgenoemde
speler neemt contact op om een afspraak te maken. De uitslag graag per e-mail sturen
aan tvgtoernooi@gmail.com

Piet Onings

Stefan van der Pluijm

Jan Duijndam

Cies Duijndam

Femke Duijndam

Pascalle Rouwhorst

Maarten Suderee

Laurens Vis

Gon Zwirs Bianca vd Abbeele
Loek Broch Daan Bos

Desiree Rouwhorst Yvonne vd Arend
Bas Otten Johan Enthoven

Mart van Zeijl

Rob Roessingh




