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Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.

INLEVEREN TEKSTEN EN ADVERTENTIES:
ZONDAG VOOR 19.00 UUR BIJ DE REDACTIE.
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OMNI-VERENIGING I —

Secretariaat

‘ Wouter Loots
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
Tel. 0174-295436

‘ e-mail: secretaris@quintus-omni.nl

assuranticekantoor

Eekhout &

http://www.quintus-omni.nl Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63 g
OMNI 2295 KE KWINTSHEUL  Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl -11‘"-;_'";"_"-:* .
VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING
ACTIVITEITENKALENDER
Datum Vereniging/org. Activiteit
25 maart 2017 VetHeuls Radio 538 feest Quintus complex [ 21.30 uur
26 maart 2017 OMNI / VetHeuls Qlympics Quintus complex 12:30 uur

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatie JEE———

Contact
N Postbus 181, 2290 AD Wateringen

Sportcomplex

[\ Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul
Beheerder: Loek Schulte

Tel. 0174.296454

Stichting Beheer en
Exploitatie Sport-
accommodatie Quintus

http://www.sportaccommodatiequintus.nl

e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl

e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl

KANTINE

Tel. 0174-294208

Barcommissie

John van der Valk

René van Kester

e-mail: rene@kesterkw.nl

Bardienstrooster

http://bardiensten.quintus-voetbal.nl
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| ZATERDAG 25.03.2017

QUINTUS - KWINTSHEUL

RADIO 538

VOORVERKOOP € 15,- | KASSA € 17,50
21:30 - 02:00 | 18+

‘T FEESTHUIS, WATERINGEN | POSTKANTOOR-READSHOP, HONSELERSDIJK
BP TANKSTATION SCHULTE, KWINTSHEUL | KAPSALON KNIPINN, POELDIJK
TOTAL TANKSTATION WUBBEN, HONSELERSDIJK

WWW.VETHEULS.NL

* Heineken
E N

<

OVERZICHT OPENSTAANDE TAKEN VRIJWILLIGERS

hapje en drankje verzorgen pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
hapje en drankje verzorgen pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
hapje en drankje verzorgen pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
hapje en drankje verzorgen pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
Kahoot zondag 14.00 - 16.00 uur |jeugdactiviteit
?7? vanaf 13 jaar
Kahoot zondag 14.00 - 16.00 uur |jeugdactiviteit
?7? vanaf 13 jaar
assisteren pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
assisteren pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
Bardienst zaterdag 21.30-2.30 uur
Bardienst zaterdag 21.30-2.30 uur
Bardienst / bandjes plaatsen zaterdag 21.30-2.30 uur
bardienst + andere taken jeugdactiviteit [zondag 14.00- 16.00 uur  |jeugd 13 t/m 16
catering zondag 12.00 - 15.00 uur
catering zondag 12.00 - 15.00 uur
catering zondag 15.00 - 18.00 uur
catering zondag 15.00 - 18.00 uur
fotografie zaterdag vanaf 22.00 uur
Garderobe zaterdag 21.30-2.00 uur
Garderobe zaterdag 21.30- 2.00 uur
muntenverkoop zaterdag 21.30-2.00 uur
muntenverkoop zaterdag 21.30- 2.00 uur
Opbouw en afbraak zaterdag vanaf | 11.00 uur
11.00 uur
Opbouw en afbraak zaterdag vanaf | 11.00 uur
11.00 uur
toezicht fietsenstalling zaterdag 22.00 - einde
toiletten schoonmaken zondag voor 11.00 uur




Geef & snel op: kahoot@vetheuls.nl

Kahoot is een quiz die gespeeld wordt via een smartphone. Alle deelnemers downloaden Kahoot op hun telefoon.
Voor de quiz loggen zij in met een gamepin. Vervolgens kunnen zij via hun telefoon het antwoord geven. Het zijn
altijd meerkeuze vragen, waarbij 3 of 4 opties mogelijk zijn.

o o plagers subeit thi ardwer?

Bij het beantwoorden van de vraag is uiteraard belangrijk dat deze goed is, maar ook de snelheid is bepalend voor de
uitslag.

Na iedere vraag wordt er kenbaar gemaakt welk antwoord goed was. We zijn van plan om 3 of 4 rondes van
ongeveer 20 vragen te spelen. De onderwerpen zullen variéren tussen sport, muziek, weetjes ed. Na iedere ronde
zullen we een tussenstand kenbaar maken. Tevens is er dan gelegenheid om even wat te drinken of een sanitaire
stop. Want spannend zal het worden!!!!

Deelname is gratis en niet alleen voor leden van Quintus. Het streven is een gezellige middag voor de jeugd vanaf de
leeftijd voortgezet onderwijs.

De winnaar wordt rond 16.00 uur bekend gemaakt in hal 2, tijdens het Rad. Je mag jezelf dan gedurende een jaar
lang de KAHOOT kampioen van Kwintsheul en omstreken noemen.

Wij zouden het leuk vinden als deze activiteit uitgroeit tot een Open Westlands kampioenschap. Wie durft?

Ouders zijn uiteraard van harte welkom om een kijkje te komen nemen. Het is niet toegestaan om je kind te helpen
bij het beantwoorden van de vragen.

Voor de meeste logisch, maar toch willen wij het even noemen, alcohol en snel reageren gaan niet samen en is dan
ook niet toegestaan tijdens deze activiteit.

De jeugd is bekend met Kahoot, op veel scholen wordt het gebruikt om de stof te oefenen. Maar wij gaan ons
natuurlijk niet bezig houden met schoolstof, wij maken het een stuk boeiender.

WIE MELDT ZICH AAN? Dit is mogelijk via Kahoot@Vetheuls.nl

Kahoot)

4




Secretariaat " Koornneef

'F':V ﬁuintzugg werving & selectie Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch
ostbus

2290 AE Wateringen - glbroch@kabelfoon.nl

secretaris@hvquintus.nl J| ATo.NL Voor aanvraag digitale versie mailen naar

Jeugdsecretariaat secretaris@hvquintus.nl

jeugdcommissie@hvquintus.nl

ERE/EERSTE DIVISIE Zaterdag 25 maart
15:00 Quintus DC5 EHC DCH1
Zaterdag 25 maart 18:10 WHC HB1 Quintus/DIOS HB1
16:45 Volendam HS2 Heren 2
19:00 Dames 1 Dalfsen DS1 Zondag 26 maart
20:40 Arnhem HSH1 Heren 1 9:30 Quintus D3 WHC D1
21:00 Dames?2 AALSMEER DS1 Stan Zwinkels/Vito Hofstede
9:45  WestlandiaE1  Quintus E1
Dinsdag 28 maart 10:40 Westlandia DC3 Quintus DC3
19:30 SEW DS1 Dames 1 11:00 JHC DA1 Quintus DA1
11:00 ODIS DB1 Quintus DB2
ZAALHANDBALCOMPETITIE 11:10  Zeeburg DB1 Quintus DB
13:15 Zap DA1 Quintus DA2
Woensdag 22 maart 13:35 Vrone DC1 Quintus DC2

20:15 Quintus HMW1 MOK HMW1
Mirjiam Koole/Anita Alleblas

Secretariaat WEDSTRIJDSECRETARIATEN
Freek Batist Senioren: Susan v.d. Wansem
Grutto 1f email: susan@vdwansem.nl
2295 PR Kwintsheul A: Mirjam de Ruiter 06-28720829
o tee-lr-n(?a?l_'4819cklj’r\’it?;iiZéquintus-voetbal nl B: Berry Jansen 06-12319640
’ ’ C: Ron v.d. Merwe 06-11245493
/. E D: Michel Tetteroo 06-40214780
éﬁw email: bowsermike@live.nl
Materiaal: Tim de Kok 06-42747752 E: Patrick Mansveld 06-13776695
Koen van Zeijl 06-47500623 Fen MP: Dave Hendriks 06-51704411
Kledingcoérd.:  VACANT email: davenadi@xs4all.nl
Dames: Mirjam de Ruiter 06-28720829
Voor nieuws verwijzen wij u naar de website: Scheidsrechters-  Richard Moerman 06-13630863
www.quintus-voetbal.nl | coordinator: quintusscheidsrechters@gmail.com



VOLLEY B A L. 5=

Secretariaat

L ]
S Joyce van Schie ﬂ: Y Y
Poortweide 2 ! P V
2291 EH Wateringen = o™
Tel. 06-46771176
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pgv-volleybal.nl
AGENDA
26-03-2017 | Qlympics Quintus Kwintsheul
30-03-2017 | Bestuursvergadering Quintus Kwintsheul
08-04-2017 | Minitoernooi Zuiderpark Den Haag
22-04-2017 | Einde competitie
06-05-2017 | P/D wedstrijden
UITSLAGEN
Zovoc MC 4 PQV MC 1 1-3 | 21-25, 23-25, 25-20, 18-25
Kalinko MA3 | PQV MA 1 1-3 | 13-25,25-20, 14-25, 17-25
PQV DS 4 Sovicos DS 4 1-3 | 10-25, 25-22, 11-25, 19-25
PQV DS 3 Kratos ‘08 DS 7 3-1 | 21-25, 25-14,25-11, 25-14
PQV HS 1 Timios HS 2 2-3 | 26-28,25-18,23-25,25-23,18-20
Kalinko HS 5 PQV HS 3 3-2 | 21-25,23-25,25-17,25-21,15-6
PQV DS 1 Nesselande DS 3 | 1-3 | 25-19, 10-25, 18-25, 20-25
PQV HS 2 Haaglandn HS 4 | 2-3 | 26-24,25-14,19-25,20-25,8-15
PQV DS 2 Monza DS 2 4-0 | 25-9, 25-12, 25-15, 25-11

COMPETITIEPROGRAMMA IN DE
KOMENDE 2 WEKEN

Ma 20-03-2017_Zo 26-03-2017

20:15

RHXB-EB

dinsdag 21 maart 2017

| Kalinko XR 5

PQV XR 2

Sporthal Gaslaan, DH

woensdag 22 maart 2017

Zaaldienst: Eekhout hal

19:30 | D4I-LH PQV DS 5 Punch DS 12 Eekhout , Kwintsheul
21:00 |RHXA-EG |PQV XR 1 Netwerk XR 1 Eekhout , Kwintsheul
vrijdag 24 maart 2017 Zaaldienst: SC Vreeloo

19:30 |D30O-CB PQV DS 2 Red Stars DS1 | SC Vreeloo, De Lier
19:30 [MC2N2-CB |PQV MC 2 Kalinko MC 5 SC Vreeloo, De Lier
19:30 |H2K-GI PQVHS 3 Kratos‘08 HS5 | SC Vreeloo, De Lier
21:15 | D2L-FJ PQV DS 1 Haagland DS6 | SC Vreeloo, De Lier
21:15 |H2J-CB PQV HS 2 Int Rijswijk HS 5 | SC Vreeloo, De Lier
21:15 |H1F-FJ PQV HS 1 Kratos‘08 HS2 | SC Vreeloo, De Lier
19:30 |D3P-FJ PQV DS 3 Sovicos DS 5 De Wielepet, Monster
19:30 |D30O-LH PunchDS7 |PQVDS4 TU, Delft

zaterdag 25 maart 2017

14:00 |H30-DA Kratos'08 HS 6 | PQV HS 4 Tanthof, Delft

14:15 |MA2J2-DE2 [MonzaMA 1 |PQV MA 1 Wielepet, Monster
15:00 |H4H-DA PunchHS 11 |PQV HS 5 TU Delft

Ma 27-03-2017_Zo 2-04-2017

woensdag 29 maart 2017
19:00 | MC2M2-DB | PQV MC 1

Zaaldienst: SC Vreeloo

| Netwerk MC1

donderdag 30 maart 2017
21:00 |H2K-HG

| Dosko HS 2

|PQVHS 3

SC Vreeloo, De Lier

De Stolp, STOLWIJK

vrijdag 31 maart 2017

Zaaldienst: SC Vreeloo

19:30 |MC2M2-DB |PQV MC 1 Kalinko MC 6 SC Vreeloo, De Lier
19:30 |MA2J2-EA2 |PQV MA 1 GSCMA3 SC Vreeloo, De Lier
21:15 [H30-AC PQV HS 4 Kratos ‘08 HS 8 | SC Vreeloo, De Lier
21:15 [H4H-AC PQV HS 5 Punch HS 12 SC Vreeloo, De Lier

21:15 | D30-HG PQV DS 4 Int. Rijswijk DS 5 | SC Vreeloo, De Lier
19:30 | D4I-BL SKCDS7 PQV DS 5 Universit. SC, LEIDEN
19:30 |D2L-IF Kratos 08 DS4 | PQV DS 1 Tanthof, Delft

20:45 |D3P-IF KalinkoDS 7 [PQVDS3 Houtrust sporthal, DH
21:30 |D30-AC Kratos 08 DS 6 | PQV DS 2 Tanthof, Delft

21:30 |H1F-IF Sovicos HS 2 | PQV HS 1 Steenwijklaan, DH
zaterdag 01 april 2017

13:00 |MA2J2-DE2 |GSC MA3 PQV MA 1 Fluit, Leidschendam
15:00 |H2J-AC VollinGo HS 5 | PQV HS 2 De Zebra, GOUDA

SCHEIDSRECHTERBEOORDELINGEN THUISWED-
STRIJDEN

Vergeet niet na je thuiswedstrijd de digitale scheidsrech-
ter beoordeling in te vullen.

Voor het beoordelingsformulier zie: http://www.pqv-vol-
leybal.nl/teamindeling-en-trainingstijden/sr-beoordelen.
Voor standen en uitslagen competitie zie:
http://www.volleybal.nl/competitie/vereniging/6125,
Nevobo competitie-app en onze eigen PQV-app.

de

Met vriendelijk groet,

John Kerkhof
Wedstrijdsecretaris PQV
wedstrijdzaken@pqv-volleybal.nl

KLANKBORDGROEP TECHNISCHE ZAKEN

Analyse heren

Na vorige week de dames analyse toegevoegd te heb-
ben aan de nieuwsflits, deze week die van de heren. Het
is goed te zien hoe serieus iedereen met deze manier
van communicatie is omgegaan. We kunnen niet anders
constateren dat iedereen het een goed initiatief vind. De
aandacht is er, nu ook kijken hoe we met diverse zaken
omgaan. Goed is het om te zien dat er stappen gezet zijn.
Blij dat dames 2 de nieuwsflits hebben gevonden. De he-
ren kwamen op een gemiddeld cijfer van 7,3, waarbij ik
dek dat het hoger uitgevallen was als de bestuursleden,
als spelers vermomd zich iets meer gesteund voelen. Dit
initiatief vanuit de leden moet daar toch een eerste bij-
drage toe leveren!!

Dames 3 je weet wel dat team van hup blauw, of dach-
ten jullie dat het een beetje vreemd is dat een team van
Monza zoveel bij ons in de zaal speelt. Nee dat is PQV
3!l En wat voor een team is dat!! Die dames strijden mee
voor het kampioenschap!! Vanuit de gesprekken was dui-
delijk geworden, dat ze het wel fijn vonden om de laatste
wedstrijden een coach te hebben. In overleg met heren 3,
die reeds veilig staan, werd ik als coach doorgeschoven.
Doelstelling elke wedstrijd 4-0 winnen. Het grote Hans-
effect die bij wisselingen vaak gebeurd, bleek een verlies
in de eerste set! Je zou meer kunnen spreken over een
Hannes- effect. Hoe ga ik dit thuis uitleggen!! Ja, als je
dan daarna met drie sets over die tegenstander heen
walst, denk je als startende coach wel even, had je dat in
die eerste set niet gelijk kunnen doen. Maar volleyballen
is nog meer dan winnen. Dat zit er bij die dames behoor-
lijk ingebakken, want ze hebben een geweldige sfeer en
gaan positief met elkaar om. De doping is geweest, dus
we gaan nu alleen nog maar voor de volle winst!

Hans Hageraats



BADNIN T O N e

Secretaris Quintus Badminton
Miranca van Zeijl

e-mail: secrbcquintus@gmail.com
http://www.quintus-badminton.nl

BEDRIJVENTOERNOOI/ INVITATIETOERNOOI

Het bedrijventoernooi is op 7 april. Zie je het niet zitten
om buiten je werk om ook nog iets te gaan doen met je
collega’s, neem dan je vriendengroep of je familie of je bu-
ren mee. Dit toernooi is bedoeld om zoveel mogelijk men-
sen kennis te laten maken met badminton. Rackets zijn
aanwezig, het enige dat men nodig heeft is zaalschoenen.
Natuurlijk zijn leden van de woensdag en de maandag
ook van harte welkom om met één of meerdere mensen
deel te nemen aan dit toernooi. Inschrijfgeld voor niet le-
den bedraagt voor deze avond € 3,00 per persoon. Dit is
inclusief 1 consumptie na afloop.Zijn er nog vragen, neem
contact op met: toernooi@quintus-badminton.nl

UITNODIGING HONSELERSDIJK
Badmintonvereniging Honselersdijk heeft ons uitgeno-
digd om een avond gezellig samen te badmintonnen.

We zijn van harte welkom op woensdagavond 22 maart
vanaf 20.00 uur.

JEUGDCOMPETITIE

UITSLAGEN

KjoeBie 1 - The Flying Shuttle Barendrecht 1 5 -3
KjoeBie 3 - BC Mix 9 7-1
KjoeBie 4 - BC Mix 12 0-8
PROGRAMMA

Zaterdag 25 maart 08:30uur
BC De Zeemeeuwen 14 - KjoeBie 4

Zondag 26 maart 08:30uur
BBV PIP 5 - KjoeBie 3

TEAM 1

Quintus-The Flying shuttle

Vrijdag 17 maart, team 1 van de jeugdcompetitie gaat be-
ginnen aan zijn tweede wedstrijd tegen The Flying shut-
tle uit Barendrecht. Na de ruime overwinning op de Zee-
meeuwen ging team 1 vol goede moed de wedstrijd in.
Wel moesten ze helaas een sterke heer missen namelijk
Joost. Gelukkig was daar Lennard die als een terechte in-
valler kon meespelen. Ze begonnen met de dubbels, Ar-
jen en Lennard voor de herendubbel en Sarina en Carly
als damesdubbel. De herendubbel verliep helaas niet erg
soepel. De focus was dan ook niet aanwezig en uitein-
delijk verloren ze de partij net aan met een driesetter. De
damesdubbel daarentegen ging uitstekend en werd dan
ook ruim gewonnen. Toen waren daar de singles, Arjen
wist zijn single te winnen en ook Carly na een zenuwslo-
pende driesetter (21/19 - 18/21 - 21/19) de winst te pak-
ken. Lennard kwam helaas net te kort in zijn single en
kwam niet lekker in zijn spel. Gelukkig speelde Sarina erg
goed en wist haar single eenvoudig te winnen. De stand
was na de singles 4-2 met nog twee mix dubbels te gaan.
Sarina en Arjen speelde de eerste mix. Al vanaf het begin
speelde zaten ze er goed op en zowel Sarina als Arjen
kwamen goed in hun spel. Er was niet door heen te komen
en Quintus won daarmee dan ook de eerste mix met 21-9
en 21-12. Carly en Lennard hadden het wat moeilijk in de
tweede mix. Na een 14-21 verlies van de eerste set werd
het nog lastig voor ze. Maar in de tweede set herpakte zij
zich en wisten deze te winnen met 21-8! Het zou dus gaan
om de derde set en het ging erg gelijk op. Het werd nog
spannender toen het 20-20 stond en er dus verlenging
kwam. Helaas vielen de laatste paar punten niet de kant
van Quintus op en werd het 23-25. Eind uitslag: 5-3 winst
voor Quintus, op naar de volgende wedstrijd!

Door Arjen Albers

GYNMNASTIEK Il ————

Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com

JEUDEBOULE'S I ——eee————

Secretariaat

Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl

tel 0174-294144

®| Voor nieuws verwijzen we u naar de
website www.quintus-jeudeboules.nl




Secretariaat

Berestein 39, 2295 PM Kwintsheul
Tel: 06-13652623

e-mail gve@kabelfoon.nl

Ledenadministratie

Pepermuntstraat 19, 2292 CT Wateringen
Tel. 0174-295566

e-mail: janerna@kabelfoon.nl

LADIES EVENING EEN SUCCES!
Afgelopen vrijdag was de Ladies evening!

Om half 8 was er een toestroom van de dames van Quin-
tus tennis naar de Uithoek. Zoals de foto’s laten zien, had
iedereen heerlijke hapjes bij zich.

Op de banen werden korte wedstrijdjes gespeeld van een
half uur. Nadat iedereen minimaal twee potjes had ge-
speeld en de 4e ronde op de baan stond, begon de regen
spelbreker te worden. Maar we lieten ons daardoor niet uit
het veld slaan. We gingen wel van het veld af, maar bin-
nen was het gezellig.

Onder het genot van een drankje en de zelfgemaakte
hapjes werd er heerlijk op los gekletst, zoals dames dat
kunnen.

Op naar het volgende toernooitje, vrijdagavond 12 mei; er
staat dan een mixtoernooi op de agenda. Je kan je alleen
opgeven of als mixkoppel.

ledereen bedankt voor de bijdrage!

S — \'g‘
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BOUWBEDRIJF

JONGERIUS

“é’/

<o
Heulweg 105 — 2295 KD Kwintsheul
Tel. 0174 292864 — fax 0174 290123
www.bouwbedrijfjongerius.nl

Nieuwbouw — Verbouw — Onderhoud

Wij zijn aangesloten bij Bouw Garant

i——--‘—__‘“—"“\
= [WESTLANDSE
VERHUTS
— ) sErvieE

TEL. 0174 -2972 7S
WWW WESTLANDSEVERHUISSERVICE.NL

Voor meer foto’s kijk op de site!

an

AN METEREN VERy,

VOOR AL UW
PERSONENVERVOER
BEL 06-1088 1420

Taxi
Zittend ziekenvervoer (DSW, UVIT en AGIS)
Groepsvervoer (tot 50 pers.)
Zakelijk vervoer
Kindervervoer
Rolstoelbus
Airport vervoer
Van Meteren Vervoer

Bovendijk 35P
2295 RV Kwintsheul

06-10881420
info@vanmeteren.net

24 uur staan wij voor u klaar!

Vraag vrijblijvend een offerte.




