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GYMNASTIEK
JEU DE BOULES

Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.

INLEVEREN TEKSTEN EN ADVERTENTIES:
ZONDAG VOOR 19.00 UUR BIJ DE REDACTIE.

////

\

A\N\

<

\




OMNI-VERENIGING I —

Secretariaat

‘ Wouter Loots
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
Tel. 0174-295436

assurantiekantoor

Eekhout "0

‘ e-mail: secretaris@quintus-omni.nl »
http://www.quintus-omni.nl Heulweg 129 Telefoon  (0174) 29 28 63 g
OMNI 2295 KE KWINTSHEUL  Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl nova
VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING
ACTIVITEITENKALENDER
Datum Vereniging/org. Activiteit Locatie Tijd
6 april 2018 Badminton Bedrijventoernooi Eekhouthal 19:30 uur

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatie J—

Contact
‘ Postbus 181, 2290 AD Wateringen
e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl

Sportcomplex

N Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul
Beheerder: Loek Schulte

Tel. 0174.296454

e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl
http://www.sportaccommodatiequintus.nl

Stichting Beheer en
Exploitatie Sport-
accommodatie Quintus

KLEIN ONDERHOUD QUINTUS ACCOMMO-

DATIE
o)

Sportieve Quintusleden, Ouders, Ver-
zorgers, Heulenaars etc.

Onze mooie ruimtes en faciliteiten op
het Quintus complex hebben regelmatig
klein onderhoud nodig. Piepende deu-
ren, een klein likje verfje, een losse tafelpoot, een loshan-
gend stopcontact en vele andere kleine zaken moeten
worden bijgehouden. Erg belangrijk, zodat de accommo-
datie probleemloos blijft functioneren.

Frequentie: een keer per maand, twee keer? Dat gaat de
groep zelf uitmaken.

Ik ben verheugd U te kunnen vermelden dat Ruud Zwin-
kels zich bereid heeft verklaard om deze groep te gaan
helpen oprichten. Ruud wordt ook Uw aanspreekpunt.
We hebben nu dus al 1 vrijwilliger (Ruud dus), maar er
zijn vast en zeker veel meer dames en heren die het leuk
vinden om hieraan mee te werken. Dus gewoon doen, ge-
zellig en uiterst dankbaar werk.

Opgeven kunt U zich per mail: Ruudzwinkels1@gmail.
com of mondeling als U Ruud tegenkomt.

F v
2

Rene van Kester

KANTINE

Tel. 0174-294208

Barcommissie

John van der Valk

René van Kester

e-mail: rene@kesterkw.nl

Bardienstrooster
http://bardiensten.quintus-voetbal.nl

CASHLESS BETALEN (OFWEL AFREKENEN
ZONDER CONTANT GELD)

Sportieve Quintus leden/bezoekers,

Al enige jaren kunnen we in de Quintus-kantine betalen
met Pin. Sinds 1,5 jaar is ook Contactloos betalen mo-
gelijk met de pinpas. (Tot € 25,- per keer, max 2 keer per
dag). Het aantal Cashless betalingen neemt dan ook fors
toe. Dit bevordert een vlot en veilig betalingsverkeer in
onze kantine.

Tijd voor een vervolgstap dus het volgende voorstel:
vanaf 1 Aug 2018 => Maandag - Dinsdag - Woensdag -
Donderdag - Vrijdag uitsluitend Cashless betalen (ofwel
afrekenen zonde contant geld) in de kantine van ons
Quintus complex.

Zaterdag - Zondag blijft vooralsnog zoals het nu is. Dit al-
les geldt dus niet voor de Tenniskantine. Uiteraard kunt
U op dit voorstel reageren, we zijn tenslotte gezamenlijk
verantwoordelijk voor het reilen en zeilen bij Quintus.


mailto:Ruudzwinkels1@gmail.com
mailto:Ruudzwinkels1@gmail.com

4E QLYMPICS BIJ QUINTUS TIJDENS VETHEULS WEER GESLAAGD

Afgelopen zondag 25 maart is er tijdens het
VetHeuls door ongeveer 120 kinderen van 8 tot
14 jaar in 12 teams tegelijk flink gesport en ple-
zier gemaakt op het sportcomplex van Quintus
in Kwintsheul!

Het weer was droog en soms zonnig zodat er
buiten vanaf 13:15 uur kon worden gehand-
bald, gevoetbald, getennist en jeu de boules
gespeeld. In de sporthallen was er badminton,
gymnastiek en volleybal in een aangepaste
vorm en met rolstoelhandbal een circuitje.

Om 17:15 uur was de prijsuitreiking in
de nieuwe 2e hal bij VetHeuls .

De uitslag was:

1e prijs: Voetbalkillers met 21 punten
2e prijs: Toppers met 18 punten en het
grootste aantal saldo bij het turnen (195)
Sportiviteitsprijs: Helemaal Goud,
Stoere Boys eb Girls en de Effies

De prijs voor het best geklede team
was voor het Q Power team




Secretariaat WEMATRANS
HV Quintus #
Postbus 209

2290 AE Wateringen .ﬂ

annette.Iie@quintushandbal.nIj
Jeugdsecretariaat ) Z o.NL
jeugdcommissie@quintushandbal.nl

ERE/EERSTE DIVISIE/BENE-LEAGUE

Zaterdag 31 maart

18:45 Dames 1 Borhave 1
19:00 Dames?2 Voorwaarts 1
20:45 Heren 1 Houten 1

ZAALHANDBALCOMPETITIE

Dinsdag 27 maart
20:30 Unitas ‘63 DMW Quintus DMW2

Woensdag 28 maart
20:15 Quintus DMW1  Ventura DMW1

VOETBAL

Secretariaat

Freek Batist

Grutto 1f

2295 PR Kwintsheul

tel: 06-41 53 68 77

) e-mail: secretaris@quintus-voetbal.nl

é’JBEPERSONEELSDIENSTEN BY

Materiaal: Tim de Kok 06-42747752
Koen van Zeijl 06-47500623

Kledingcodrd.: VACANT

Scheidsrechters- Richard Moerman 06-13630863

codrdinator: quintusscheidsrechters@gmail.com

Voor nieuws verwijzen wij u naar de website:
www.quintus-voetbal.nl

WEDSTRIJDSECRETARIATEN
Senioren: Susan v.d. Wansem
email: susan@vdwansem.nl
A: Tim de Kok 06-42747752

email: timdekok86@hotmail.com
B Berry Jansen 06-12319640
email: witteber@gmail.com
C: Karin Grootscholten  06-19034755
email: grootscholtenkarin@gmail.com
D Michel Tetteroo 06-40214780
email: bowsermike@live.nl
E: Patrick Mansveld 06-13776695
email: patrickmansveld@caiway.nl
Dave Hendriks 06-51704411
email: davenadi@xs4all.nl

F en MiniF:

Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch
glbroch@kabelfoon.nl

Voor aanvraag digitale versie mailen naar
annette.lie@quintushandbal.nl

* Woningbouw

* Utiliteitsbouw

* Bedrijfsruimten

* Verbouw/renovatie

www.eekhoutbouw.nl

Bovendijk 7 | 2295 RV Kwintsheul | Tel.0174 295740




VOLLEY B A L. 5=

P Secretariaat W mem
Helen LOOtS . Volleybalvereniging
Hudson 21 / PQV
2548 HP Den Haag ( i N
Tel. 06-13416065
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pgv-volleybal.nl
AGENDA
Datum Activiteit Vrijwilligers | Plaats
27-03-2018 |Klankbordgroep Kwintsheul
05-04-2018 | Bestuursvergadering Kwintsheul
10-04-2018 | Technische commissie Kwintsheul
20-04-2018 |Koningsspelen DS4 (4) De Lier
21-04-2018 | Activiteitenmiddag Leidschendam
17-05-2018 | Bestuursvergadering Kwintsheul
juni2018 | Sportmarathon vol- DS1+HS2 |De Lier
wassenen (6)
aug.2018 |Beach Bradelier DS5 (6) De Lier

Competitieprogramma in de komende twee weken

Ma 26-3-2018 - Zo
1-4-2018

maandag 26 maart 2018

19:45|RHXC-DB |VolcanoXR4  [PQV XR 2 | Fortunahal, DELFT

woensdag 28 maart 2018 Zaaldienst: Eekhout hal

19:30 | D4I-HG PQV DS 4 SKCDS 9 Eekhout hal,
KWINTSHEUL

20:00 | D30-BL Punch DS 6 PQV DS 3 TU-Sportcentrum,
DELFT

donderdag 29 maart 2018

20:30|RHXB-FH [VVV DeltaXR 1 [PQV XR 1

| Kerkpolder, DELFT

vrijdag 30 maart 2018 Zaaldienst: sc Vreeloo

19:30 | MA1I12-AC [PQV MA 1 Kratos ‘08 MA 1 | SC Vreeloo, DE LIER

19:30 | D2K-BF PQV DS 1 Timios DS 3 SC Vreeloo, DE LIER

21:15|H2K-AG PQVHS 2 Kratos ‘08 HS 3 | SC Vreeloo, DE LIER

21:15|H30-KD |PQVHS 4 Punch HS 8 SC Vreeloo, DE LIER

21:30| D4l-IH Punch DS 11 PQV DS 4 TU-Sportcentrum,
DELFT

zaterdag 31 maart 2018

13:00 | H2J-AG Punch HS 4 PQV HS 3 TU-Sportcentrum,
DELFT

13:00 | D4J-AG Punch DS 9 PQV DS 5 TU-Sportcentrum,
DELFT

16:30 | D2J-AF SKC DS 3 PQV DS 2 Universitair SC,
LEIDEN

18:30 | H2I-LB SKCHS 3 PQV HS 1 Universitair SC,
LEIDEN

Ma 2-4-2018 - Zo 8-4-2018

woensdag 4 april 2018 Zaaldienst: Eekhout hal

19:30 | RHXB-HA |PQV XR 1 Kalinko XR 5 Eekhout hal,
KWINTSHEUL

20:45 |H2K-AC PQV HS 2 Zovoc HS 3 Eekhout hal,
KWINTSHEUL

donderdag 5 april 2018

19:15|MA1I2-FA |VCS MA 1 PQV MA 1 Wasbeek, SASSEN-
HEIM

21:00 [H2J-HG  |VVV DeltaHS 3 |PQV HS 3 De Hoornbloem,
DEN HOORN

21:30 | D2J-IF VV Haaglanden |PQV DS 2 Essesteyn, VOOR-

DS 4

BURG

vrijdag 6 april 2018

19:30 | D4J-HG Punch DS 12 PQV DS 5 TU-Sportcentrum,
DELFT

19:30 | D4I-KH Punch DS 10 PQV DS 4 TU-Sportcentrum,
DELFT

zaterdag 7 april 2018

12:30|CC61C2- |VV Haaglanden |PQV N6 1 Essesteyn, VOOR-

DF N6 2 BURG

16:30 | MB2P2-ED | Velo MB 1 PQV MB 1 Velo-hal, WATERIN-

GEN

Voor standen en uitslagen competitie zie:
https://www.volleybal.nl/competitie/vereniging/CKLOMS8P,
de Nevobo competitie-app en onze eigen PQV-app.

Met vriendelijk groet,
John Kerkhof, Wedstrijdsecretaris PQV
wedstrijdzaken@pqv-volleybal.nl

UITSLAGEN

Zovoc MB 3 PQV MB 1 4-0 |25-6,25-18, 25-10, 25-19
Kratos ‘08 N6 1 [PQV N6 1 4-0 |25-11, 25-16, 26-24, 25-22
MonzaDS3 |PQV DS 4 1-3 |12-25,17-25, 25-22, 12-25
I. Rijswijk HS 7 |PQV HS 4 4-0 |25-12,25-22, 25-18,25-15
LeythonHS 4 |PQV HS 1 3-1 |25-16, 25-17,25-21, 16-25
PQV HS 3 VollinGoHS5  |1-3 |22-25, 14-25, 1-25, 27-25
PQV DS 2 NOVO DS 2 2-3 251-21, 25-20, 22-25, 24-26,
PQV DS 3 VVV DeltaDS 5 |4-0 |25-10, 25-20, 25-12, 25-17
PQV DS 5 Netwerk DS1  |0-4 |14-25,17-25, 18-25, 9-25
PQV MC 1 Zovoc MC 5 0-4 |18-25, 19-25, 8-25, 21-25
Monza MA 1 PQV MA 1 4-0 |25-15,25-15, 25-20, 25-18
Dosko HS 3 PQV HS 2 3-1 |25-21, 27-25, 25-20, 20-25
Kalinko XR4  [PQV XR 1 2-2 |18-25,25-18, 10-25, 25-13
OPGELET:

Laatste kans om je op te geven voor het PQV-vereni-
gingsuitje!

Zet allemaal een kruis in je agenda op zaterdag 21 april!
We gaan dan met de hele vereniging richting TRIXS Leid-
schendam voor een super gezellige middag. In de indoor-
hal gaan we alvast de zomer tegemoet en gaan we met de
voetjes in het zand. We gaan beachvolleyballen!

Onze jongste leden gaan natuurlijk ook gezellig mee, voor
hen is er een apart programma. Zij mogen zich uitleven in
een enorme trampolinehal en het tegen elkaar opnemen
met leuke beachspellen! We gaan ervoor zorgen dat de
jeugd mee kan rijden naar TRIXS, verdere informatie volgt
nog of check de uitnodigingen in de nieuwsflits:)

Het enige wat je nog hoeft te doen, is jezelf aanmelden via
jaa.ikbenerbij@gmail.com
Super leuk als jullie erbij zijn!

Groetjes,
De feestcommissie
John, Willem, Miriam, Nadine en Nathalie


https://www.volleybal.nl/competitie/vereniging/CKL9M8P
mailto:wedstrijdzaken@pqv-volleybal.nl
mailto:jaa.ikbenerbij@gmail.com

BADMINTON [ e

Secretaris Quintus Badminton
Miranca van Zeijl

e-mail: secretaris@quintus-badminton.nl
http://www.quintus-badminton.nl

SPEELDAGEN

Vrijdag 30 maart is er GEEN badminton i.v.m. Goede vrij-
dag

Maandag 2 april is er GEEN badminton i.v.m. 2e Paasdag

VET HEULS / Q LYMPICS

Graag willen we alle leden van badminton Quintus, die
afgelopen weekend als vrijwilliger hebben mee geholpen
op wat voor manier dan ook, heel erg bedanken voor hun
inzet! De opbrengst van deze dagen komt ten goede aan
de verbouw van de kleedkamers. Super, dank jullie wel!

BEDRIJVENTOERNOOI
Op 6 april is bij Quintus Badminton het bedrijventoernooi.
Wil je nog een team opgeven, doe het dan heel snel, want

TENNI S ==

Secretariaat: Luzia ten Westenend
Plein 1957 nr. 21, 2295 PK Kwintsheul
Tel: 06-17184669

e-mail tvgbestuur@gmail.com

Ledenadministratie: Jan de Recht
Pepermuntstraat 19, 2292 CT Wateringen
Tel. 0174-295566

e-mail: janerna@kabelfoon.nl

komende week gaan we de indeling maken. Er is ook de
mogelijkheid om als bedrijf een baan voor deze avond te
sponsoren a € 15,00 per baan. We zijn ook nog op zoek
naar een bedrijf, dat de shuttles wil sponsoren
€ 15,00 per koker. Wil je als bedrijf zijnde goederen done-
ren, die gebruikt kunnen worden als prijs? We horen het
graag. toernooi@quintus-bdminton.nl

Pr-commissie

VELO

Van VELO hebben wij het volgende verzoek gekregen.
Van 11 t/m 15 april vindt bij VELO het Victor Dutch Inter-
national 2018 plaats.

Dit is een groot internationaal toernooi en VELO is drin-
gend op zoek naar vrijwilligers. Mensen, die als lijnrech-
ter kunnen fungeren of vervoerders. Mensen, die hier
belangstelling voor hebben kunnen bellen met Sten van
Nieuwkerk (06 — 199 406 42) of via
volunteers@duthc-international.nl of via de VELO site

HERENCOMPETITIE
Dropshoth1  Quintus h14 -4

Beste Lezer,
Voor het laatste nieuws en het overzicht van de aanko-
mende activiteiten van Tennisvereniging Quintus verwij-
zen wij u vanaf heden graag naar onze website
www.quintus-tennis.nl .
Sportieve groet,
Het bestuur van TVQ

Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com

JEUDEBOULES I —

Secretariaat

Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl

tel 0174-294144

®| \Voor nieuws verwijzen we u naar de
website www.quintus-jeudeboules.nl
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