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Q U I N T U S

Week 08, 18 februari 2019, nummer 2596
u kunt dit blad ook lezen op onze website:

www.quintus-omni.nl

Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.
INLEVEREN TEKSTEN EN ADVERTENTIES: 

ZONDAG VÓÓR 19.00 UUR BIJ DE REDACTIE.

HANDBAL
VOETBAL
BADMINTON
VOLLEYBAL
TENNIS
GYMNASTIEK
JEU DE BOULES
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Secretariaat
Wouter Loots
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
Tel. 0174-295436

e-mail: secretaris@quintus-omni.nl
http://www.quintus-omni.nl

O M N I

OMNI-VERENIGING 

Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63
2295 KE  KWINTSHEUL Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl

VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING

Contact
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl

Sportcomplex
Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul
Beheerder: Loek Schulte
Tel. 0174.296454
e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl
http://www.sportaccommodatiequintus.nl

Stichting Beheer en
Exploitatie Sport-

accommodatie Quintus

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatie 
KANTINE
Tel. 0174-294208

Barcommissie
John van der Valk
René van Kester
e-mail: rene@kesterkw.nl

Bardienstrooster
http://bardiensten.quintus-voetbal.nl

ACTIVITEITENKALENDER 
Datum Vereniging/org. Activiteit Locatie Tijd
7 maart 2019 OMNI-vereniging Bestuursvergadering Vd Knaap Corner 20:00 uur
21 maart 2019 OMNI-vereniging Qlympics vergadering Commissiekamer 20:00 uur
30 - 31 maart 2019 VetHeuls VetHeuls weekeinde Quintus complex
31 maart 2019 OMNI-vereniging Qlympics Quintus complex 12:30 uur
5 april 2019 Badminton Bedrijventoernooi Eekhouthal 20.00 uur
7 juli 2019 Gymnastiek Gym Gala Eekhouthal 13:00 uur

CASHLESS BETALEN IN DE QUINTUS KANTINES
In de kantine van het Quintus complex kan op werkda-
gen (maandag t/m vrijdag) uitsluitend cashless (niet meer 
contant) worden betaald dus moet er worden gepind.
Op zaterdag en zondag kan er zowel worden gepind als 
ook contant worden betaald.
Per januari 2019 zijn enkele prijzen in onze kantine gewij-
zigd, er volgen nieuwe prijslijsten, maar de kassa’s zijn al 
wel hierop aangepast.
 
In de kantine van de Tennis kan uitsluitend cashless wor-
den betaald (pinnen).
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VetHeulsVetHeuls
QLYMPICS 2019
Na de successen van vorige jaren, kan je dit jaar ook weer meedoen aan de Qlympics.
De afdelingen van Quintus organiseren gezamenlijk een “allround-sportmiddag” voor 
alle sportliefhebbers van 8 tot 14 jaar. Dit vindt plaats op de zondagmiddag in het Vet-
Heuls weekend, op zondag 31 maart. Zorg dat je er op tijd bij bent!

HOE KAN JE MEEDOEN?
Je mag zelf met een aantal vrienden, vriendinnen, klasgenoten, familieleden of sport-
vrienden een team maken van 8 tot 10 sporters. Het maakt niet uit of het een gemengd 
team is, of jongens en meiden apart, welke sport ze doen, en ook de leeftijden in het 
team mogen variëren. Het is voor leden van de sportvereniging, maar ook introducees 
zijn van harte welkom. Het is dus gewoon voor iedereen die zin heeft om een middagje 
te sporten. Ook is het leuk als je team zelf voor een coach zorgt; bijvoorbeeld een ou-
dere broer of zus, of een vader of moeder die jullie deze middag langs alle onderdelen 
begeleid.

WAT GAAN WE DOEN?
Elk team speelt deze middag alle sporten die bij Quintus gespeeld worden. Dus bij de 
QLYMPICS speel je allemaal: volleybal, badminton, voetbal, tennis, gym, jeu de boules, 
handbal en rolstoelhandbal. Een echt allround-sport-spektakel dus op ons eigen sport-
complex.

WAAR EN WANNEER VINDT HET PLAATS ?
De start vindt plaats op zondag 31 maart om 12.30 uur in de Eekhouthal, die dit 
weekend ook in het teken staat van “VetHeuls”. Daarna verspreiden de teams zich over 
de sporthallen, het handbalveld, het kunstgras voetbalveld en de tennis- en jeu-de-
boules-banen. Rond 16.30 uur zal de prijsuitreiking van de QLYMPICS zijn in Hal 2 
(tijdens het rad van Avontuur).

HOE INSCHRIJVEN ?
Als je 8 á 10 sportliefhebbers verzameld hebt, verzin je een leuke naam voor jullie team 
en stuur je een mail naar: Qlympics@quintushandbal.nl. Hierin noem je je teamnaam, 
de namen en leeftijden van jullie spelers, samen met de sport die ze beoefenen. Als je 
een coach hebt, geef deze dan ook door. Per team willen we graag één mailadres van 
de contactpersoon. Let op dat je een bevestiging krijgt van je inschrijving, dan pas weet 
je zeker dat je er bij bent.
Er is plaats voor 16 teams, dus geef je snel op, want VOL = VOL.
De inschrijving sluit op 10 maart 2019.

8 sporten op één middag! Zorg dat je erbij bent!

WAT GA JE NU DOEN ????
Vraag je vrienden en vriendinnen of zij meedoen op 31 maart en geef je op voor 
de QLYMPICS bij: Qlympics@quintushandbal.nl  
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PERSBERICHT

Scouting! Ook leuk voor meiden!

Meer vrouwen in de top van het bedrijfsleven, bestuur en de 
politiek. Dit onderwerp is de laatste tijd vaak in het nieuws. 
Scouting Nederland is de campagne ‘meiden in Scouting’ 
gestart omdat het aantal meiden binnen Scouting afneemt. 
Scouting Kwintsheul zou ook graag meer meiden willen ver-
welkomen! 

Sinds vorig jaar telt onze vereniging meer dan 100 jeugd-
leden, daar zijn we blij mee en trots op! De vrijwilligers van 
Scouting Kwintsheul zetten zich graag in om voor zoveel mo-
gelijk kinderen leuke activiteiten neer te zetten. Scouting staat 
voor afwisselende activiteiten waarbij ieder zijn kwaliteiten 
een keer aan bod komen. Lekker buiten zijn, samenwerken, 
lol maken en spelenderwijs leren. Bij Scouting Kwintsheul 
hebben we gemengde groepen waar jongens en meiden in 
één groep plezier kunnen maken en van elkaar kunnen leren. 
Hierdoor leren jongens en meisjes goed samen te werken 
en hun horizon te verbreden. Het programma aanbod vari-
eert van creatief, actief, tactiek tot stoer! Afgelopen weekend 
hebben onze jongste leden, de bevers, bijvoorbeeld zelf kos-
tuums gemaakt voor carnaval. Daarnaast doen we spellen als 
het koehandelsspel, grote hoveniersspel en nog vele andere 
spellen. De oudere kinderen zijn veel op (zeilen), rondom en 
in het water te vinden. 
Quote van een van de zeeverkennersmeiden (12-16 jr.): ‘Je 
hebt als meisje vaak een voordeel met de spellen waarin cre-
ativiteit handig is of waarin je erg precies moet zijn. Als je je 
goed inzet in alle spellen kan je ook merken dat zowel de 
meisjes als de jongens evenveel hun winst hebben. Jongens 
doen alles meer op kracht en meisjes vinden een manier om 
het slim op te lossen’.

Er zijn onderzoeken waaruit blijkt dat kinderen bij de Scouting later kansrijker zijn op de arbeidsmarkt. Samenwerken en 
leiding geven worden gestimuleerd. Wij hopen, naast alle leden een leuke, gezellige en leerzame tijd te bezorgen, door het 
verwelkomen van meiden bij de Scouting bij te kunnen dragen aan de wens van Nederland voor meer vrouwen in (de top 
van) het bedrijfsleven. Daarnaast ontstaan bij Scouting vriendschappen voor het leven!

Kortom, Scouting is ook hartstikke leuk voor meiden! Dus meiden, kom eens komen kijken bij Scouting Kwintsheul! Zie 
www.scouting-kwintsheul.nl voor meer informatie of neem contact met ons op via secretariaat@scouting-kwintsheul.nl.

HANDBAL
Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch 

glbroch@kabelfoon.nl
Voor aanvraag digitale versie mailen naar

annette.lie@quintushandbal.nl

Secretariaat
HV Quintus
Postbus 209
2290 AE Wateringen
annette.lie@quintushandbal.nl
Jeugdsecretariaat
jeugdcommissie@quintushandbal.nl

BENELEAGE/ERE/EERSTE DIVISIE

Zaterdag 23 februari
19:00	 Dames 1	 VZV 1
20:50	 Heren 1	 Hurry Up 1

Zondag 24 februari
13:15	 Dames 2	 ZAP 1
15:00	 Heren 2	 Bevo 2
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Secretariaat
Helen Loots
Hudson 21
2548 HP Den Haag
Tel. 06-13416065
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pqv-volleybal.nl

VOLLEYBAL

{
UITSLAGEN

Zovoc HS 3 PQV HS 2 3-2 20-25, 18-25, 25-21, 25-20, 15-8
PQV N4 1 Netwerk N4 2 3-1 15-7, 11-11
Kratos ‘08 N4 3 PQV N4 2 4-0 19-8, 15-10
PQV N4 1 Kratos ‘08 N4 3 0-4 11-16, 13-17
Netwerk N4 2 PQV N4 2 2-2 8-12, 14-11
PQV N4 2 PQV N4 1 0-4 10-17, 9-16
Netwerk N4 2 PQV N4 1 2-2 17-9, 7-12
PQV N4 2 Kratos ‘08 N4 3 0-4 3-12, 12-15
PQV HS 3 Kalinko HS 4 0-4 23-25, 10-25, 21-25, 14-25
PQV DS 2 Sovicos DS 4 4-0 25-8, 25-10, 25-15, 25-21
Kalinko DS 5 PQV DS 1 4-0 25-19, 25-21, 25-14, 25-23
Punch HS 5 PQV HS 1 3-2 16-25, 25-18, 25-15, 21-25, 15-13
PQV MC 2 Zovoc MC 4 2-2 22-25, 25-22, 25-21, 22-25
Sovicos DS 5 PQV DS 3 0-4 21-25, 18-25, 21-25, 16-25
PQV MC 1 DEO MC 1 3-1 25-21, 18-25, 25-13, 27-25
VVV Delta XR 2 PQV XR 2 3-1 25-22, 12-25, 25-18, 25-16

AGENDA 
Datum Activiteit Door Plaats 
19-02-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
19-03-2019 Vergadering trainers en coaches Kwintsheul
31-03-2019 Evenement Qlympics D1 Kwintsheul
26-03-2019 Vergadering klankbordgroep Kwintsheul
04-04-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
13-04-2019 Toernooi mini’s Vreeloo H3 De Lier
14-04-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
27-04-2019 Evenement Koningsdag n.t.b. H1

14-05-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
16-06-2019 Afsluitend diner bestuur Kwintsheul

Mei/juni Evenement sportmarathon 
Vreeloo H2 De Lier

Aug Evenement Bradelier beachtoer-
nooi D4 De Lier

COMPETITIEPROGRAMMA IN DE KOMENDE 
TWEE WEKEN
Ma 18-2-2019 - Zo 24-2-2019    
maandag 18 februari 2019 Zaaldienst: sc Vreeloo
21:30 RHXC-DC Volcano XR 3 PQV XR 2 Fortunahal, DELFT
woensdag 20 februari 2017 Zaaldienst: Eekhout hal
21:00 RHXB-EC PQV XR 1 Kalinko XR 4 Eekhout hal, KWINTS-

HEUL
vrijdag 22 februari 2019 Zaaldienst: sc Vreeloo
19:30 MB2M2-DA PQV MB 1 Kratos ‘08 

MB 2
SC Vreeloo, DE LIER

19:30 MC2J2-FD PQV MC 1 VVV Delta 
MC 1

SC Vreeloo, DE LIER

19:30 MC2K2-GE PQV MC 2 Kalinko MC 4 SC Vreeloo, DE LIER
21:15 D4K-FH PQV DS 4 Kratos ‘08 DS 8 SC Vreeloo, DE LIER
21:15 H3O-FH PQV HS 3 GSC Haag-

landen HS 6
SC Vreeloo, DE LIER

21:15 D3P-FH PQV DS 2 Punch DS 5 SC Vreeloo, DE LIER
21:30 H2J-DA Monza HS 2 PQV HS 1 De Wielepet, MON-

STER
Ma 25-2-2019 - Zo 3-3-2019    
vrijdag 1 maart 2019 Zaaldienst: sc Vreeloo
19:30 RHXB-BE Inter Rijsw 

XR 3
PQV XR 1 Marimba, RIJSWIJK 

ZH
19;30 D4K-BF Punch DS 12 PQV DS 4 Tanthof, DELFT

VOETBAL

_
Materiaal:	 Tim de Kok	 06-42747752
	 Koen van Zeijl	 06-47500623
Kledingcoörd.:	 VACANT
Scheidsrechters-	 Richard Moerman	 06-13630863
coördinator:	 quintusscheidsrechters@gmail.com

Voor nieuws verwijzen wij u naar de website:
www.quintus-voetbal.nl

WEDSTRIJDSECRETARIATEN
Senioren:	 Susan v.d. Wansem	
	 email: susan@vdwansem.nl
A:	 Tim de Kok	 06-42747752
	 email: timdekok86@hotmail.com
B:	 Berry Jansen	 06-12319640
	 email: witteber@gmail.com
C:	 Karin Grootscholten	 06-19034755
	 email: grootscholtenkarin@gmail.com
D:	 Michel Tetteroo	 06-40214780
	 email: bowsermike@live.nl
E:	 Patrick Mansveld	 06-13776695
	 email: patrickmansveld@caiway.nl
F en MiniF:	 Dave Hendriks	 06-51704411
	 email: davenadi@xs4all.nl

Secretariaat
Freek Batist
Grutto 1f
2295 PR Kwintsheul
tel: 06-41 53 68 77
e-mail: secretaris@quintus-voetbal.nl
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Secretaris Quintus Badminton
Miranca van Zeijl
e-mail: secretaris@quintus-badminton.nl
http://www.quintus-badminton.nl!

BADMINTON

VAN DE PENNINGMEESTER
Nota’s voor de aanvullende contributie: 
Binnenkort ontvangen de leden, die gebruik maken van 
extra woensdagavondtraining, veren shuttletraining, ve-
ren shuttle wedstrijd, seniorencompetitie de nota voor 
deze extra’s.
Voor de leden, die voor automatische incasso hebben ge-
kozen geldt dat de aanvullende contributie rond 1 maart 
wordt geïncasseerd. 
Willen de andere leden de nota na ontvangst zo spoedig 
mogelijk voldoen, maar uiterlijk op de datum zoals op de 
nota vermeld. 
Als je vragen hebt, neem dan gerust contact met me op.
Het e-mailadres is penningmeester@quintus-badminton.
nl. Alvast bedankt voor de medewerking,

Marja Middelburg

CLUBTOERNOOI
Beste Badmintonners,
Volgende week vrijdag 1 maart is al de eerste avond van 
de clubkampioenschappen, de enkels staan dan op het 
programma!!
Heb je je nog niet opgegeven doe dat dan deze week 
nog!!!
Ook als je normaal nooit een enkel speelt, doe een keertje 
mee!!!!
Natuurlijk zijn toeschouwers ook welkom!

De toernooicommissie.

WBF
Afgelopen zaterdag werd door de Westlandse Badminton 
Federatie in Maassluis het senioren kampioenschap ge-
organiseerd. Het was een drukbezet toernooi en Quintus 
was met 12 deelnemers heel goed vertegenwoordigd!

JEUGD
Afgelopen zaterdag en zondag hebben Keith en Jordy 
aan het RJK (Regio Junioren Kampioenschappen) in 
Spijkenisse mee gedaan.
Zaterdag was de tegenstand groot, maar er zijn een aan-
tal heel leuke wedstrijden geweest. 1 wedstrijd gewonnen 
en 1 net aan verloren. Zondag was het nog zwaarder en is 
er helaas niks gewonnen.
Maar boven alles hebben de jongens een hoop ge-
leerd en een heel leuk weekend gehad en ik ben met veel 
plezier mee geweest.

Eddie

BINGO
Vrijdag 15 februari was de after Valentijnbingo in de gro-
te kantine. Deze bingo werd georganiseerd door de jeugd-
commissie. Helemaal super, zo’n enthousiaste groep 
jonge mensen!! Ze zijn bij heel veel winkels en bedrijven 
langs geweest en ze hadden een enorme hoeveelheid 
prijzen. Heel veel dank aan alle bedrijven, die gul produc-
ten en tegoedbonnen hebben gegeven!! De kantine was 
goed vol en de bingo, onder de bezielende leiding van de 
jeugdvoorzitter Marije, was een groot succes. Het was de 
beste bingo tot nu toe en aan het eind werd het prachtige 
eindresultaat bekend gemaakt, nl ruim € 1.100,00.
Jeugdcommissie heel erg bedankt voor jullie inzet en ie-
dereen, die aanwezig was en bingokaarten of loten heeft 
gekocht, ook heel erg bedankt voor jullie aanwezigheid!!

•  Taxi
•  Zittend ziekenvervoer (DSW, UVIT en AGIS)

•  Groepsvervoer (tot 50 pers.)
•  Zakelijk vervoer
•  Kindervervoer
•  Rolstoelbus
•  Airport vervoer

24 uur staan wij voor u klaar! 
Vraag vrijblijvend een offerte.

Van Meteren Vervoer
Bovendijk 35P

2295 RV Kwintsheul
06-10881420

info@vanmeteren.net

Voor al uw 
personenvervoer

BEl 06-1088 1420 
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GYMNASTIEK

p
Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com

$
TENNIS

Secretariaat: Luzia ten Westenend
Plein 1957 nr. 21, 2295 PK Kwintsheul
Tel: 06-17184669
e-mail tvqbestuur@gmail.com
Ledenadministratie: Jan de Recht
Pepermuntstraat 19, 2292 CT Wateringen
Tel. 0174-295566
e-mail: janerna@kabelfoon.nl

Beste Lezer,
In de kantine van de tennis wordt geen cash geld meer 
aangenomen. We zijn volledig overgegaan op cashless 
betalen. Voor het verdere laatste nieuws en het overzicht 
van de aankomende activiteiten van Tennisvereniging 
Quintus verwijzen wij u vanaf heden graag naar onze 
website www.quintus-tennis.nl .

Sportieve groet,
Het bestuur van TVQ

Secretariaat
Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl
tel 0174-294144
Voor nieuws verwijzen we u naar de 
website www.quintus-jeudeboules.nl 

JEUDEBOULES


