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INLEVEREN TEKSTEN EN ADVERTENTIES
ZONDAG VOOR 19.00 UUR BIJ DE REDACTIE.

\J X

Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.
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OMNI-VERENIGING I —

Secretariaat

‘ Wouter Loots
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
Tel. 0174-295436

assuranticekantoor

Eekhout "0

‘ e-mail: secretaris@quintus-omni.nl »
http://www.quintus-omni.nl Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63 g
OMNI 2295 KE KWINTSHEUL  Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl nova
VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING
ACTIVITEITENKALENDER
Datum Vereniging/org. Activiteit Locatie Tijd
7 maart 2019 OMNI-vereniging Bestuursvergadering Vd Knaap Corner | 20:00 uur
10 maart 2019 Handbal Europacup DS - Malaga Eekhouthal 16.00 uur
21 maart 2019 OMNI-vereniging Qlympics vergadering Commissiekamer | 20:00 uur
30 - 31 maart 2019 VetHeuls VetHeuls weekeinde Quintus complex
31 maart 2019 OMNI-vereniging Qlympics Quintus complex 12:30 uur
5 april 2019 Badminton Bedrijventoernooi Eekhouthal 20.00 uur
7 juli2019 Gymnastiek Gym Gala Eekhouthal 13:00 uur

PERSBERICHT KVG KWINTSHEUL

Donorhart en triathlon
Wouter Duinisveld komt 26 februari na de jaarvergadering vertellen over zijn donorhart. Hoe hij uiteindelijk zijn droom
kon vervullen door deelname aan de Ironman en deze kon uitlopen.
De avond wordt gehouden in de Kastanjehof, Kerkstraat 43a en begint om 8 uur. Wouter komt om 20.30 aan het woord.
Niet leden zijn van harte welkom en betalen € 3.50.

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatie I——
)\

B

Stichting Beheer en
Exploitatie Sport-
accommodatie Quintus

CASHLESS BETALEN IN DE QUINTUS KANTINES

In de kantine van het Quintus complex kan op werkda-
gen (maandag t/m vrijdag) uitsluitend cashless (niet meer
contant) worden betaald dus moet er worden gepind.

Op zaterdag en zondag kan er zowel worden gepind als
ook contant worden betaald.

Per januari 2019 zijn enkele prijzen in onze kantine gewij-
zigd, er volgen nieuwe prijslijsten, maar de kassa’s zijn al
wel hierop aangepast.

In de kantine van de Tennis kan uitsluitend cashless wor-
den betaald (pinnen).

Contact
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl

Sportcomplex

Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul
Beheerder: Loek Schulte

Tel. 0174.296454

e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl
http://www.sportaccommodatiequintus.nl

KANTINE

Tel. 0174-294208

Barcommissie
John van der Valk
René van Kester

Bardienstrooster

e-mail: rene@kesterkw.nl

http://bardiensten.quintus-voetbal.nl




QLYMPICS 2019

Na de successen van vorige jaren, kan je dit jaar ook weer meedoen aan de Qlympics.
De afdelingen van Quintus organiseren gezamenlijk een “allround-sportmiddag” voor
alle sportliefhebbers van 8 tot 14 jaar. Dit vindt plaats op de zondagmiddag in het Vet-
Heuls weekend, op zondag 31 maart. Zorg dat je er op tijd bij bent!

HOE KAN JE MEEDOEN?

Je mag zelf met een aantal vrienden, vriendinnen, klasgenoten, familieleden of sport-
vrienden een team maken van 8 tot 10 sporters. Het maakt niet uit of het een gemengd
team is, of jongens en meiden apart, welke sport ze doen, en ook de leeftijden in het
team mogen variéren. Het is voor leden van de sportvereniging, maar ook introducees
zijn van harte welkom. Het is dus gewoon voor iedereen die zin heeft om een middagje
te sporten. Ook is het leuk als je team zelf voor een coach zorgt; bijvoorbeeld een ou-
dere broer of zus, of een vader of moeder die jullie deze middag langs alle onderdelen
begeleid.

WAT GAAN WE DOEN?

Elk team speelt deze middag alle sporten die bij Quintus gespeeld worden. Dus bij de
QLYMPICS speel je allemaal: volleybal, badminton, voetbal, tennis, gym, jeu de boules,
handbal en rolstoelhandbal. Een echt allround-sport-spektakel dus op ons eigen sport-
complex.

WAAR EN WANNEER VINDT HET PLAATS ?

De start vindt plaats op zondag 31 maart om 12.30 uur in de Eekhouthal, die dit
weekend ook in het teken staat van “VetHeuls”. Daarna verspreiden de teams zich over
de sporthallen, het handbalveld, het kunstgras voetbalveld en de tennis- en jeu-de-
boules-banen. Rond 16.30 uur zal de prijsuitreiking van de QLYMPICS zijn in Hal 2
(tijdens het rad van Avontuur).

HOE INSCHRIJVEN ?

Als je 8 a 10 sportliefhebbers verzameld hebt, verzin je een leuke naam voor jullie team
en stuur je een mail naar: Qlympics@quintushandbal.nl. Hierin noem je je teamnaam,
de namen en leeftijden van jullie spelers, samen met de sport die ze beoefenen. Als je
een coach hebt, geef deze dan ook door. Per team willen we graag één mailadres van
de contactpersoon. Let op dat je een bevestiging krijgt van je inschrijving, dan pas weet
je zeker dat je er bij bent.

Er is plaats voor 16 teams, dus geef je snel op, want VOL = VOL.

De inschrijving sluit op 10 maart 2019.

8 sporten op één middag! Zorg dat je erbij bent!
WAT GA JE NU DOEN ????

Vraag je vrienden en vriendinnen of zij meedoen op 31 maart en geef je op voor
de QLYMPICS bij: Qlympics@quintushandbal.nl



Secretariaat WEMATRANS
Secretaria; g e
Postbus 209 _
2290 AE Wateringen @

annette.lie@quintushandbal.nl\,
Jeugdsecretariaat IRToNL

jeugdcommissie@quintushandbal.nl

BENELEAGE/ERE/EERSTE DIVISIE

Zaterdag 2 maart
18:00 Bevo 1Heren 1
19:00 BFC 1 Dames 2
20:45 BFC 1 Heren?2

BEKERCOMPETITIE JAN ALMACUP

Vrijdag 8 maart
19:15 DWS DSt

Quintus DS3

Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch
glbroch@kabelfoon.nl

Voor aanvraag digitale versie mailen naar
annette.lie@quintushandbal.nl

ZAALHANDBALCOMPETITIE

Zondag 3 maart
13:00 Quintus DCA VOC 1

Woensdag 6 maart
20:30 Quintus HMW1  Snelwiek HMW1
Donderdag 7 maart

21:00 VELO DMW3 Quintus DMW1

VOETBAL

Secretariaat

Freek Batist

Grutto 1f

2295 PR Kwintsheul

tel: 06-41 5368 77

) e-mail: secretaris@quintus-voetbal.nl

é’JBEPERSONEELSDIENSTEN BV

Materiaal: Tim de Kok 06-42747752
Koen van Zeijl 06-47500623
Kledingcodrd.: VACANT

06-13630863
quintusscheidsrechters@gmail.com

Scheidsrechters- Richard Moerman
coordinator:

Voor nieuws verwijzen wij u naar de website:
www.quintus-voetbal.nl

WEDSTRIJDSECRETARIATEN

Senioren: Susan v.d. Wansem
email: susan@vdwansem.nl

A: Tim de Kok 06-42747752
email: timdekok86@hotmail.com

B Berry Jansen 06-12319640
email: witteber@gmail.com

C: Karin Grootscholten  06-19034755
email: grootscholtenkarin@gmail.com

D Michel Tetteroo 06-40214780
email: bowsermike@live.nl

E: Patrick Mansveld 06-13776695

email: patrickmansveld@caiway.nl

Dave Hendriks 06-51704411

email: davenadi@xs4all.nl

F en MiniF:



VOLLEY B A L. 5=

P Secretariaat .
g J Volteybalverenlging
Helen Loots o
Hudson 21 "P
2548 HP Den Haag ( ey,

Tel. 06-13416065
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pgv-volleybal.nl

BERICHT VAN HET BESTUUR

Afgelopen donderdag 21 februari zijn we als bestuur weer
bij mekaar gekomen. De nadruk van deze vergadering lag
vooral bij de terugkoppeling van de klankbordgroep en de
bezetting van het bestuur, waarover hieronder meer. Ver-
der hebben we ook nog stil gestaan bij lopende zaken,
zoals de verschillende opkomende activiteiten, financién,
de teamenquéte (die deze week naar de aanvoerders ver-
stuurd zal worden), de zaalbezetting en de nieuwe shirts.

Om terug te komen op de bezetting van het bestuur, zijn
we blij dat we een nieuwe voorzitter hebben en ook een
aanmelding voor de functie van penningmeester. Wij zul-
len een eerste bijeenkomst organiseren en hiervoor de
verschillende nieuwe bestuurs- en commissieleden uitno-
digen.

Maar zoals jullie misschien begrijpen zijn we er helaas
nog niet... Afgelopen maandag werd er bij mij om een
taakomschrijving gevraagd, echter één van de resultaten
van de klankbordgroep was toch dat er meer handjes in
het bestuur nodig zijn om de verschillende aspecten/ac-
tiviteiten daaronder te laten lopen. En hoe we de afgelo-
pen jaren/tijd invulling aan het bestuur hebben gegeven
zeker niet vastligt voor de toekomst. Als we nu kijken naar
een nieuw voorstel voor een bestuursfunctie Algemene
Zaken, hebben we momenteel helaas ook nog niemand
voor de kleinere onderliggende taken zoals Communica-
tie (PQV Magazine), PR, Sponsors. Er is gelukkig wel een
actieve feestcommissie (en meld je dan ook aan voor de
leuke verenigingsactiviteit op 7 april), maar de coérdina-
tie hiermee wordt momenteel door John (Wedstrijdzaken)
gedaan. Dus kortom wat ik aan wil geven, het ligt niet vast
en we staan voor alle opties open, maar voor het voort-
bestaan van onze vereniging zijn alle extra handjes van
harte welkom (dan wel noodzakelijk). Meld je dan ook om
de handen uit de mouwen te steken.

BESTUURSFUNCTIE ALGEMENE ZAKEN (VACANT)

* Codrdinatie Communicatie — PQV Magazine (vacant)

¢ Coodrdinatie PR - intern/extern (vacant)

¢ Codrdinatie Sponsorcommissie (vacant)
(momenteel is er zeer beperkt contact met
onze kleine groep van sponsors/adverteerders.
1 of 2 keer paar jaar contact opnemen met deze groep
zou bijdragen aan de continuiteit en extra inkomsten
voor de vereniging.)

* Contact met de feestcommissie

BESTUURSFUNCTIE WEDSTRIJDZAKEN (WAAR-
SCHIJNLIJK GEVULD)

» Codrdinatie met de nieuwe wedstrijdsecretaris

¢ Coodrdinatie met de scheidsrechters-coérdinator

¢ Codrdinatie van eventuele toernooien (vacant)

* Coobrdinatie met de kledingcommissie

BESTUURSFUNCTIE TECHNISCHE ZAKEN (VA-
CANT)
» Codrdinatie met Commissie Technische Zaken:
* Heren - Dick van Geest
* Dames - Erik Bongaards
» Jeugdzaken / Jeugdcommissie - Willem van Vliet
e Ondersteunend Hans Hageraats / Nadine Dijks-
hoorn
e Zaal- en Materiaalbeheer (vacant)
* Contactpersoon voor de één of meerdere van de sport-
locaties (vacant)

Helen Loots - Secretaris PQV Volleybal
Secretaris PQV Volleybal

Agenda
Datum Activiteit Vrijw. | Plaats
31-03-2019 | Evenement Qlympics D1 Kwintsheul
26-03-2019 | Vergadering klankbordgroep Kwintsheul
04-04-2019 | Vergadering bestuur Kwintsheul
13-04-2019 | Toernooi mini’s Vreeloo H3 De Lier
14-04-2019 | Vergadering bestuur Kwintsheul
27-04-2019 | Evenement Koningsdag n.t.b. H1
14-05-2019 | Vergadering bestuur Kwintsheul
16-06-2019 | Afsluitend diner bestuur Kwintsheul
Mei/juni Evenement sportmarathon Vreeloo H2 De Lier
Aug Evenement Bradelier beachtoernooi | D4 De Lier
Uitslagen
Monza HS2 | PQV HS 1 1-3 | 25-21, 23-25, 18-25, 21-25
PQV DS 2 Punch DS 5 3-1 | 25-18, 25-27, 25-20, 25-17
PQVHS 3 GSC Haagl. HS 6 | 0-4 | 10-25, 23-25, 13-25, 17-25
PQV DS 4 Kratos ‘08 DS 8 0-4 | 15-25, 20-25, 10-25, 9-25
PQVMC 2 Kalinko MC 4 3-1 | 25-22, 18-25, 25-21, 25-20
PQV MC 1 VVV DeltaMC 1 | 4-0 | 25-17,25-19, 25-18, 25-21
PQV MB 1 Kratos'08MB2 | 0-4 | 18-25, 22-25, 12-25, 16-25
PQV XR 1 Kalinko XR 4 4-0 | 25-20, 25-13, 25-9, 25-13
Volcano
XR3 PQV XR 2 2-2 | 16-25, 25-22, 26-24, 11-25

COMPETITIEPROGRAMMA IN DE KOMEN-
DE TWEE WEKEN

Ma 25-2-2019 - Zo 3-3-2019

vrijdag 1 maart 2019 Zaaldienst: sc Vreeloo

19:30 | RHXB-BE | Int. Rijswijk XR 3 | PQV XR 1 Marimba, RIJSWIJK
19;30 | D4K-BF Punch DS 12 PQV DS 4 Tanthof, DELFT

Ma 4-3-2019 - Zo 10-3-2019

donderdag 7 maart 2019 Zaaldienst:

19:30 | D3P-KF gg% Haagl. PQV DS 2 Essesteyn,VOORBURG




vrijdag 8 maart 2019

Zaaldienst: sc Vreeloo

19:30 | D3O-AE  |PQV DS 3 Kalinko DS 7 | SC Vreeloo, DE LIER

19:30 | D2J-AE PQV DS 1 PunchDS 4 | SC Vreeloo, DE LIER

19:30 | MB2M-DB | PQV MB 1 Monza MB 1 | SC Vreeloo, DE LIER

21:15 | H2J-AE PQV HS 1 Kalinko HS 3 | SC Vreeloo, DE LIER

21:15 | H2K-KF PQV HS 2 PunchHS 3 | SC Vreeloo, DE LIER

19:30 | MC2J-CF | Netwerk MC 1 PQVMC1 | Viergang, PIUNACKER

21:30 | D4K-KF Kratos‘08 DS 10 | PQV DS 4 | Tanthof, DELFT

zaterdag 9 maart 2019 Zaaldienst:

12:00 | H30-KF Kratos‘'08 HS7 |PQVHS3 | Tanthof, DELFT

Ma 11-3-2019 - Zo 17-3-2019

maandag 11 maart 2019 Zaaldienst:

21:30 |D30-DA | GSC Haagl. PQV DS 3 Fluit, LEIDSCHEN-

DS7 DAM

woensdag 13 maart 2019 Zaaldienst: Eekhout hal

21:00 |RHXB-EA |PQV XR 1 D.S.0.V. Eekhout, KWINTS-
XR 1 HEUL

vrijdag 15 maart 2019 Zaaldienst: sc Vreeloo

19:30 | D4K-FJ PQV DS 4 S%vicos SC Vreeloo, DE LIER
DS 6

19:30 | H2J-AG PQV HS 1 KrSatos ‘08 SC Vreeloo, DE LIER
HS 6

21:15 | D3P-FJ PQV DS 2 Punch DS 8 | SC Vreeloo, DE LIER

21:15 | H30-FJ PQVHS 3 Sovicos SC Vreeloo, DE LIER
HS 4

zaterdag 16 maart 2019 Zaaldienst:

14:00 | MB2M-FD | Zovoc MB 4 PQV MB 1 Noord-Westerhal, ZM

15:30 | MC2K-BG | Zovoc MC 2 PQVMC2 | Noord-Westerhal, ZM

BADMINTON

Secretaris Quintus Badminton
Miranca van Zeijl

e-mail: secretaris@quintus-badminton.nl
http://www.quintus-badminton.nl

* Woningbouw
* Utiliteitsbouw
* Bedrijfsruimten

* Verbouw/renovatie

Eekhout

I

Bouw

www.eekhoutbouw.nl

Bovendijk 7 | 2295 RV Kwintsheul | Tel.0174 295740

CLUBTOERNOOI

Komende vrijdag 1 maart om 20:00 uur start het eerste onderdeel de
ENKELS!

We hebben al heel wat aanmeldingen binnen maar missen er ook nog
zat!!

Van de recreanten hebben we er nog niet zo heel veel, dus schroom
Het zou jammer zijn als we mensen moeten teleurstellen omdat er te
weinig deelnemers zijn!

Je kan je deze week nog opgeven, dus KOM OP!!

Er is vrijdag gewoon gelegenheid om vrij te spelen of aan te moedigen!!
De toernooicommissie.



Secretariaat: Luzia ten Westenend Beste Lezer,
Plein 1957 nr. 21, 2295 PK Kwintsheul In de kantine van de tennis wordt geen cash geld meer
Tel: 06-17184669 , aangenomen. We zijn volledig overgegaan op cashless
e-mail tvgbestuur@gmail.com . .
o ; betalen. Voor het verdere laatste nieuws en het overzicht
'Eede:‘n?d:'t’:'s't:?gez:;;‘gg?}\'?ve‘;h:,n " van de aankomende activiteiten van Tennisvereniging
epermunsrast 1, ateringe Quintus verwijzen wij u vanaf heden graag naar onze

Tel. 0174-295566 . : :
e-mail: janerna@kabelfoon.nl website www.quintus-tennis.nl .

Sportieve groet,
Het bestuur van TVQ

Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com

Secretariaat

Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl

tel 0174-294144

Voor nieuws verwijzen we u naar de
website www.quintus-jeudeboules.nl




