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Q U I N T U S

Week 13, 25 maart 2019, nummer 2601
u kunt dit blad ook lezen op onze website:

www.quintus-omni.nl

Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.
INLEVEREN TEKSTEN EN ADVERTENTIES: 

ZONDAG VÓÓR 19.00 UUR BIJ DE REDACTIE.

HANDBAL
VOETBAL
BADMINTON
VOLLEYBAL
TENNIS
GYMNASTIEK
JEU DE BOULES
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Secretariaat
Wouter Loots
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
Tel. 0174-295436

e-mail: secretaris@quintus-omni.nl
http://www.quintus-omni.nl

O M N I

OMNI-VERENIGING 

Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63
2295 KE  KWINTSHEUL Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl

VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING

Contact
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl

Sportcomplex
Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul
Beheerder: Loek Schulte
Tel. 0174.296454
e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl
http://www.sportaccommodatiequintus.nl

Stichting Beheer en
Exploitatie Sport-

accommodatie Quintus

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatie 
KANTINE
Tel. 0174-294208

Barcommissie
John van der Valk
René van Kester
e-mail: rene@kesterkw.nl

Bardienstrooster
http://bardiensten.quintus-voetbal.nl

ACTIVITEITENKALENDER 
Datum Vereniging/org. Activiteit Locatie Tijd
30 - 31 maart 2019 VetHeuls VetHeuls weekeinde Quintus complex
31 maart 2019 OMNI-vereniging Qlympics Quintus complex 12:30 uur
5 april 2019 Badminton Bedrijventoernooi Eekhouthal 20.00 uur
7 april 2019 Handbal Europacup Dames 1 - Polen Eekhouthal 16.00 uur
7 juli 2019 Gymnastiek Gym Gala Eekhouthal 13:00 uur

CASHLESS BETALEN IN DE QUINTUS KANTINES
In de kantine van het Quintus complex kan op werkda-
gen (maandag t/m vrijdag) uitsluitend cashless (niet meer 
contant) worden betaald dus moet er worden gepind.
Op zaterdag en zondag kan er zowel worden gepind als 
ook contant worden betaald.
Per januari 2019 zijn enkele prijzen in onze kantine gewij-
zigd, er volgen nieuwe prijslijsten, maar de kassa’s zijn al 
wel hierop aangepast.
 
In de kantine van de Tennis kan uitsluitend cashless wor-
den betaald (pinnen).
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HANDBAL
Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch 

glbroch@kabelfoon.nl
Voor aanvraag digitale versie mailen naar

annette.lie@quintushandbal.nl

Secretariaat
HV Quintus
Postbus 209
2290 AE Wateringen
annette.lie@quintushandbal.nl
Jeugdsecretariaat
jeugdcommissie@quintushandbal.nl

EREDIVISIECOMPETITIE

Zondag 31 maart
16.00 Dalfsen 1		 Dames 1

BEKERCOMPETITIE/ JAN ALMA

Vrijdag 29 maart
20:00	 Atomium’61 1	 Quintus DS3

Dinsdag 2 april
20.00	 Volendam	 Heren 1
20.30	 Dames 1	 SEW 1	

ZAALHANDBALCOMPETITIE	
Woensdag 27 maart
20:30	 Hercules DMW2	 Quintus DMW1	

Zondag 31 maart
10:00	 Quintus DB3	 MOK DB1	

Woensdag 3 april
20:00	 Quintus DMW1	 Foreholte DMW2	
21:00	 Quintus HMW1	 DES72 HMW1		

VOETBAL

_
Materiaal:	 Tim de Kok	 06-42747752
	 Koen van Zeijl	 06-47500623
Kledingcoörd.:	 VACANT
Scheidsrechters-	 Richard Moerman	 06-13630863
coördinator:	 quintusscheidsrechters@gmail.com

Voor nieuws verwijzen wij u naar de website:
www.quintus-voetbal.nl

WEDSTRIJDSECRETARIATEN
Senioren:	 Susan v.d. Wansem	
	 email: susan@vdwansem.nl
A:	 Tim de Kok	 06-42747752
	 email: timdekok86@hotmail.com
B:	 Berry Jansen	 06-12319640
	 email: witteber@gmail.com
C:	 Karin Grootscholten	 06-19034755
	 email: grootscholtenkarin@gmail.com
D:	 Michel Tetteroo	 06-40214780
	 email: bowsermike@live.nl
E:	 Patrick Mansveld	 06-13776695
	 email: patrickmansveld@caiway.nl
F en MiniF:	 Dave Hendriks	 06-51704411
	 email: davenadi@xs4all.nl

Secretariaat
Freek Batist
Grutto 1f
2295 PR Kwintsheul
tel: 06-41 53 68 77
e-mail: secretaris@quintus-voetbal.nl
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Secretariaat
Helen Loots
Hudson 21
2548 HP Den Haag
Tel. 06-13416065
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pqv-volleybal.nl

VOLLEYBAL

{
UITSLAGEN
Velo MB 1 PQV MB 1 4-0 25-11, 25-21, 25-10, 25-8
PQV DS 2 Kratos ‘08 DS 6 4-0 25-12, 25-22, 25-14, 25-16
Monza DS 1 PQV DS 2 3-1 25-22, 16-25, 25-17, 25-19
PQV HS 2 Thor HS 2 4-0 25-23, 26-24, 25-22, 25-23
PQV HS 1 VVV Delta HS 4 2-3 25-22, 27-25, 23-25, 18-25, 

13-15
PQV DS 3 VVV Delta DS 3 0-4 9-25, 12-25, 9-25, 13-25
DEO MC 1 PQV MC 1 2-2 25-19, 14-25, 25-19, 24-26
Monza HS 3 PQV HS 3 3-1 25-14, 25-10, 30-32, 25-17
Monza DS 4 PQV DS 4 2-3 25-21, 20-25, 25-11, 22-25, 

12-15
PQV DS 1 Inter Rijswijk DS 4 1-3 21-25, 16-25, 19-25, 25-23
PQV XR 2 DEO XR 1 4-0 25-5, 25-12, 25-10, 25-6

AGENDA 
Datum Activiteit Vrijwil-

ligers
Plaats 

31-03-2019 Evenement Qlympics D1 Kwintsheul
26-03-2019 Vergadering klankbordgroep Kwintsheul
04-04-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
13-04-2019 Toernooi mini’s Vreeloo H3 De Lier
14-04-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
27-04-2019 Evenement Koningsdag n.t.b. H1
14-05-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
16-06-2019 Afsluitend diner bestuur Kwintsheul
Mei/juni Evenement sportmarathon 

Vreeloo
H2 De Lier

Aug Evenement Bradelier beach-
toernooi

D4 De Lier

Competitieprogramma in de komende twee weken
Ma 25-3-2019 - Zo 31-3-2019    

donderdag 28 maart 2019 Zaaldienst: Eekhout hal
19:30 D4K-EF GSC Haagl DS 10 PQV DS 4 Essesteyn, VOORBURG

21:30 H2K-EK GSC Haagl HS 4 PQV HS 2 Essesteyn, VOORBURG

vrijdag 29 maart 2019 Zaaldienst: sc Vreeloo
19:30 MB2-DC PQV MB 1 Netwerk MB 2 SC Vreeloo, DE LIER

19:30 MC2-GD PQV MC 2 GSC Haagl MC 2 SC Vreeloo, DE LIER

21:15 D4K-FA PQV DS 4 Punch DS 10 SC Vreeloo, DE LIER

Ma 1-4-2019 - Zo 7-4-2019    

woensdag 3 april 2019 Zaaldienst: Eekhout hal
19:00  Netwerk MB 2 PQV MB 1 Viergang, PIJNACKER

19:30 MC2J2-FB PQV MC 1 Int Rijswijk MC 2 Eekhout hal, KWINTSHEUL

donderdag 4 april 2019 Zaaldienst: Eekhout hal
21:15 D3O-BA VVV Delta DS 5 PQV DS 3 De Hoornbloem, DEN H.

vrijdag 5 april 2019 Zaaldienst: sc Vreeloo
19:00 MC2-EG Kalinko MC 4 PQV MC 2 Houtrust sporthal, DH

19:30 H2J-BA Kratos ‘08 HS 3 PQV HS 1 Tanthof, DELFT

zaterdag 6 april 2019 Zaaldienst:
12:00 D4K-HF Kratos ‘08 DS 8 PQV DS 4 Tanthof, DELFT

14:00 D3P-HF Punch DS 5 PQV DS 2 TU-Sportcentrum, DELFT

19:30 D2J-BA Zovoc DS 4 PQV DS 1 Noord-Westerhal, ZM

Passen ---- passen ---- Nieuwe wedstrijdshirts
Komende week start het passen van de nieuwe wedstrijd-
shirts! Zoals gezegd is ook een mogelijkheid om een bij-
passende short te bestellen. De shorts zijn volledig voor 
eigen rekening. Voor de shirts geldt een kleine vergoe-
ding vanuit de vereniging (dit stond vorige week onjuist 
vermeld). 
Nogmaals in onderstaand tabel zie je welke tijden wij aan-
wezig zijn. Op maandagavond in Kwintsheul is een kleine 
wijzing in tijd vanwege de trainingen. 
Zorg er nogmaals voor dat je komende week de juiste 
maat van je shirt doorgeeft, dan kunnen wij verder met 
het bestellen.

Groetjes, De kledingcommissie 
Wendy (D4), Julia (D1), en Ilona (D1)

Maandag 25/3 Gymzaal ISW Naaldwijk 18:45-19:15 uur
Maandag 25/3 Eekhouthal Kwintsheul 20:15-20:45 uur*
Woensdag 27/3 Sc Vreeloo De Lier 19:00-19:30 uur
Woensdag 27/3 Sc Vreeloo De Lier 20:45-21:15 uur
Donderdag 28/3 De Windroos Naaldwijk 19:45-20:15 uur
Vrijdag 29/3 Sc Vreeloo De Lier 19:45-20:15 uur

*Let op, gewijzigde tijd!

•  Woningbouw

•  Utiliteitsbouw

•  Bedrijfsruimten

•  Verbouw/renovatie

Eekhout

Bouw

Bovendijk 7   /   2295 RV Kwintsheul   /   Tel. 0174 295740
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Secretaris Quintus Badminton
Miranca van Zeijl
e-mail: secretaris@quintus-badminton.nl
http://www.quintus-badminton.nl!

BADMINTON

CLUBTOERNOOI
Clubkampioenschappen mixdubbel!
Afgelopen vrijdag was het onderdeel mixdubbel aan de 
beurt!
De inschrijvingen kwamen moeizaam op gang, maar ge-
lukkig zaten we vrijdag toch nog op 38 deelnemers. De 
verhouding heren dames was niet helemaal gelijk en 
daarom hadden we besloten 6 heren apart te houden, zo-
dat die onderling wat dubbels konden spelen!
Van de overige 32 hebben we 16 leuke koppels proberen 
te maken verdeeld over 4 poultjes.
Deze speelden tegen elkaar wat heel veel verassende, 
leuke en ook spannende partijen opleverde!!
De winnaars van de poules speelde in een halve finale 
tegen elkaar!
Joost Janmaat en Marianne Strik tegen Bertus vd Burg en 
Carly v. Marrewijk en Rens de Wild en Marlene de Vreede 
tegen Aad Buitelaar en Brenda vd Scheer!
Dit leverde een hele mooie finale op van Bertus/Carly te-
gen Aad/Brenda!
Een echte finale met leuke rally’s, veel strijd veel publiek 
en zelfs een ware lijnrechter!!
Aad en Brenda konden de spanning het beste weerstaan 
en pakten de titel!!!

Daarna in de kantine was het ook weer ouderwets gezel-
lig en bleef het lang onrustig:-) er was ook een nieuwe 
hype ontstaan, bij elke bijzondere, leuke of aparte actie 
van iemand begon de hele kantine te klappen, hilarisch!!
Willen we vanuit de organisatie ook nog even klappen 
voor wat mensen:
Alle mensen die zich hebben aangemeld en dus dit toer-
nooi tot een succes hebben gemaakt, super bedankt!
De mensen die de moeite hebben genomen om zich af 
te melden!
Groenteman Kees Kleyberg van Vers 5 voor de gezon-
de snack op de wedstrijdtafel!
Iris en Hans die zich opofferde om de halve en de finale 
te tellen, Sander Valstar en Anneke voor hun hulp op de 
achtergrond!

LET OP!!!! Als je je nog niet hebt aan of afgemeld voor de 
dubbels van 17 mei doe dat dan alsnog!
Dit kan naar:
- Toernooi.nl
- clubtoernooi@hotmail.com
- �Of een rechtstreeks bericht naar Sander Radder, Danny 

of Marco!
En ook bij de dubbels hoef je niet op zoek te gaan naar 
een partner, wij gaan weer leuke koppels proberen te ma-
ken!
Ook zal de prijsuitreiking van alle onderdelen plaats vin-
den na de dubbels!

De toernooicommissie!

BEDRIJVENTOERNOOI
Wegens groot succes in voorgaande jaren wordt ook dit 
jaar weer een bedrijventoernooi georganiseerd.
Dit wordt georganiseerd onder het volgende motto:
“Een organisatie is zo gezond en vitaal als haar medewer-
kers! Ga bewegen, ga sporten en blijf in conditie.”
Er hebben zich op dit moment al 13 teams ingeschreven. 
Wil je ook mee doen met een team? Opgeven kan tot 31 
maart. Het toernooi is op 5 april vanaf 20.00 uur.

De kosten per team bedragen: € 25,00 (incl. 1 consump-
tiebon p.p.) Rackets en shuttles zijn aanwezig. Wil je niet 
met een team deelnemen, maar wel als bedrijf reclame 
maken?
Voor € 15,00 sponsor je één van de 12 wedstrijdbanen! 
De hele avond wordt de betreffende baan voorzien van 
jouw bedrijfslogo! Mail naar toernooi@quintus-badmin-
ton.nl of naar jt.keehnen@kabelfoon.nl

Er kan op 5 april op een beperkt aantal banen vrij worden 
gespeeld.
De PR-Commissie

COMPETITIE
Binnenkort gaan we weer beginnen met de competitie in-
deling voor seizoen 2019 – 2020. We gaan bij de huidige 
competitiespelers navragen wat hun wensen zijn. Wil je 
ook competitie spelen, neem dan contact op met de wed-
strijdsecretaris, Sander Valstar (s.valstar01@gmail.com)

JEUGD
De groep jeugdleden wordt zo langzamer-
hand gelukkig steeds groter. We hebben 
alweer racket kunnen overhandigen aan 
een nieuw jeugdlid. Welkom Quinty, heel 
veel plezier bij Badminton Quintus!

Training zaterdagochtend 30 maart
In het weekend van 30 en 31 maart is het 
weer VetHeuls met allerlei leuk activiteiten 
op ons sportcomplex. We kunnen op 30 
maart tot 10:45 u. trainen en zorgen ervoor dat om 11:00 
u. de hal helemaal leeg is. De training gaat dus toch 
gewoon door! 

Competitie
Wat was het weer gezellig druk op Quintus afgelopen za-
terdag. Super om te zien hoe er door de jeugd gestreden 
werd. Er werd gewonnen en verloren, maar er werd vooral 
erg sportief gespeeld! Leuk om jullie te zien stralen, top-
pers! 
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GYMNASTIEK

p
Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com

$
TENNIS

Secretariaat: Luzia ten Westenend
Plein 1957 nr. 21, 2295 PK Kwintsheul
Tel: 06-17184669
e-mail tvqbestuur@gmail.com
Ledenadministratie: Jan de Recht
Pepermuntstraat 19, 2292 CT Wateringen
Tel. 0174-295566
e-mail: janerna@kabelfoon.nl

Beste Lezer,
In de kantine van de tennis wordt geen cash geld meer 
aangenomen. We zijn volledig overgegaan op cashless 
betalen. Voor het verdere laatste nieuws en het overzicht 
van de aankomende activiteiten van Tennisvereniging 
Quintus verwijzen wij u vanaf heden graag naar onze 
website www.quintus-tennis.nl .

Sportieve groet,
Het bestuur van TVQ

Secretariaat
Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl
tel 0174-294144
Voor nieuws verwijzen we u naar de 
website www.quintus-jeudeboules.nl 

JEUDEBOULES

Een aandachtspunt voor alle gezellige toeschouwers. Al-
leen aan de rand mag met buitenschoenen gelopen wor-
den. 2 moeders liepen op sokken, geweldig voorbeeld! 
Wees er alert op en geef het ook door aan de teams die 
bij ons een uitwedstrijd komen spelen. Met elkaar hou-
den we de hal schoon! Weet je wat ook altijd leuk is? Een 
stukje in het Quintusblad over jullie wedstrijd, altijd leuk 
om te lezen. Stuur het voor zondagmiddag 18:00 uur naar 
jt.keehnen@kabelfoon.nl en het komt in het Quintusblad 
te staan! 

Wist je dat?
- �je ons kunt volgen op Instagram (@bc_quintus) en op 

Facebook (Badminton Quintus)
- �wij altijd rekening houden met jullie privacy en zo min 

mogelijk gezichten op de sociale kanalen plaatsen
- �we het leuk vinden als jullie ons volgen
- �je zelf ook iets kunt insturen om te plaatsen? Stuur het 

gerust via een persoonlijk bericht op Facebook of Insta-
gram (of via de mail: jeugdvoorzitter@quintus-badmin-
ton.nl)

Jeugdkamp 2019
Aan het eind van het seizoen gaan we weer gezellig met 
elkaar op kamp. Dit jaar staat het kamp in het teken van 
het thema: ‘Ik hou van Holland’. We van 28 t/m 30 juni 
naar Westmalle. Via de mail hebben de jeugdleden een 

uitnodiging ontvangen. Het is voor ons prettig om voor 30 
maart te weten hoeveel kinderen er meegaan. Twijfel je 
nog? Vraag gerust aan 1 van de kampcommissieleden 
en/of een jeugdlid (die al eens mee is gegaan) hoe het 
kamp is. We gaan naar dezelfde gave locatie als vorig jaar 
en hebben weer leuke spellen op het programma gezet. 
Het kampgebouw ligt in een klein bos, dus extra leuk om 
daar de spellen te spelen. Ga je ook gezellig mee? Wij 
hebben er super veel zin in! Aanmelden kan via jeugd-
commissie@quintus-badminton.nl 

Groetjes van de kampcommissie 
(Sanne, Kevin, Ruben, Nick en Marije)

JEUGDCOMPETITIE
zaterdag 23 maart:
Kjoebie 1	  - Flying Shuttle J3	  2-6
Kjoebie 2	  - Dkc J2	  2-6
Kjoebie 4	  - Deo O4   	  2-6

Volgend weekend:
Zaterdag 30 maart:
Shuttle up J1	  - Kjoebie 1
Mix J4 	  - Kjoebie 2
Nerash J5	  - Kjoebie 3
Zeemeeuwen O2	  - Kjoebie 4


