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Q U I N T U S

Week 15, 8 april 2019, nummer 2603
u kunt dit blad ook lezen op onze website:

www.quintus-omni.nl

Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.
INLEVEREN TEKSTEN EN ADVERTENTIES: 

ZONDAG VÓÓR 19.00 UUR BIJ DE REDACTIE.

HANDBAL
VOETBAL
BADMINTON
VOLLEYBAL
TENNIS
GYMNASTIEK
JEU DE BOULES
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Secretariaat
Wouter Loots
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
Tel. 0174-295436

e-mail: secretaris@quintus-omni.nl
http://www.quintus-omni.nl

O M N I

OMNI-VERENIGING 

Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63
2295 KE  KWINTSHEUL Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl

VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING

Contact
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl

Sportcomplex
Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul
Beheerder: Loek Schulte
Tel. 0174.296454
e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl
http://www.sportaccommodatiequintus.nl

Stichting Beheer en
Exploitatie Sport-

accommodatie Quintus

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatie 
KANTINE
Tel. 0174-294208

Barcommissie
John van der Valk
René van Kester
e-mail: rene@kesterkw.nl

Bardienstrooster
http://bardiensten.quintus-voetbal.nl

ACTIVITEITENKALENDER 
Datum Vereniging/org. Activiteit Locatie Tijd
donderdag 18 april Handbal Halve finale NK Dames 1 Eekhouthal 20.30 uur
zondag 28 april Handbal Bekerfinale Dames 1 Almere 13.30 uur

CASHLESS BETALEN IN DE QUINTUS KANTINES
In de kantine van het Quintus complex kan op werkda-
gen (maandag t/m vrijdag) uitsluitend cashless (niet meer 
contant) worden betaald dus moet er worden gepind.
Op zaterdag en zondag kan er zowel worden gepind als 
ook contant worden betaald.
Per januari 2019 zijn enkele prijzen in onze kantine gewij-
zigd, er volgen nieuwe prijslijsten, maar de kassa’s zijn al 
wel hierop aangepast.
 
In de kantine van de Tennis kan uitsluitend cashless wor-
den betaald (pinnen).

VROUWEN GILDE KWINTSHEUL
Op dinsdag 16 april komt Monique Bruggemans op komische wijze met een spraakwaterval die zeker niet 
tweedehands is vertellen over de kringloopwinkel Habbekrats. Zij praat daar met veel enthousiasme over de 
voorvallen die zij in de winkel tegenkomt.
De avond wordt gehouden in Partycentrum Kastanjehof, Kerkstraat 43a te Kwintsheul. 
Aanvang 20.00 uur en niet leden zijn van harte welkom en betalen € 3.50.
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HANDBAL
Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch 

glbroch@kabelfoon.nl
Voor aanvraag digitale versie mailen naar

annette.lie@quintushandbal.nl

Secretariaat
HV Quintus
Postbus 209
2290 AE Wateringen
annette.lie@quintushandbal.nl
Jeugdsecretariaat
jeugdcommissie@quintushandbal.nl

BEKERWEDSTRIJD/JAN ALMA
Vrijdag 12 april
19.00 VELO 2 Quintus dames 3

VELDHANDBALCOMPETITIE 

Donderdag 11 april
18:00 Quintus DC3 VELO DC4 
	 Britt	vd	Berg/PuckHofland

Zaterdag 13 april
10:10 Quintus F4 Foreholte F3 
11:05 Quintus F3 Schipluiden F1
11:30 Oliveo F1 Quintus F1 
12:00 Quintus E2 Schipluiden E2 
	 Sam	Koppenol/Roan	Schalkoord
12:00 Oliveo HC1 Quintus HC1 
13:00 Treffers DB1 Quintus DB2 
13:05 Quintus E1 WHC E1 
	 Britt	Grootscholten	Lani	Torenstra
13:30 Oliveo DC2 Quintus DC3 
14:10 Quintus E3 WHC E4 
	 Thijs	vd	Lans/	Vince	Zwirs
15:15 Quintus D2 Kwieksport D1 
	 Dian	Bruinen/Bente	de	Waard
16:15 Quintus HC2 Oliveo HC2 
	 Amber	Verbraeken/Denise	Grootscholten

Zondag 14 april
09:15 Quintus D6 Rijnstreek D3 
	 Darik	en	Kiran	Kanhai
09:30 Stompw’92 D1 Quintus D4 
10:05 Foreholte F2 Quintus F2 
10:10 Quintus D5 Kwieksport D2 
	 Wouter	Zaat/Gian	Verbraeken
10:55 Gemini DC1 Quintus DC2 
11:00 EHC DB2 Quintus DB3 
12:20 Quintus DC1 Hercules DC1 
	 Fem	Hartsuiker/Ivy	v	Marrewijk
13:30 Quintus DB1 EHC DB1 
	 Melike	Pamuk/Jill	Strik
14:40 Quintus DA2 Hillegom DA2 
	 Mirjam	Koole/Anita	Alleblas

VOETBAL

_
Materiaal: Tim de Kok 06-42747752
 Koen van Zeijl 06-47500623
Kledingcoörd.: VACANT
Scheidsrechters- Richard Moerman 06-13630863
coördinator: quintusscheidsrechters@gmail.com

Voor nieuws verwijzen wij u naar de website:
www.quintus-voetbal.nl

WEDSTRIJDSECRETARIATEN
Senioren: Susan v.d. Wansem 
 email: susan@vdwansem.nl
A: Tim de Kok 06-42747752
 email: timdekok86@hotmail.com
B: Berry Jansen 06-12319640
 email: witteber@gmail.com
C: Karin Grootscholten 06-19034755
 email: grootscholtenkarin@gmail.com
D: Michel Tetteroo 06-40214780
 email: bowsermike@live.nl
E: Patrick Mansveld 06-13776695
 email: patrickmansveld@caiway.nl
F en MiniF: Dave Hendriks 06-51704411
 email: davenadi@xs4all.nl

Secretariaat
Freek Batist
Grutto 1f
2295 PR Kwintsheul
tel: 06-41 53 68 77
e-mail: secretaris@quintus-voetbal.nl
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Secretariaat
Helen Loots
Hudson 21
2548 HP Den Haag
Tel. 06-13416065
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pqv-volleybal.nl

VOLLEYBAL

{
DAMES 2 KAMPIOEN!

Kampioenswedstrijd dames 2 - 14.00 uur in de TU.
Dat affiche was zo aanlokkelijk dat ik als volleyballiefhebber 
en betrokken bij de vereniging deze uitnodiging niet naast mij 
neer kon leggen. 
Onderweg naar de sporthal ben je aan het denken: wat is dat 
toch met dames 2? 2e klas dan weer 3e klas, weer 2e klas, 
het gaat maar door. Bij personeel zou een kantonrechter zeg-
gen, dat is een draaideurconstructie, die heer of vrouw is in 
vaste dienst. Dat jo-jo effect deed mij aan Harrie Potter den-
ken. De scene dat ze meegaan met de trein en dat ze naar 
perron 10 ¾ moeten (of iets dergelijks). Misschien moeten 
we aan de Nevobo vragen om een klasse 2,5 voor dit team. 
In de  hal aangekomen, was de eerste domper, de dames 
zijn al kampioen!! Daar gaat mijn kampioenswedstrijd! Niet 
alleen ik had het affiche gezien. Er was een grote opkomst 
van publiek. Ook de twee mannen van mijn team, confetti in 
de hand en scanderen naar de tegenstander: wat hangt het 
net toch hoog!!! Gelukkig was er ook iemand die voor zo’n 
schel toetertje had gezorgd, wat de heren graag vlak bij mijn 
oren bediende. Het werd een spannend geheel. Eerste set 
verloren, door te voorzichtig spel. Dat was wel een beetje 
mijn conclusie, vaak als het spannend gaat worden, wordt er 
voor de prik bal gekozen, hetgeen juist  de tegenstander in 
de kaart speelt. Maar ik zou de dames ernstig tekort doen als 
ik  geen fantastische rally’s had gezien.  
De laatste domper was dat de spannende wedstrijd uitein-
delijk verloren ging met 3-2. Maar wat een geweldige inzet 
van de dames. Fantastisch te zien, dat ik bij de mannen vaak 
roep: “geniet en met smile op je gezicht, dat ziet er zoveel 
leuker uit. “ dat hoeft daar helemaal niet. Iedereen stond te 
stralen en speelde met veel vechtlust. 
Komen we weer terug op de vraag: wat is dat toch met da-
mes 2? Doorgaans als een team degradeert zie je spelers af-
scheid nemen, omdat ze niet lager willen spelen.  Bij dit team 
niet. Spelers die afscheid hebben genomen, komen weer 
terug en hebben er veel voor over om in het team te spelen.  
Nu heb ik Sandra zien coachen met een fanatisme wat ge-
weldig was. Iedereen moest ook maximaal spelen in deze 
kampioenswedstrijd. Misschien heeft dat er wel toe geleid 
dat de wedstrijd niet gewonnen werd. Ze verdient echter een 
groot compliment. Vanuit de trainerscursus die we samen 

hebben gevolgd, had ze voortdurend de vraag wat kan ik nog 
meer doen om het team te verbeteren. 
Misschien is dat wel hun geheim. Haar enthousiasme en wil-
len verbeteren zie je terug in het team. Een voorbeeld voor 
alle trainers en coaches. Gefeliciteerd dames!!!!

Hans	Hageraats

AGENDA 
Datum Activiteit Vrijwil-

ligers
Plaats 

13-04-2019 Toernooi mini’s Vreeloo H3 De Lier
14-04-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
27-04-2019 Evenement Koningsdag n.t.b. H1
14-05-2019 Vergadering bestuur Kwintsheul
16-06-2019 Afsluitend diner bestuur Kwintsheul
Mei/juni Evenement sportmarathon 

Vreeloo
H2 De Lier

Aug Evenement Bradelier beach-
toernooi

D4 De Lier

Competitieprogramma in de komende twee weken
Ma 8-4-2019 - Zo 14-4-2019   

maandag 8 april 2019 Zaaldienst: Eekhout hal
19:30 D3P-GF GSC Haagl DS 6 PQV DS 2 De Fluit, LEIDSCHEND.

20:30 D4K-GF Zovoc DS 6 PQV DS 4 Noord-Westerhal, ZM

woensdag 10 april 2019 Zaaldienst: Eekhout hal
21:00 RHXC-CB PQV XR 2 Kalinko XR 5 Eekhout, KWINTSHEUL

donderdag 11 april 2019 Zaaldienst: Eekhout hal
19:45 RHXB-GE Volley2B XR 4 PQV XR 1 Zijde, BERGSCHENH

vrijdag 12 april 2019 Zaaldienst: sc Vreeloo
19:30 MC2J-FC PQV MC 1 Netwerk MC 1 SC Vreeloo, DE LIER

21:15 H2K-KB PQV HS 2 Kratos ‘08 HS 4 SC Vreeloo, DE LIER

21:45 D3O-AL PQV DS 3 DEO DS 3 SC Vreeloo, DE LIER

21:15 D2J-AL PQV DS 1 DEO DS 1 SC Vreeloo, DE LIER

zaterdag 13 april 2019 Zaaldienst:
Ma 15-4-2019 - Zo 21-4-2019   

woensdag 17 april 2019 Zaaldienst: Eekhout hal
21:00 RHXB-EF PQV XR 1 Volcano XR 2 Eekhout hal, KWINTSH.

UITSLAGEN
Zovoc DS 4 PQV DS 1 1-3 25-27, 18-25, 25-18, 14-25
Punch DS 5 PQV DS 2 3-2 25-20, 23-25, 17-25, 26-24, 15-9
Kratos ‘08 DS 8 PQV DS 4 4-0 25-13, 25-20, 25-7, 26-24
Kratos ‘08 HS 3 PQV HS 1 0-4 12-25, 21-25, 23-25, 20-25
Kalinko MC 4 PQV MC 2 3-1 25-16, 23-25, 25-21, 25-14
VVV Delta DS 5 PQV DS 3 2-3 23-25, 25-27, 25-14, 25-22, 9-15
PQV MC 1 I. Rijswijk MC 2 4-0 25-15, 25-8, 25-10, 25-18
Netwerk MB 2 PQV MB 1 2-2 19-25, 24-26, 26-24, 25-14
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Secretaris Quintus Badminton
Miranca van Zeijl
e-mail: secretaris@quintus-badminton.nl
http://www.quintus-badminton.nl!

BADMINTON

GYMNASTIEK

p
Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com

$
TENNIS

Secretariaat: Luzia ten Westenend
Plein 1957 nr. 21, 2295 PK Kwintsheul
Tel: 06-17184669
e-mail tvqbestuur@gmail.com
Ledenadministratie: Jan de Recht
Pepermuntstraat 19, 2292 CT Wateringen
Tel. 0174-295566
e-mail: janerna@kabelfoon.nl

Beste Lezer,
In de kantine van de tennis wordt geen cash geld meer 
aangenomen. We zijn volledig overgegaan op cashless 
betalen. Voor het verdere laatste nieuws en het overzicht 
van de aankomende activiteiten van Tennisvereniging 
Quintus verwijzen wij u vanaf heden graag naar onze 
website www.quintus-tennis.nl .

Sportieve	groet,
Het	bestuur	van	TVQ

Secretariaat
Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl
tel 0174-294144
Voor	nieuws	verwijzen	we	u	naar	de	
website	www.quintus-jeudeboules.nl	

JEUDEBOULES

•  Woningbouw

•  Utiliteitsbouw

•  Bedrijfsruimten

•  Verbouw/renovatie

Eekhout

Bouw

Bovendijk 7   /   2295 RV Kwintsheul   /   Tel. 0174 295740


