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Q U I N T U S

Week 11, 13 maart 2017, nummer 2496
kunt dit blad ook lezen op onze website:

www.quintus-omni.nl

Info advertenties: Flip van Steekelenburg, Heulweg 65c, Kwintsheul. Tel. 0174-293897.
Inleveren teksten en advertenties: 

zondag vóór 19.00 uur bij de redactie.
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Activiteitenkalender 
Datum Vereniging/org. Activiteit
16 maart 2017 OMNI Algemene ledenvergadering Bestuur Voetbal 20:00 uur
25 maart 2017 VetHeuls Radio 538 feest Quintus complex 21.30 uur
26 maart 2017 OMNI / VetHeuls Qlympics Quintus complex 12:30 uur

Secretariaat
Wouter Loots
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
Tel. 0174-295436

e-mail: secretaris@quintus-omni.nl
http://www.quintus-omni.nl

O M N I

OMNI-vereniging 

Heulweg 129 Telefoon (0174) 29 28 63
2295 KE  KWINTSHEUL Telefax (0174) 29 34 74
www.eekhout.nl assurantiekantoor@eekhout.nl

VOOR ALLE VERZEKERINGEN EN
FINANCIELE DIENSTVERLENING

Contact
Postbus 181, 2290 AD Wateringen
e-mail: info@sportaccommodatiequintus.nl

Sportcomplex
Leeuwerik 1, 2295 PE Kwintsheul
Beheerder: Loek Schulte
Tel. 0174.296454
e-mail: beheerder@sportaccommodatiequintus.nl
http://www.sportaccommodatiequintus.nl

Stichting Beheer en
Exploitatie Sport-

accommodatie Quintus

St. Beheer en Exploitatie Sportaccommodatie 
kantine
Tel. 0174-294208

Barcommissie
John van der Valk
René van Kester
e-mail: rene@kesterkw.nl

Bardienstrooster
http://bardiensten.quintus-voetbal.nl

Qlympics op zondag 26 maart 2017 
nog plaatsen vrij!

Na de successen van vorige jaren, kan je dit jaar ook weer 
meedoen aan de Qlympics.

De afdelingen van Quintus organiseren gezamenlijk  een 
“ allround-sportmiddag” voor alle sportliefhebbers van 8 
tot 14 jaar. 
Dit vindt plaats op de zondagmiddag in het VetHeuls 
weekend, op zondag 26 maart. 

Er is plaats voor 16 teams en er zijn nog een aantal plaat-
sen vrij.

Uiterlijke inschrijfdatum is verlengd tot zaterdag 18 maart 
2017, maar VOL = VOL.
Inschrijving per e-mail naar qlympics@vetheuls.nl

Zie voor meer informatie onze website

Acht sporten op één middag! Zorg dat je erbij bent!
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hapje en drankje verzorgen pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
hapje en drankje verzorgen pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
hapje en drankje verzorgen pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
hapje en drankje verzorgen pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
Kahoot zondag 14.00 - 16.00 uur 

??
jeugdactiviteit 
vanaf 13 jaar

Kahoot zondag 14.00 - 16.00 uur 
??

jeugdactiviteit 
vanaf 13 jaar

assisteren pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
assisteren pubquiz zondag 12.00 - 15.30 uur
Bardienst zaterdag 21.30 - 2.30 uur
Bardienst zaterdag 21.30 - 2.30 uur
Bardienst / bandjes plaatsen zaterdag 21.30 - 2.30 uur
bardienst + andere taken jeugdactiviteit zondag 14.00 - 16.00 uur jeugd 13 t/m 16
catering zondag 12.00 - 15.00 uur
catering zondag 12.00 - 15.00 uur
catering zondag 15.00 - 18.00 uur
catering zondag 15.00 - 18.00 uur
fotografie zaterdag vanaf 22.00 uur
Garderobe zaterdag 21.30 - 2.00 uur
Garderobe zaterdag 21.30 - 2.00 uur
muntenverkoop zaterdag 21.30 - 2.00 uur
muntenverkoop zaterdag 21.30 - 2.00 uur
Opbouw en afbraak zaterdag vanaf 

11.00 uur
11.00 uur

Opbouw en afbraak zaterdag vanaf 
11.00 uur

11.00 uur

toezicht fietsenstalling zaterdag 22.00 - einde
toiletten schoonmaken zondag voor 11.00 uur

overzicht openstaande taken vrijwilligers
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handbal
Kopij voor zondag 16.00 uur naar Leonie Broch 

glbroch@kabelfoon.nl
Voor aanvraag digitale versie mailen naar

secretaris@hvquintus.nl

Secretariaat
HV Quintus
Postbus 209
2290 AE Wateringen
secretaris@hvquintus.nl
Jeugdsecretariaat
jeugdcommissie@hvquintus.nl

ERE/EERSTE DIVISIE		
	
Zaterdag 18  maart
19:30	 Bentelo DS1	 Dames 2	
19:30	 LIONS HS1	 Heren 1	

Zondag 19 maart
13:30	 Heren 2	 Snelwiek 1	

BEKERWEDSTIJD

Donderdag 16 maart
20:45	 Houten 1	 Heren 1

ZAALHANDBALCOMPETITIE	

Woensdag 15 maart
20:00	 TOGB DMW2	 Quintus DMW2	
20:15	 Quintus DMW1	 TOGB DMW1	
	 Melike Pamuk	

Zaterdag 18 maart
10:55	 Oliveo E3	 Quintus  E3	
13:00	 DIOS D3	 Quintus D5	
13:00	 Quintus F1	 Westlandia F2	 zaal 2	
13:55	 Quintus E2	 VELO E3		
	 Lyla Choukoud/Jill Vooijs	
14:40	 Quintus DC5	 Westlandia 1
	 Ivana Barendse/Nicky de Bakker	

voetbal

_
Materiaal:	 Tim de Kok	 06-42747752
	 Koen van Zeijl	 06-47500623
Kledingcoörd.:	 VACANT

Voor nieuws verwijzen wij u naar de website:
www.quintus-voetbal.nl

WEDSTRIJDSECRETARIATEN
Senioren:	 Susan v.d. Wansem	
	 email: susan@vdwansem.nl
A:	 Mirjam de Ruiter	 06-28720829
B:	 Berry Jansen	 06-12319640
C:	 Ron v.d. Merwe	 06-11245493
D:	 Michel Tetteroo	 06-40214780
	 email: bowsermike@live.nl
E:	 Patrick Mansveld	 06-13776695
F en MP:	 Dave Hendriks	 06-51704411
	 email: davenadi@xs4all.nl
Dames:	 Mirjam de Ruiter	 06-28720829
Scheidsrechters-	 Richard Moerman	 06-13630863
coördinator:	 quintusscheidsrechters@gmail.com

Secretariaat
Freek Batist
Grutto 1f
2295 PR Kwintsheul
tel: 06-41 53 68 77
e-mail: secretaris@quintus-voetbal.nl

15:00	 Quintus  E4	 Oliveo E5	
	 Sven v Ruijven/Thiemo Blom	
15:55	 Quintus DC1	 SEW DC1	 zaal 1	
	 Peter van Wurmond 
16:40	 Oliveo DB1	 Quintus DB3
17:05	 Quintus/DIOS C1	Oliveo HC2
	 Sander Bellekom	
19:15	 Kwieksport DS1	 Quintus DS3

Zondag 19 maart
9:00	 Westlandia D2	 Quintus D4
10:20	 Quintus DC4	 DIOS DC2	 zaal 2	
	 Lisa Bellekom/Cindy Olierhoek	
10:30	 Quintus/DIOS B1	 Hellas 1	 zaal 1	
	 Ruud Hendriks 
11:30	 VELO D2	 Quintus D3		
11:30	 Quintus DC2	 DSO DC1	 zaal 2	
	 Corry v. Adrichem 
11:40	 Quintus HA1	 Oliveo HA1	 zaal 1	
12:00	 VOC DA2	 Quintus DA2	
12:35	 Quintus DB2	 Helius DB1		
	 Aad v Dijk	
13:45	 WHC DC2	 Quintus DC3	 Loosduinen
13:45	 Quintus DB1	 Fortissimo DB1	zaal 2	
	 Theo Zuiderwijk 
14:55	 Quintus D2	 ODIS D1		
	 Lotte v Kester/Kim vd Valk	
15:00	 Quintus DA1	 Vido DA1	 zaal 1
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Secretariaat
Joyce van Schie
Poortweide 2
2291 EH Wateringen
Tel. 06-46771176
secretariaat@pqv-volleybal.nl
www.pqv-volleybal.nl

volleybal

{
Agenda
26-03-2017 Qlympics Quintus Kwintsheul
30-03-2017 Bestuursvergadering Quintus Kwintsheul
08-04-2017 Minitoernooi Zuiderpark Den Haag
22-04-2017 Einde competitie
06-05-2017 P/D wedstrijden

Uitslagen
Zovoc MC 5 PQV MC 2 4-0 25-6, 25-12, 25-6, 25-14

Kalinko MC 4 PQV MC 1 0-4 10-25, 11-25, 6-25, 20-25

VCH HS 2 PQV HS 3 1-3 20-25, 24-26, 25-27, 26-24

PQV DS 2 Punch DS 7 4-0 25-17, 25-7, 25-16, 25-15

PQV HS 5 Punch HS 10 0-4 4-25, 20-25, 10-25, 7-25

PQV MA 1 Monza MA 1 0-4 11-25, 23-25, 26-28, 27-29

PQV HS 4 VVV Delta HS 3 0-4 16-25, 12-25, 15-25, 8-25

VTC Woerden DS 4 PQV DS 1 4-0 25-6, 25-20, 25-15, 25-16

Punch HS 8 PQV HS 4 0-4 23-25, 20-25, 18-25, 19-25

Kalinko XR 3 PQV XR 1 4-0 25-20, 25-11, 25-8, 25-13

Competitieprogramma in de 
komende 2 weken 
Ma 13-03-2017_Zo 19-03-2017   
vrijdag 17 maart 2017 Zaaldienst: SC Vreeloo
19:30 D3O-CK PQV DS 2 Monza DS 2 SC Vreeloo, De Lier
19:30 H2J-CK PQV HS 2 VV Haagl HS 4 SC Vreeloo, De Lier
19:30 D2L-FH PQV DS 1 Nesseland 

DS 3
SC Vreeloo, De Lier

21:15 D3P-FH PQV DS 3 Kratos ‘08 DS 7 SC Vreeloo, De Lier
21:15 H1F-FH PQV HS 1 Timios HS 2 SC Vreeloo, De Lier
21:15 D3O-HJ PQV DS 4 Sovicos DS 4 SC Vreeloo, De Lier
20:45 H2K-EG Kalinko HS5 PQV HS5 Houtrust sporthal, 

DH
zaterdag 18 maart 2017   
17:30 MC2M2-FD Zovoc MC 4 PQV MC 1 Noord-Westerhal, 

ZM
14:30 MA2J2-BE Kalinko MA 3 PQV MA 1 Houtrust sporthal, 

DH
Ma 20-03-2017_Zo 26-03-2017   
dinsdag 21 maart 2017   
20:15 RHXB-EB Kalinko XR 5 PQV XR 2 Gaslaan, DH
woensdag 22 maart 2017 Zaaldienst: Eekhout hal
19:30 D4I-LH PQV DS 5 Punch DS 12 Eekhout, Kwintsheul
21:00 RHXA-EG PQV XR 1 Netwerk XR 1 Eekhout, Kwintsheul
vrijdag 24 maart 2017 Zaaldienst: SC Vreeloo
19:30 D3O-CB PQV DS 2 Red Stars DS 1 SC Vreeloo, De Lier
19:30 MC2N2-CB PQV MC 2 Kalinko MC 5 SC Vreeloo, De Lier
19:30 H2K-GI PQV HS 3 Kratos ‘08 HS 5 SC Vreeloo, De Lier
21:15 D2L-FJ PQV DS 1 VV Haagl DS 6 SC Vreeloo, De Lier
21:15 H2J-CB PQV HS 2 I. Rijswijk HS 5 SC Vreeloo, De Lier
21:15 H1F-FJ PQV HS 1 Kratos ‘08 HS 2 SC Vreeloo, De Lier

19:30 D3P-FJ PQV DS 3 Sovicos DS 5 Wielepet, Monster
19:30 D3O-LH Punch DS 7 PQV DS 4 TU-Delft
zaterdag 25 maart 2017   
14:00 H3O-DA Kratos ‘08 

HS 6
PQV HS 4 Tanthof, Delft

14:15 MA2J2-DE-2 Monza MA 1 PQV MA 1 Wielepet, Monster
15:00 H4H-DA Punch HS 11 PQV HS 5 TU-Delft

Scheidsrechterbeoordelingen thuiswed-
strijden
Vergeet niet na je thuiswedstrijd de digitale scheidsrech-
ter beoordeling in te vullen. Voor het beoordelingsformu-
lier zie: http://www.pqv-volleybal.nl/teamindeling-en-trai-
ningstijden/sr-beoordelen.
Voor standen en uitslagen competitie zie:   
http://www.volleybal.nl/competitie/vereniging/6125, de 
Nevobo competitie-app en onze eigen PQV-app.

Met vriendelijk groet,
John Kerkhof 

Wedstrijdsecretaris PQV
wedstrijdzaken@pqv-volleybal.nl

Klankbordgroep technische zaken
Afgelopen week is de klankbordgroep technische zaken 
voor de 2de keer bijeen geweest. Daar is onder andere 
besproken de gevoerde gesprekken met alle dames-
teams (zie de bijlage voor het volledige verslag). Korte 
conclusie’s: PQV scoort gemiddeld een 7,5 bij de da-
mes (competitie).   Iedereen volleybalt met plezier, maar 
dit komt meer door het team dan de vereniging. Veel zijn 
wel op zoek naar een meer onderlinge betrokkenheid en 
gezelligheid ook buiten het team. De startzaterdag werd 
mede daarom ook als een groot succes ervaren.
Voor de meer technische zaken zoals standen en volgend 
jaar kan je de bijlage lezen.
In april komt de klankbordgroep nog een keer bij elkaar.

Erik Bongaards

Trainerscursus
Op de eerste bijeenkomst van de klankbordgroep is er 
gevraagd naar de mogelijkheden om een trainerscursus 
te volgen. Daarom willen we nu graag weten welke leden 
nog meer belangstelling hebben om een trainerscursus 
te volgen. 
Wij onderzoeken nu de belangstelling voor een cursus 
voor VT2 volleybaltrainer. 
Deze basisopleiding bestaat uit vijf bijeenkomsten van 
drie uur op een avond of in het weekeinde. 
Deze beginnen met een klein uur theorie en daarna prak-
tijk in de zaal over techniek en organisatie. 
Wij proberen deze cursus aan het begin van het volgende 
seizoen te organiseren in De Lier of Kwintsheul, maar dan 
hebben we eigenlijk wel 12 deelnemers nodig. 
Zo nodig zullen we deze cursus ook aanbieden aan le-
den van omliggende verenigingen om aan dat aantal te 
komen. 

Het plan is dat de cursus voor onze leden door de vereni-
ging zal worden betaald maar daar zal dan wel de voor-
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waarde aan worden verbonden dat je (in overleg) drie sei-
zoenen training gaat geven of daarbij gaat assisteren of 
een team gaat coachen.

Als je in principe belangstelling hebt om deel te nemen 
aan deze cursus, neem dan contact met mij op. Dit kan 
persoonlijk,  per telefoon (0174.295436) of per email 
(wouter@wloots.com). Daarbij wil ik graag weten of je 
voorkeur geeft aan een cursus in de avonduren of in het 
weekeinde. 

Wouter Loots

Secretaris Quintus Badminton
Miranca van Zeijl
e-mail: secrbcquintus@gmail.com
http://www.quintus-badminton.nl!

badminton

BEDRIJVENTOERNOOI/ INVITATIETOERNOOI
Het bedrijventoernooi is op 7 april. Zie je het niet zitten 
om buiten je werk om ook nog iets te gaan doen met je 
collega’s, neem dan je vriendengroep of je familie of je 
buren mee. Dit toernooi is bedoeld om zoveel mogelijk 
mensen kennis te laten maken met badminton. Rackets 
zijn aanwezig, het enige dat men nodig heeft is zaal-
schoenen. Natuurlijk zijn leden van de woensdag en de 
maandag ook van harte welkom om met één of meer-
dere mensen deel te nemen aan dit toernooi. Inschrijf-
geld voor niet leden bedraagt voor deze avond € 3,00 
per persoon. Dit is inclusief 1 consumptie na afloop. 
Zijn er nog vragen, neem contact op met: toernooi@quin-
tus-badminton.nl

UITNODIGING HONSELERSDIJK
Badmintonvereniging Honselersdijk heeft ons uitgeno-
digd om een avond gezellig samen te badmintonnen.
We zijn van harte welkom op woensdagavond 22 maart.

CLUBTOERNOOI
Zet de datum alvast in je telefoon of agenda, 12 en 13 
mei!

VOORJAARSCOMPETITIE

Quintus M1	 - BC Ouderkerk M1	 8 – 0 

JEUGDCOMPETITIE

UITSLAGEN
KjoeBie 4 	 - BV Deo O1	 0 - 8

PROGRAMMA 

Zaterdag 18 maart 08:45uur
KjoeBie 1 - The Flying Shuttle Barendrecht 1
KjoeBie 2 - BC Mix 9
KjoeBie 4 - BC Mix 12

Secretariaat
Jan de Boer
jan.de.boer@kabelfoon.nl
tel 0174-294144
Voor nieuws verwijzen we u naar de 
website www.quintus-jeudeboules.nl 

jeudeboules

gymnastiek

p
Secretariaat
info.quintusgymnastiek@gmail.com
tel. 06-51959722
www.quintusgymnastiek.nl
Redactie
info.quintusgymnastiek@gmail.com
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tennis

Secretariaat
Berestein 39, 2295 PM Kwintsheul
Tel: 06-13652623
e-mail gve@kabelfoon.nl
Ledenadministratie
Pepermuntstraat 19, 2292 CT Wateringen
Tel. 0174-295566
e-mail: janerna@kabelfoon.nl

Ladies Evening Toernooi 
→ vrijdag 17 maart van 
19.30-22.30 uur

Hallo dames, 
 
Lekker bijkleppen na een potje 
meppen, dat is waar het om 
draait bij de Ladies Evening!

We nodigen jullie van harte uit om deel te nemen op vrij-
dag 17 maart van 19.30-22.30 uur.
 

Tapas
Het leek ons gezellig om tennis te combineren met lek-
kere hapjes.
Daarom de vraag aan iedere deelnemer om 10 hapjes 
mee te nemen: zoet, hartig, warm of koud, alles is moge-
lijk! Ook smeersels voor op brood zijn van harte welkom. 
De Toernooicommissie zorgt voor voldoende stokbrood 
en toast.
 
Speelschema
Van alle aanmeldingen maken wij een mooi speelsche-
ma, zodat iedere deelnemer verschillende dubbelpartij-
tjes speelt.
Aanmelden kan tot uiterlijk 12 maart via 
tvqtoernooi@gmail.com

Wij hebben er zin in!

Groeten,
De dames van de Toernooicommissie

•  Taxi
•  Zittend ziekenvervoer (DSW, UVIT en AGIS)

•  Groepsvervoer (tot 50 pers.)
•  Zakelijk vervoer
•  Kindervervoer
•  Rolstoelbus
•  Airport vervoer

24 uur staan wij voor u klaar! 
Vraag vrijblijvend een offerte.

Van Meteren Vervoer
Bovendijk 35P

2295 RV Kwintsheul
06-10881420

info@vanmeteren.net

Voor al uw 
personenvervoer

BEl 06-1088 1420 

TEL. 0174 - 29 72 79
WWW.WESTLANDSEVERHUISSERVICE.NL

W E S T L A N D S E
V E R H U I S
S E R V I C E


